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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se elabora en el marco de una tesina de grado, la
instancia cuyo objetivo es la obtencion del grado de la Licenciatura en Trabajo Social en la
Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de la Patagonia San
Juan Bosco (UNPSJB) de la Ciudad de Comodoro Rivadavia.

La tesina denominada: “La Prevencion del Consumo Problematico de sustancias en
adolescentes en el marco de una institucion educativa”.

A los efectos de abordar este problema complejo y multicausal, como es la prevencion
del consumo problematico de sustancias en los/as adolescentes, el enfoque de la realidad se
realiza a partir de la insercién en el Colegio Universitario Patagonico (CUP) de la Ciudad de
Comodoro Rivadavia durante el afio 2019.

Esta institucion procura ser un punto de referencia valido por los demas colegios
secundarios en relacién a la implementacion de propuestas en la tarea que se realiza en el aula en
permanente innovacion, y por otra parte dentro de la organizacion interna escolar el privilegio de
contar con un equipo de orientacion.

En su trayectoria de 40 afios el colegio ha progresado en un modelo inclusivo a partir de
formas de ingreso que habilitan a todos/as los/as estudiantes que acrediten el nivel de estudio
previo, sin perjuicio de las propias limitaciones que establece el niUmero de vacantes posibles.

La motivacion del tema: la prevencion del consumo problematico de sustancias
psicoactivas surge de la experiencia de una sucesion de actividades que llevaron a pensar,

reflexionar y abordar esta problematica en diferentes espacios que principalmente incluyeron al



ambito educativo. A partir de la experiencia transitada es importante dimensionar la
problematica como emergente y preocupante en las instituciones educativas.

El tema no debe quedar fuera de la realidad social ya que esta inserto en la comunidad.
Esta comunidad de usos y costumbres particulares, que contiene habitos culturales definidos y
practicas de “consumo aceptadas”.

A continuacion, se enumeran secuencias de actividades que refuerzan la motivacion y
experiencia para investigar dicha problematica:

En un primer momento, en el afio 2013 la Fundacién Nuevo Comodoro junto a Pan
American Energy presentan un Curso Universitario de Operadores terapéuticos en Prevencion de
Adicciones y Salud Mental. Es asi que después de varias entrevistas se concreta la oportunidad
de realizarlo, obteniendo el certificado de Operadora terapéutica en Adicciones y Salud Mental,
otorgado por la Facultad de Ciencias Médicas de la Ciudad de Cérdoba.

Con el objeto de obtener una pasantia en una granja terapéutica de la Ciudad de Cérdoba,
se presenta un proyecto y una vez aprobado, se dio ingreso al equipo interdisciplinario integrado
por psiquiatras, psicdlogos y operadores terapéuticos, que ademas eran trabajadores sociales
pudiendo apreciar la accion profesional de los mismos.

No obstante, se menciona que hasta ese momento no se encontraba dentro de las
expectativas incursionar en la Carrera de la Licenciatura.

Debido a esta experiencia, los conocimientos adquiridos como operadora terapéutica y el
relato de vida del Licenciado en Trabajo Social a cargo de la Granja, que habia iniciado sus
estudios universitarios con mas de 40 afios de edad, fue lo que motivé a seguir la Carrera de la

Lic. Trabajo Social.



En un segundo momento, desde el Centro de Estudiantes de la FhyCs, se plantea la
realizacion de una charla-taller abierta a toda la comunidad con la tematica “El consumo
problematico en adolescentes”. Esta iniciativa surge a raiz del conocimiento y aprendizaje
obtenido en la comunidad “La Granja” y la incursion en la carrera en el afio 2017.

El objetivo es abordar de manera preventiva y educativa los desafios relacionados con el
consumo problematico en jovenes y adolescentes, promoviendo la salud y el bienestar en este
grupo poblacional. La propuesta busca tejer redes entre diferentes actores y fomentar una cultura
del cuidado en escenarios educativos.

Posteriormente, y en funcidn de la experiencia anterior donde participaron docentes de
distintas instituciones educativas provinciales, la Asociacion de Trabajadores de la Educacion del
Chubut (ATECH) manifiesta la idea de llevar adelante un taller con el objetivo de brindar
informacion relevante para adquirir herramientas y poder identificar situaciones problematicas.

Dentro de este marco, se efectlia una charla seguida de un trabajo de intercambio, donde
los/as participantes expresaron las distintas dificultades que atraviesan en su comunidad escolar.

Por ultimo, se llevaron a cabo talleres dirigidos a los/as estudiantes en las siguientes
instituciones educativas de la zona norte de la ciudad;

> Escuela Provincial N° 722 Préspero Palazzo.

> Escuela Provincial N° 161 ¢’José Hernandez’’.

> Escuela Secundaria N° 7729.

El objetivo de estos talleres: generar informacion y concientizacion, propiciando un

espacio de escucha, y reflexion entre los participantes del mismo. En el intercambio verbal con



los/as adolescentes durante los talleres se evidencia que los/as estudiantes en algin momento
tuvieron vinculacion con alguna sustancia legal o ilegal.

Teniendo en cuenta los datos aportados por los/as estudiantes, los/as docentes de las
instituciones educativas donde se desarrollaron los talleres, esta investigacion, propondra
lineamientos de intervencion desde el Trabajo Social en el CUP, con el objetivo de prevenir el
consumo de sustancias mediante actividades que brinden informacion y concientizacion.

Durante la adolescencia, los jévenes experimentan una busqueda de autoexpresion,
autoafirmacion y autoeducacion, junto con la perdida de espontaneidad en su comportamiento.

A medida que atraviesan esta crisis, se desarrolla una nueva autoconciencia y la
capacidad de reflexionar sobre su propia personalidad (Caravajal Corzo, 1993).

Siguiendo las ideas de (Carvajal Corzo, 1993), en su obra “Adolecer, la Aventura de una
Metamorfosis™, la adolescencia se presenta como un periodo de busqueda de identidad,
independencia y autosuficiencia. Durante esta etapa, los jévenes experimentan la necesidad de
ser aceptados y de “pertenecer a un grupo. El grupo de pares adquiere una relevancia
significativa, ya que en el afan de encontrar sentido y encajar, a veces se pueden caer en
practicas perjudiciales, como el consumo de sustancias.

Frente a esta problematica se sugiere abordar desde el modelo multidimensional que
comprenda factores de riesgos y factores de proteccion, como asi también informacion sobre las
implicancias del consumo. En este sentido, se concientiza sobre su uso, promoviendo la salud, a
fin de brindar herramientas y estrategias de intervencion.

La prevencion de adicciones en los tiempos actuales constituye una tematica

significativa en las instituciones educativas como espacio para el abordaje preventivo de la



problematica del consumo de sustancias psicoactivas. Y, en la agenda publica es sefialada como
un tema emergente y necesario de abordar, siendo un campo posible de intervencion para el
trabajo social.

La estructura de la presente tesina estara conformada por cuatro capitulos.

A continuacion se presentara una breve descripcion de cada uno:

Capitulo I: Marco Teorico: Se hara referencia de los conceptos que se utilizaran a lo
largo de este trabajo para comprender el posicionamiento no solo tedrico sino ideoldgico de
distintos/as autores/as. Asi mismo se presentaran los paradigmas o modelos de abordaje que se
han ido desarrollando de manera secuencial, y que ain siguen vigentes en distintos sectores que
abordan el consumo problematico.

Capitulo I1: Rastreo Historico de la Prevencion del Consumo de Sustancias en
Argentina, Chubut y Comodoro Rivadavia.

Analisis historico de las estrategias preventivas en diferentes contextos temporales.
Estadisticas del consumo de tabaco, alcohol y bebidas energizantes en los adolescentes de
Argentina, Chubut y Comodoro Rivadavia.

Breve descripcion del centro integral de atencion de Zona Norte de la ciudad

Se examinara la ley de Salud mental N° 26657 y los marcos normativos que respaldan su
enfoque en prevencidn, asi como las regulaciones especificas relacionadas con la Educacion.

Capitulo I11: Caracterizacion del Colegio Universitario Patagonico
Se proporcionara una descripcion que abarca su fundacion, estructura organizativa,

diversidad de enfoques pedagogicos y el acuerdo de convivencia. Ademas, durante las
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entrevistas, se explorara la perspectiva de los/as actores sociales dentro de la institucion en
relacion con la prevencion del consumo problematico.

Capitulo 1V: Lineamientos de Intervencion Profesional desde el Trabajo Social.

Orientacion institucional en relacion a la prevencion del consumo problematico de
sustancias psicoactivas.

Obijetivo General

> Conocer las acciones de prevencion del Colegio Universitario Patagdnico
de la Ciudad de Comodoro Rivadavia acerca de la prevencion de consumo problematico

de sustancias psicoactivas en el afio 2019.

Obijetivos especificos:
> Identificar la concepcidn que los referentes del Colegio tienen al respecto
de la prevencién de consumo problematico de sustancias psicoactivas en adolescentes.
> Caracterizar la intervencion desarrollada en posibles situaciones de
consumo problematico de sustancias psicoactivas en adolescentes en el afio 2019.
> Determinar que estrategias de prevencion se puede aportar desde el trabajo
social dentro del colegio Universitario Patagonico.
La poblacién a indagar esta conformada por personal docente y no docente de la
institucién mencionada anteriormente, en esta ocasion se intentara dar respuesta a los
interrogantes en el que se sustenta esta investigacion:

Preguntas de investigacion:
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¢Cuales son las acciones de prevencion en cuanto al consumo problematico de sustancias
psicoactivas en el Colegio Universitario Patagonico (Cup) durante el afio 2019?

¢De qué manera interviene la institucion educativa Cup en posibles situaciones de
consumo problematicos?

¢Cuales serian las estrategias de prevencion que se pueden construir desde el Trabajo
social en el &mbito educativo?

¢Como interviene el Equipo de Orientacion con respecto a la tematica planteada? ¢ Si
estuviera en el equipo la figura del trabajador social, que aportaria al mismo?

¢Como se podria llevar adelante intervenciones preventivas conjuntamente con los
estudiantes?

¢De qué manera se podria implementar en la curricula de la institucion esta tematica a
largo plazo?

Metodologia de la investigacion.

Para esta tesina se adopta un disefio metodol6gico cualitativo, de tipo exploratorio
descriptivo interpretativo.

Este enfoque se centra en datos descriptivos, como las palabras habladas o escritas por
los/as entrevistados/as. Incluye técnicas como entrevistas semiestructuradas, cuyo objetivo es
describir, analizar y vincular la informacion relacionada con los fendmenos que ocurren
naturalmente en el contexto de estudio. (Vasilachis, 2006)

Siguiendo a Vasilachis, (2006), se adopta un disefio flexible. Esto implica estar abierto a
situaciones nuevas e inesperadas que puedan surgir durante la investigacion. La flexibilidad

permitira modificar conceptos a medida que se avanza en el proceso de estudio.
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Esta investigacion se enmarca dentro del Paradigma critico-social, se caracteriza por una
accion-reflexion-accion. Este busca generar cambios y transformacion social a través de la

participacion, intervencién y colaboracion basada en la reflexion personal critica en la accion.
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CAPITULO I

Marco Tebrico.

Miradas Conceptuales.

Este trabajo se sustenta en diversas perspectivas conceptuales, con el objetivo de entender
la postura tedrica e ideoldgica.

Cuando hablamos de Adolescencia y Juventud, ambos conceptos apuntan a realidades
diferentes; cada uno tiene varios significados. Estos se construyen socialmente, ya que se van
resinificando segun los distintos contextos historicos, sociales y culturales.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece que la adolescencia abarca desde
los 10 afos u 11, hasta los 19 afios, y se consideran dos fases: la adolescencia temprana, de los
10 u 11 afos hasta los 14 o 15 afios, y la adolescencia tardia, de los 15 a los 19 afios.

Establece que dentro de la categoria de adolescencia, también se pueden hacer
distinciones para la juventud. Esta Gltima abarca el rango de edades entre 15y 29 afios y se
divide a su vez en tres subgrupos: de 15 a 19 afios, de 20 a 24 afios y de 25 a 29 afios. Esta
divisién pospone la transicion hacia la adultez, junto con sus responsabilidades e independencia
economica, a lo que respecta a los jovenes. (OMS, 2014)

Rasgos de las nuevas adolescencias y juventudes ¢Por qué nuevas adolescencias? Y
ademas: ¢por qué adolescentes y jovenes juntos?, ¢Por qué el plural?

Kantor, (2008) sefiala antes estos interrogantes que;
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Las adolescencias y las juventudes siempre fueron nuevas; ellos son los nuevos entre
nosotros, como nosotros fuimos los nuevos para los de antes. Son, fuimos, el relevo, el recambio.
Por lo mismo, son como fuimos, como otros fueron antes, como otros seran luego para ellos—
dificiles de entender, provocadores, fragiles y prepotentes, dociles y resistentes, curiosos y
soberbios, desafiantes, inquietos e inquietantes, obstinados, tiernos, demandantes e indiferentes,
frontales y huidizos, desinteresados... Ni exhaustiva ni excluyente, tal vez ni siquiera original,
esta serie de adjetivos puede corresponder a adolescentes y jovenes de todos los tiempos, desde
que fueron reconocidos y nombrados como tales, hace apenas unos ciento cincuenta afios (p.16).

Entonces podemos mencionar como destaca, (Kantor, 2008), que cada periodo historico
surgieron nuevas etapas de adolescencias y juventudes que deberiamos reconsiderar y afrontar.
El término nuevas en este contexto, no se resalta simplemente la novedad inherente al cambio
generacional, sino ciertas particularidades y complejidades que trascienden la cuestién de la
continuidad y el cambio.

Los conceptos de Adolescencia y Juventud (Bourdieu, 2000), son construcciones
sociales, sus significados no son fijos, se moldean a lo largo del tiempo y en diferentes contextos
y cambios culturales.

Lo que se considera juventud en una sociedad puede diferir significativamente de otra.
Su significado esta influenciado por las relaciones sociales entre diferentes grupos de edad, es asi
que la lucha entre juventud y vejez no es un proceso pasivo, sino un campo de conflicto. Los
jévenes y mayores negocian y luchan por establecer limites y las caracteristicas de estas etapas

de la vida.
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(Davila, 2005) en Adolescencia y Juventud: de las nociones a los abordajes, trabaja a
partir de los planteos de (Delval, 1998), el concepto de adolescencia, que sintetiza tres posiciones
teoricas: la psicoanalitica, la socioldgica y la teoria de Piaget.

Por un lado, (Delval, 1998) en la teoria psicoanalitica concibe la adolescencia como
resultado del desarrollo que se produce en la pubertad y que lleva a una modificacion del
equilibrio psiquico, produciendo una vulnerabilidad de la personalidad.

Desde esta perspectiva el autor, plantea que la adolescencia se caracteriza por un
despertar de la sexualidad y una reconfiguracion de los vinculos familiares. Durante esta etapa,
es comun que se produzca una desvinculacion con la familia de origen, asi como
posicionamientos de oposicion de normas establecidas. Ademas se gestan nuevas relaciones
sociales y cobra relevancia la construccion de identidad junto con la crisis de la misma. En este
contexto se atribuye a factores internos en el proceso de la adolescencia.

Por otra parte, la teoria socioldgica, el autor, entiende que la adolescencia surge como
consecuencia de las tensiones y presiones originadas por el entorno social. Estas tensiones estan
estrechamente vinculadas al proceso de socializacién que experimenta el individuo y a la
adquisicion de roles sociales .En este sentido, la adolescencia se comprende principalmente
como un fendémeno influenciado por factores sociales externos al propio sujeto.

Por ultimo, la teoria de Piaget que releva los cambios en el pensamiento durante la
adolescencia, donde el sujeto tiende a la elaboracion de planes de vida, y las transformaciones
afectivas y sociales van unidas a cambios en el pensamiento. Entiende que la adolescencia es el

resultado de la interaccion entre factores sociales e individuales.
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En las Gltimas décadas, a decir de (Delval, 1998), el campo de estudio y las concepciones
relacionadas con la adolescencia y la juventud han experimentado un notable desarrollo. Desde
una perspectiva analitica, asi como desde la implementacion de acciones de politica publica, se
ha buscado fomentar, desarrollar, proteger y promover las diversas condiciones sociales en las
que se encuentran los grupos de adolescentes y jovenes. Este enfoque reconoce la construccion
socio histérico y cultural de las categorias de adolescencia y juventud, y la necesidad de
considerar las heterogeinades en un contexto de cambio constante (Davila, 2005).

(Efron, junto con Konterllnik, y Jacinto, en su trabajo de 1997), plantean que la
adolescencia se asemeja a un territorio que no puede ser definido de manera rigida. Este lugar de
limites precisos, este territorio se construye de manera irregular a lo largo del tiempo,
manifestandose en avances y retrocesos, asi como en circuitos progresivos y regresivos.

En esta irregularidad también se manifiesta lo transgresivo, que se considera como parte
integral de este territorio. En este espacio donde se despliega la subjetividad del adolescente,
representando la forma de existencia de los individuos en esta etapa de la vida.

En otras palabras la adolescencia no es un camino recto y predecible, sino un terreno
fértil para la exploracion, la creatividad y la busqueda de la identidad. También es un periodo en
el que los sujetos se enfrentan a desafios, descubren sus propios limites y se atreven a cruzarlos
(Efron, R, et al.1997).

En su trabajo el autor, argumenta que el elemento central en este proceso de subjetivacion
es la interaccion con los demas. Inicialmente esta interaccion esta representada por los padres,

pero a medida que transcurre el tiempo, se suman otras figuras, otras personas e instituciones.
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Este entramado social no solo representa a los sujetos e instituciones, sino también simboliza la
idea de constante construccién y la influencia del otro.

En su obra Adolescencia, pobreza y trabajo, (Efron, 1997) destaca que la vulnerabilidad,
es la caracteristica central del proceso de la adolescencia. Segun sus propias palabras durante
esta etapa, el joven esta en un proceso de transformacion, similar a cambiar su “caparazén”. Sin
embargo, debido a la falta de suficientes rocas proporcionadas por la sociedad para protegerlo
queda expuesto a las inclemencias. Las heridas que experimenta afectan todo el andamiaje que
ha ido construyendo en su estructura incluso la propia “caparazon”, resulta herida al cubrir el
cuerpo vulnerable.

En relacion a los adolescentes, una poblacion vulnerable debido a la etapa de la vida que
atraviesan, se observa segun el articulo: Conducta de Riesgo en Adolecentes de (Brétas, 2010),
que las conductas de riesgo en la adolescencia suelen manifestarse en comportamientos como el
embarazo no deseado, el riesgo de contraer enfermedades sexuales, el uso y abuso de sustancias
legales o, ilegales, la violencia o las peleas callejeras, entre otros.

Estos aspectos adquieren diversas interpretaciones en el concepto de vulnerabilidad
permitiendo comprender las experiencias de los/as adolescentes frente a los riesgos. Es
importante considerar no solo los factores de riesgo durante el periodo de la vida que los/as
jovenes atraviesan, sino también el contexto socio cultural en el que se desarrollan, asi como su
realidad, su tiempo y su cultura.

Un aspecto, que, segun el autor (Brétas, 2010), puede aumentar la vulnerabilidad en esta
etapa es la baja autoestima, como asi también se puede considerar como un aspecto de

vulnerabilidad la alta autoestima ya que esta se asocia con un fuerte sentido de omnipotencia.
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Los adolescentes con alta autoestima tienden a sentirse invulnerables y omnipotentes, lo
que puede favorecer conductas de riesgo, como el consumo indiscriminado de alcohol, el uso de
sustancias. La omnipotencia es un rasgo comun que lleva a los adolescentes a creer que estan
protegidos ante cualquier eventualidad en su entorno, justificandolo con la conocida frase: “Esto
no me va a pasar a mi”.

Finalmente, otro aspecto que destaca el autor que podria contribuir a la vulnerabilidad
esta relacionado con la disponibilidad de recursos, ya sea materiales o simbolicos, con los que
cuenta el adolescente.

La falta de acceso a educacion, empleo, servicios de salud, actividades de ocio y
recreacion reduce las oportunidades para que los adolescentes y jovenes puedan acceder a las
ofertas del mercado laboral y a las oportunidades que la sociedad y el Estado ofrecen para
ascender socialmente (Brétas, 2010).

En relacion a este aspecto, iniciaremos definiendo la Vida Cotidiana, que esta relacionado
con los conceptos previamente abordados de Adolescencia y Vulnerabilidad.

La autora (Rozas, 2005) entiende la vida cotidiana como el entorno micro-social en el
cual el trabajador en trabajo social, debido a que representa el espacio donde los sujetos
interacttan, reconstruye constantemente la sociedad y otorgan significado a sus vidas. A través
de esta construccion, se puede explicar los aspectos mas relevantes de la vida social lleva a cabo
su practica profesional.

Sostiene que la vida cotidiana constituye un punto de partida para la construccion de
conocimiento. A través de la recuperacion de elementos significativos que conforman la vida

social de los individuos, se busca resignificar el sentido social de la disciplina. En este contexto,
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se expresa la trama social en la cual los sujetos articulan su existencia en relacion con la lucha
por la satisfaccion de sus necesidades.

Cuando se refiere a la conceptualizacion de El Saber cotidiano, al igual que el concepto
de Vida Cotidiana, significan en el trabajo social, la base para la construccion del saber cientifico
(Rozas, 2005).

El saber cotidiano, un espacio donde se facilita la cercania con los sujetos y sus
necesidades, siendo importante para poder esclarecer la manera en cdmo se expresa la
conflictividad de la cuestion social hoy, permite conocer los aspectos de mayor relevancia y
comprender la realidad social “Este aspecto da fundamento a la construccion del campo
problematico, como un conjunto de dimensiones que se entrecruzan para comprender, interpretar
y orientar pertinentemente la intervencion profesional”. (Rozas, 2005 pp. 40)

Segun (Heller, 1985), el saber cotidiano es objetivo, ya que representa la suma del
conocimiento compartido por una época o un estrato social., no limitado a un individuo en
particular. Al mismo tiempo es normativo, pues cumple una funcion especifica para un sujeto o
grupo social. Es fundamental destacar que este conjunto de conocimientos se internaliza para
desenvolverse en el entorno cotidiano.

La autora plantea que existe una conexién entre la adolescencia y la vida cotidiana, el
individuo participa en la vida cotidiana con todos los aspectos de su individualidad, cuando los
adolescentes experimentan lazos sociales en su vida diaria, se vinculan con otros y se sienten
parte de un grupo especifico.

Esto implica poner en accion su personalidad, sus sentidos, capacidades intelectuales,

habilidades manipulativas, sentimientos, pasiones, ideas e ideologia.
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Por lo expresado anteriormente, (Carballeda, 2008), menciona:

El escenario de la drogadiccion esta vinculado a fragmentaciones,
rupturas, en donde: “la drogadiccion puede ser una forma de expresion
del desencanto en ese contexto, escenario, de un malestar que aleja,
separa al sujeto de los otros, de su cultura, de los elementos constitutivos
de la identidad.”

El tema del consumo en la adolescencia esta pautado por lazos
sociales deteriorados, una identidad construida de forma fragil, por un
estado de consumo abrupto; “en donde las drogas se transforman en
nuevos elementos de control y disciplinamiento... se refuerza de esta
manera la estigmatizacion naturalizandola, generando nuevas formas de
fragmentacion.”(pp. 57-58)

Podemos afirmar en palabras de (Carballeda, 2008), que el contexto de la drogadiccion
esta estrechamente relacionado con fragmentaciones y rupturas. En este escenario, la
drogadiccion puede considerarse una expresion del desencanto, alejando al individuo de los
demas, de su cultura y de los elementos constitutivos de su identidad.

Ademas, en el tema del consumo durante la adolescencia, los lazos sociales se encuentran
deteriorados, la identidad se construye de manera fragil y el consumo se convierte en un
elemento de control y disciplina. Esto refuerza la estigmatizacion y genera nuevas formas de
fragmentacion (Carballeda, 2008).

Siguiendo en la basqueda de cuestionar el concepto droga, que ha tenido variados

significados en diferentes momentos historicos lo cual ha implicado distintos “paradigmas.
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En farmacologia clasica, se utilizo el término para designar un medicamento en estado
bruto sin alteracion quimica, asi como aparece en la naturaleza.

En 1969, la OMS define el termino manteniendo un criterio clinico como “toda sustancia
que introducida en un organismo vivo, puede modificar una o varias de sus funciones (es asi que
es sindénimo de farmaco)

En 1982 aparecio el concepto de “droga de abuso”: aquella de uso médico con efectos
psicoactivos (capaz de producir cambios en la percepcion, el estado de animo, la concienciay el
comportamiento) y susceptible de ser administrado.

En las ultimas décadas, diferentes autores reemplazaron el termino Droga por el de
sustancia psicoactiva y lo han relacionado con el Trastorno de uso de sustancias psicoactivas en
lugar de Drogodependencia (Martin y Lorenzo, 2009).

En concordancia con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se entenderd como
sustancia psicoactiva a todas aquellas que:

Sean de origen natural o sintético, consumidas por cualquier via (oral-
nasal intramuscular-intravenosa), generan un efecto directo sobre el
sistema nervioso central ocasionando cambios fisicos y/o psicoldgicos,
modifican estados de animo y alteran percepciones produciendo cambios
en el comportamiento de las personas (OMS, 2014).

Retomando a la autora (Touze, 2006), la clasificacion social de las drogas se refiere a
como la sociedad define que sustancias son drogas en un momento y lugar determinados. Esta

clasificacion se divide en dos grupos:
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Legales: que son las que la sociedad acepta y se producen y distribuyen dentro de la
legalidad, como el mate, el café, el tabaco y el alcohol. También hay medicamentos, pero se
necesitan ciertos requisitos para obtenerlos ya que son sustancias legales reguladas que requieren
una receta médica para su adquisicion.

Ilegales: son las que la sociedad prohibe. Estas drogas se consiguen de forma clandestina,
y en nuestra cultura son drogas ilegales, la marihuana, el paco, el éxtasis, la cocaina, el LSD,
entre otras. Esta clasificacion se basa cientificamente en los efectos que las sustancias tienen al
consumirlas (Touze, 2006).

Todas las sustancias producen diferentes efectos en el cuerpo, tanto si son drogas
permitidas como prohibidas.

Otra forma de clasificar las drogas es desde el punto de vista farmacol6gico: Depresoras:
que son sustancias que disminuyen la actividad del sistema nervioso central, lo relajan y
provocan suefio, como el alcohol (legal), los tranquilizantes (legal regulado) o el opio (ilegal).

Estimulantes: sustancias que aumentan la actividad del sistema nervioso central,
provocan alegria, excitacion, aceleracion, como el café, las anfetaminas (legal regulada), o el
paco y pasta base de cocaina (ilegal).

Aqui se sugiere revisar el pensamiento cotidiano, el sentido comun cuando se habla o se
piensa en la palabra droga, debido a que normalmente se refiere a las sustancias ilegales.

Al respecto Graciela Touze (2006) aclara:

Un fendmeno plural, con maltiples manifestaciones segin el momento
historico, la cultura, el modelo econdmico, la situacion particular de un

pais, los diversos significados que les asignan los sujeto “Las drogas
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constituyen sy las propias diferencias entre las sustancias. No obstante,
se ha insistido en homogeneizar el “problema de la droga como si fuera
un mismo fendmeno universal, atemporal e historico.” (pp.33)
Es por ello que (Touze, 2006) propone tener en cuenta cuatro factores conjuntamente:
> Que se consume: cudl es la procedencia de las sustancias, su composicion
quimica, sus efectos sobre el sistema nervioso central, su calidad, pureza y grado de nocividad,
su estatuto legal, su uso clinico y farmacoldgico, su modo de presentacion y de preparacion.
> Quien la consume: las personas tenemos una realidad fisica y psiquica, diferente
unos de otros y reaccionamos de manera distinta; existen diferencias por edad, género, sector
social. El sentido que tiene el uso de sustancias para una persona se inscribe en su historia
singular.
> Como se consume: dosis, frecuencia de consumo, via de administracion, si se

utiliza una Unica o varias sustancias combinadas, intencionalidad.

> Cuando y donde se consume: los “escenarios” del consumo condicionan material
y simbdlicamente el tipo de uso; no es lo mismo consumir solo o en compafiia, en un ambito
publico o privado. Los sentidos y las formas de vincularse con otros varian segun las
coordenadas de tiempo y espacio de consumo.

> Las leyes, las normas y valores, el contexto social y econémico también tienen
una gran importancia en este factor.

De los factores mencionados anteriormente se desprende la siguiente pregunta que se

vincula con la frecuencia del consumao.
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La utilizacion del término consumo problematico de sustancias y, en particular,
“adiccion”, desde un enfoque psicosocial, permite desplazar la atencion del objeto “droga” y, en
cambio, considerar el problema que una persona puede tener con ella en una etapa especifica en
su vida, de acuerdo con el contexto social

No es la condicion legalidad o ilegalidad de la droga lo que causa el dafio, y el
sufrimiento subjetivo, sino la relacion que la persona establece con ella lo que determinara si es
problematico o no. A partir de este criterio se podra realizar una intervencion integral que se
centrara en la singularidad del consumidor y en las circunstancias sociales en las que se
encuentra (Ministerio de Educacion de la Nacion, 2019).

Las adicciones a sustancias psicotrépicas o psicoactivas son aquellas cuyo efecto
principal se ejerce en el sistema nervioso central, cominmente mal llamadas Drogas, concepto
que se desarroll6 en los parrafos anteriores.

En el contexto actual se puede observar como la légica de consumo cuando regula 'y
atraviesa las trayectorias de vida de las personas y las comunidades. Entendiendo por ldgica de
consumo a una manera de responder, de funcionar y de actuar que se desprende del modo en que
la sociedad de consumo y sus mandatos influyen en las practicas cotidianas (Touze, 2006).

¢Cdémo y cuando afecta negativamente? Esto no depende Gnicamente de las sustancias ni
de las personas individualmente consideradas, sino de la relacién que se da entre la persona, la
sustancia y el contexto.

Como sujetos en relacion, somos parte de un entramado social en el que “la realidad” no
es simplemente aquello que vemos, por ello es que precisamos ampliar nuestra mirada para

comprender la complejidad.
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Comunmente, frente a una situacion de consumo solemos quedarnos con lo primero que
se manifiesta a nuestros 0jos y oidos.

De todo esto se desprende conceptualizar segun (Kornblit, A Camarotti, A y Di Leo, P
2016), Estereotipos sociales: prejuicio, estigmatizacion y discriminacion.

Dado que en la sociedad occidental actual se parte de la idea de que el uso/consumo de
drogas es un “problema”, la respuesta mas frecuente frente a ¢l viene durante largas décadas de
la mano del disciplinamiento social, lo que se tradujo en la estigmatizacién y la discriminacion
de las personas que llevan a cabo dichas précticas.

En la base de ambos conceptos esta el de estereotipos sociales, que alude a creencias
referidas a grupos, que son compartidas por los miembros de una cultura, por las que se adjudica
un conjunto de atributos a un determinado grupo social.

Cuando los estereotipos estan ligados a evaluaciones negativas hacia determinados
grupos sociales estamos en presencia de un prejuicio.

La estigmatizacion previamente mencionada se refiere al proceso en el que los atributos
negativos adjudicados a una persona 0 un grupo se convierten en una parte estable e inmutable
de su identidad. Aquellos a quienes se les atribuyen estos atributos experimentan esto como una
carga pesada dificil de manejar.

Cuando la estigmatizacién y el prejuicio implican la adopcién de conductas de rechazo
hacia grupos sociales especificos, en diferentes matices y dimensiones, hablaremos de

discriminacion (Kornblit et al., 2016).



26

Tomaremos las diferentes representaciones y estereotipos que tiene la sociedad frente al
consumo de drogas, que se detalla en la investigacion: “Prevencion del consumo problematico de
droga” realizada por Ministerio de Educacion de la Nacion (2016).

Cuando se aborda el tema de las drogas y su impacto en la sociedad, a menudo se tiende a
considerar a la sustancia misma como la principal protagonista del proceso

La autora (Camarotti, 2016), sin embargo es importante reconocer que el consumo de
drogas es consecuencia de una serie e de influencias y factores que llevan a las persona a
involucrarse en esas practicas.

En discusién sobre la problematica de drogas, se establece una conexion entre el castigo
y la percepcion de la droga como una consecuencia de la sociedad pecadora. Ademas se propone
una respuesta contundente, combatir este flagelo mediante medidas drasticas que purifiquen a la
sociedad del mal.

La autora menciona en una perspectiva mas amplia, cuando se relaciona el consumo de
drogas con los jovenes, a menudo se simplifica el analisis al observar las conductas de este grupo
especifico de edad. Sin embargo, esta vision limitada oculta las raices sociales que influyen en
que los jovenes adopten dichas conductas. Ademas, se evade la responsabilidad de los adultos en
la creacion del entorno que se presenta a los jovenes, y también se oculta el consumo de dogas
por parte de los adultos.

Al tratar el tema del incremento en el consumo de drogas, a veces se presenta un

esquema determinista y unicausal en el que nuevamente la droga se convierte en el agente activo.



27

Desde esta perspectiva, se asume que el individuo no puede resistirse al poder de la
sustancia, lo que lo lleva a consumir cada vez mas de manera perjudicial tanto para si mismo
como para los demas. (Sedronar, 2017)

Sin embargo surge una pregunta interesante: Si se comienza con el alcohol, se continta
con la marihuana y se llega a las drogas mas fuertes como la cocaina ¢ Como se explica que haya
un gran namero de “personas que consumen alcohol en diferentes cantidades, pero no pasan a
otras drogas?

Algunas personas creen que existe una conexion directa entre el uso de drogas y la
delincuencia, como si las drogas impulsaran a cometer actos ilicitos. Sin embargo, esta es una
relacion falsa, ya que ambas variables dependeran también, en muchos casos de la exclusion
social. No hay evidencia de que un hecho delictivo no se hubiera producido si el sujeto no
hubiera consumido una droga.

Ademas si las drogas fueran la causa de la criminalidad ;Como se explica que la mayoria
de los consumidores de drogas, tanto legales como ilegales, no sean criminales o violentos? Esto
muestra que a veces tenemos una perspectiva limitada que impide entender la complejidad que
surge cuando el consumo se vuelve problematico (Sedronar, 2017).

El abordaje del consumo de drogas se configura como problema a partir de estereotipos.
Segun la autora (Touze, 2006), este tema esta relacionado con la arbitrariedad con la que se
presenta, asi como con las diferentes acepciones, de los términos adicto, drogodependiente, 0
drogadicto. Estas construcciones varian a lo largo de la historia y dependen de quien las expresa.
Distinguir entre modelos de abordaje nos ayuda a comprender y caracterizar cada una de estas

concepciones.
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A lo largo de la historia, han surgido diversos enfoques para abordar el tema del consumo
de drogas. En los parrafos anteriores, exploramos como la sociedad crea estereotipos en torno a
quienes consumen drogas. Esto ha dado lugar a diferentes modelos de abordaje, que se han
desarrollado de manera secuencial. Los enfoques tradicionales, con una perspectiva simplista,
conciben al sujeto y a la sustancia de manera distinta.

Es relevante considerar que estos modelos no se presentan de manera rigida, sino que
representan diversas perspectivas. Siguiendo investigaciones previas realizadas por Nowlis, H
(1975), Klomblit, A (1989), Touze, G (2006), es posible distinguir cinco tipos de modelos que
ayudan a comprender y caracterizar las diferentes concepciones sobre el consumo de sustancias
psicoactivas. Esto modelos son: ético juridico, medico-sanitario, psicosocial, sociocultural y
geopolitico-estructural.

El uso de drogas abarca tanto sustancias licitas o ilicitas. La profesora (Nowlis, 1979)
identifico tres elementos fundamentales en este contexto; la triada sustancia-sujeto-contexto.
Estos elementos son cruciales para comprender, enfocar y explicar el consumo de sustancias.

Estos tres factores permiten definir distintos puntos de vistas sobre el uso de sustancias,
como resultado se originan los siguientes modelos:

Modelo ético-juridico

Modelo médico-sanitario

Modelo psico social

Modelo socio cultural

Modelo geopolitico estructural

Ahora bien ;Qué se entiende por Modelo?
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Un modelo es una representacion simplificada de la realidad que abarca fendmenos,
procesos, situaciones o sistemas. También se puede considerar como un marco de referencia para

comprender y explicar un fenémeno. (Municipios en accion, 2018)

Modelo Etico- juridico

Este modelo punitivo del abordaje del consumo de sustancias psicoactivas se basa en
la idea de que el consumo es un delito. Segun esta perspectiva, quienes consumen drogas son
considerados transgresores de la ley y, por lo tanto deben ser castigados. Esta vision ha llevado a
la criminalizacion de los usuarios.

Como estrategia preventiva, se busca restringir el acceso a las sustancias, difundiendo
las consecuencias terribles del consumo y las penas legales asociadas al cultivo, produccién,
distribucion, venta y uso de drogas. En cuanto al tratamiento de los usuarios, se recurre al
aislamiento social y, en algunos casos, a la internacion.

A pesar de las criticas, este modelo que sigue siendo ampliamente adoptado. Su objeto
principal es mantener las drogas fuera del alcance de las personas, aunque esta meta no se ha
logrado por completo.

Las medidas legislativas se aplican al cultivo, fabricacion, distribucion, posesion y uso
de la sustancia, asi como a la posesion de materiales e instrumentos relacionados. Las principales
formas de disuasion incluyen el control de la disponibilidad de drogas, el incremento de costos,
las amenazas de castigo y la divulgacion de los dafios fisicos, psicolégicos y sociales que

producen las drogas. Se enfatizan especialmente los efectos nocivos para disuadir a quienes
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consideren usarlas, y se implementan programas educativos basados en esta premisa (Nowlis et
al., 1975).
Modelo Médico-Sanitario

Este modelo se basa en la medicina como la principal responsable de abordar esta
problematica. En este enfoque, los consumidores se consideran enfermos, sujetos o pacientes, no
responsables por sus practicas de consumo de drogas. A diferencia del modelo anterior donde el
individuo consumidor era visto como un delincuente, ahora se le considera un enfermo que
requiere tratamiento en lugar de castigo. El objetivo es curar, diagnosticar, prescribir y tratar,
ademas de insertar a la persona en la sociedad.

Las intervenciones curativas del especialista se centran mas en la prescripcion, el consejo
y la informacion, en lugar de una escucha personalizada de las necesidades especificas de cada
individuo.

Aunque las diferencias entre estos dos modelos pueden parecer sutiles, tienen gran
influencia en las recomendaciones de tratamiento. En este enfoque, la droga asume un papel
central, a diferencia del modelo anterior.

Es importante destacar que el modelo médico-sanitario no hace distinciones entre

diferentes grupos de personas en su abordaje (Touze, 2006).

Modelo Psico-Social
En el modelo Psico-social, el concepto de consumo problematico desplaza el enfoque

desde la sustancia (la droga) hacia el analisis de las circunstancias sociales y la relacion que la
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persona establece con ella. Ya no es simplemente la legalidad o ilegalidad de la droga la que
determina el dafio subjetivo, sino mas bien como la persona se vincula con la sustancia.

Este enfoque que surgio en la década del 80, coloca al sujeto en el centro. Se considera
que el adicto es un enfermo y que la adiccion es el resultado de un malestar psiquico. El objetivo
es comprender las necesidades que llevaron al abuso de sustancias toxicas. La familia y el grupo
de pertenencia suelen ser factores clave al inicio del consumo.

El modelo psico-social asigna gran importancia al papel activo del individuo en la
relacion droga-persona-contexto. Se analiza el significado y la funcién del uso de drogas para la
persona, y se considera que este comportamiento no debe persistir a menos que satisfaga una
funcidn especifica. Aunque se tiene en cuenta el contexto, el enfoque se centra en como influye
en el comportamiento y las actitudes.

Ademas, las soluciones propuestas para el problema del uso de drogas no se limitan
exclusivamente a las sustancias, sino que también se aplican a otros comportamientos

destructivos e irregulares (Ministerio de Educacion de la Nacion, 2013).

Modelo Socio-Cultural

Este modelo considera el contexto histdrico, social y cultural como un factor crucial en la
conceptualizacion del consumo de drogas. Dentro de esta vision se analiza la relacién entre
sujetos, contextos y sustancias.

Sus principales caracteristicas en lo que concierne a contextos y relaciones sociales,
destaca la importancia del contexto historico y cultural en el consumo de drogas. Las sustancias

ocupan diferentes roles en los colectivos sociales segun los contextos macro y micro.



32

Se reconocen umbrales variados en el consumo de sustancias y la existencia de usos
heterogéneos de productos multiples. La experiencia subjetiva se considera un reflejo de los
problemas sociales. Los conflictos psicolégicos pueden surgir de condiciones socioecondémicas y
ambientales, como la pobreza o la vulnerabilidad social.

El consumo de sustancias como sintoma social, este modelo ve el consumo de sustancia
como un sintoma contemporaneo de la sociedad. Se cuestionan las condiciones sociales que
contribuyen a los consumos problematicos. Las intervenciones se centran en desmitificar
prejuicios sobre las drogas y los usuarios, buscan abordar los problemas desde una perspectiva

mas amplia y comprensiva (Touze, 2006).

Modelo Geo-Politico Estructural

En este enfoque se considera la droga como una mercancia y se enfatizan los factores
estructurales que influyen en su consumo. Se parte de la premisa de que los modelos preventivos
importados delos paises del “primer mundo” han demostrado ser ineficaces,

Ademas, se reconoce que no se puede ignorar las caracteristicas especificas de América
Latina como elementos fundamentales para abordar el problema del consumo de drogas en
nuestro contexto.

Este modelo se basa en la idea de que el consumo de drogas y el narcotrafico son
fendmenos globales intrinsecos a las circunstancias que perpettan el subdesarrollo y fomentan la
dependencia en los paises latinoamericanos. En este sentido se destaca el marco geopolitico de

Ameérica latina como responsable de las particularidades del problema del consumo de drogas.
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A diferencia de los enfoques anteriores este modelo menos difundido socialmente
considera que el contexto no se limita al &ambito individual, familiar o comunitario sino que

abarca toda la sociedad teniendo en cuenta sus factores, cambios y contradicciones.

El modelo Etico-Social
El Modelo Etico Social, presentado por el Fondo de ayuda Toxicolégica (FAT) de
Buenos Aires en 1975 ante la UNESCO, considera no solo la interaccion entre sustancia, sujeto y
contexto, sino también la preocupacion por la existencia y el sentido de la vida. Para establecer
los alcances de una “ética social”, se propone construir un proyecto grupal basado en las
siguientes premisas:
1- Lafelicidad es producto del tiempo creador, por lo que se debe fomentar
la participacion activa de docentes y alumnos en actividades preventivas
2- Laensefianza preventiva sobre drogadiccion debe dirigirse principalmente
a educadores y padres.
3- Lametodologia de ensefianza debe apuntar a desarrollar un proyecto

comun entre docentes y alumnos.

El Modelo Multidimensional
El modelo integral comunitario para abordar el consumo problemaético de drogas,
desarrollado por (Touze, 2006), considera este fendmeno como un proceso multidimensional. En

este enfoque, interactdan tres elementos clave: la sustancia, los procesos individuales del sujeto y
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la organizacion social en la que se establece el vinculo entre los dos primeros. Ademas se
incorporan las dimensiones politica y cultural.

En este modelo se analizan tanto los factores de riesgo como los factores protectores que
pueden influir en el consumo. Sin embargo se enfatiza que estos no deben considerarse como
determinantes absolutos, sino mas bien como probabilidades.

El objetivo principal del enfoque preventivo es comprender la interrelacion dindmica
entre las caracteristicas individuales del sujeto, su entorno cercano (familia, grupo de pares, etc.)
y el contexto social mas amplio. En resumen, el modelo integral comunitario busca fortalecer las
respuestas comunitarias para mitigar el consumo problematico de drogas, considerando la

complejidad de factores individuales y sociales involucrados en el proceso.

El Modelo de la Promocién de la Salud

El modelo busca conectar a los actores con su entorno y fomentar la participacién
comunitaria. Esto implica que la poblacion organice y participe de manera activa, desde una
perspectiva de trabajo intersectorial que involucra a los gobiernos, sectores sanitarios, ONG y
medios de comunicacion. En resumen la promocion de la salud tiene como objetivo mejorar la
salud general y la calidad de vida mediante acciones dirigidas a modificar los determinantes de la
salud.

En la practica este modelo se combina con el modelo de prevencion de enfermedades, ya
que es importante considerar tanto la informacion sobre enfermedades, formas de trasmision y
riesgos, como fortalecer las capacidades de los actores para tomar decisiones dentro de un

contexto mas amplio.
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El paradigma de promocion de la salud adopta una perspectiva democratica, centrandose
en los actores involucrados y considerando las opiniones de las personas con las que se trabaja.

Ademas, busca integrar conocimientos no solo de las ciencias naturales, sino también de
las ciencias sociales.

Es importante sefialar que aunque estos modelos se han desarrollado de manera
secuencial, no todos los consumidores se convierten en adictos. La mayoria de las personas que
consumen sustancias no experimentan problemas relacionadas con el consumo, pero existe un
grupo mas pequefio en proporcion que si presenta caracteristicas problematicas (Sedronar, 2017).

Segun (Touzé, 2010) en su texto Prevencion del Consumo Problematico de Drogas
existen diferentes formas posibles de vincularse con las drogas. Cualquiera de ellas puede

provocar dafios a las personas, si se constituye en un uso problematico.

La autora extrae una definicion del concepto de consumo problematico de drogas de El
Abrojo (2001), en donde se expresa:

Que un uso de drogas puede ser problemético para una persona cuando el
mismo afecta negativamente -en forma ocasional o crénica- a una 0 mas
areas de la persona: su salud fisica o mental, sus relaciones sociales
primarias (familia, pareja, amigos), sus relacione sociales secundarias
(trabajo, estudio) y sus relaciones con la ley. (El Abrojo 2001, pp 26)

No debemos olvidar que incluso un consumo experimental u ocasional también puede

volverse problematico si se lleva al extremo, incluso en una sola ocasion.



36

Como menciona (Touze, 2010), lo verdaderamente preocupante del consumo es perder el
control sobre un mismo o involucrarse en comportamientos riesgosos para uno mismo o para los
demas mientras se esta bajo los efectos de una sustancia.

Por ejemplo, conducir un vehiculo después de haber ingerido alcohol o consumido otra
droga puede ser especialmente peligroso. Es fundamental estar consciente de los riesgos y tomar
decisiones informadas para cuidar nuestra seguridad y la de quienes nos rodean. de riesgo para si
mismo o para los demas bajo los efectos de una sustancia (por ejemplo conducir un vehiculo
después de haber tomado alcohol o haber consumido otra droga).

Por lo tanto, cabe preguntarnos: ;qué es lo “problematico” de los consumos
problematicos? ¢ Existen objetos de consumo mas problematicos que otros?

Para abordar estos interrogantes, es crucial considerar las interacciones que las personas
establecen con el objeto o ciertas pautas de consumo en contextos especificos. Diversas
sustancias, no solo las ilegales, asi como los objetos y practicas de consumo, forman parte
integral de nuestra vida cotidiana y contribuyen a la forma en que nos relacionamos y
mantenemos nuestra cotidianidad.

En ocasiones, estas ideas influyen en nuestra percepcion del encuentro, la diversion, el
compartir y el alivio del sufrimiento. También afectan como construimos nuestras identidades y
las diversas formas de existir en el mundo.

Esto no solo afecta a los adolescentes en su vida diaria sino que también atraviesa
nuestra sociedad y cultura en general. Por lo tanto, es crucial abordar en la escuela la
estigmatizacion que algunos consumos especificos generan, mientras otros se consideran

normales y aceptados (Ministerio de Educacion, 2016).



37

¢ Toda adiccion es consumo problematico pero no todo consumo es adiccion?

El glosario realizado por la Oficina de Naciones Unidas contra las drogas y delito define
de la siguiente manera:

Adiccion: “La O.M.S. (Organizacion Mundial de la Salud) dejo de utilizar los términos
“adiccion” y “habituacion” en 1964 a favor de la “dependencia de las drogas™. No obstante, dado
que el uso de ambos términos sigue estando muy extendido, a continuacion se ofrece una
definicion de “adiccion”.

El Termino “adiccion” se refiere al consumo repetido de una o varias sustancias
psicoactivas. Esto llega al punto en que el consumidor se intoxica periédicamente o de forma
continua. Ademas, muestra un deseo compulsivo de consumir la sustancia o sustancias en
cuestion.

La persona también enfrenta dificultades enormes para interrumpir voluntariamente o
modificar su consumo. En resumen, la adiccion implica una determinacion decidida por parte del
individuo para obtener sustancias psicoactivas, sin importar los medios utilizados (Terminologia
e informacion sobre drogas O.N.U., 2018).

La Licenciada (Cuatrocchi, 2018) define adiccion de la siguiente manera:

La adiccidn se refiere al uso casi continuo y compulsivo de una o varias sustancias,
creando una dependencia emocional hacia el consumo. El sujeto siente que necesita la sustancia
para sentirse bien; si no se droga, experimenta ansiedad, irritabilidad, angustia, lo que resulta

intolerable.
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La vida del adicto gira en torno al consumo, descuidando sus relaciones sociales y
afectivas, y buscando constantemente estar drogado. Esta situacion afecta gravemente tanto la
salud fisica como la psiquica, poniendo en riesgo al propio individuo y a terceros.

Segun (Stolkiner, 2013), no todo consumo equivale a una adiccion, aunque toda adiccion
conlleva a un consumo problematico. EI consumo de sustancias es un asunto complejo,
influenciado por multiples factores sociales y sanitarios, incluyendo intereses econémicos. En
este contexto, el enfoque debe dirigirse no solo a la sustancia en si misma, sino también a las
diferentes dimensiones que rodean este problema.

Las adicciones siempre encubren situaciones de conflictos sociales, familiares,
personales. Es decir que existen factores predisponentes y factores desencadenantes, podemos
nombrar algunos, tales como:

Factores sociales: indiferencia institucional, ausencia de proyectos, falta de compromiso,
descreimiento. Factores familiares: dificultades para comunicarse, ausencia de pautas y limites
claros, falta de momentos para compartir, poca contencion.

Factores individuales: estructura psicobiolégica de cada individuo.

La lucha contra la adiccidn a drogas no convencionales (las prohibidas) solo puede tener
éxito si se brindan alternativas de integracion apropiadas para los adolescentes.

Es fundamental que el adolescente perciba que su proyecto de vida tiene objetivos y
recursos, y que toda la sociedad estd comprometida en encontrar soluciones efectivas a este
desafio mediante la prevencion primaria, el tratamiento adecuado y el reconocimiento de que el

adicto, sea considerado como sujeto de derecho en la sociedad (Stolkiner,2013).



39

El entrelazamiento de los factores sociales, familiares e individuales puede aumentar
la predisposicion a préacticas adictivas. Sin embargo, en general, también es necesario que surja
una situacion de crisis o un “factor desencadenante”.

Estas situaciones criticas pueden variar y abarcar desde frustraciones y problemas,
hasta carencias afectivas, crisis evolutivas, pérdida del trabajo, mudanza, pérdida de seres
queridos, fracaso escolar, entre otros (Stolkiner, 2013).

Cuando un sujeto llega a depender de una sustancia para sentirse bien, inicialmente se
considera que la utiliza de manera ocasional o circunstancial con la intencion de probarla o
usarla en situaciones personales. Sin embargo, cuando el uso o consumo de sustancia psicoactiva
se vuelve frecuente, motivado por la sensacion de bienestar que proporciona, a menudo esta
asociado a la necesidad de superar situaciones que no puede enfrentar o resolver por si mismo
(Martin et.al., 2009).

La repeticion de este comportamiento lleva a la persona a consumir con mayor frecuencia
y aumentar la dosis, lo que resulta en una dependencia psicoldgica. En muchos casos, la
sustancia se utiliza como una forma de ayuda.

En la actualidad las dos clasificaciones mas influyentes para la dependencia a sustancias,
el DSM-IV-TR-y CIE-10, comparten criterios similares para definir la dependencia. (Martin et.
al., 2009).

La dependencia de sustancia se caracteriza por un conjunto de sintomas cognoscitivos,
del comportamiento y fisiologicos. Estos indican que, a pesar de los problemas significativos
relacionados con la sustancia, el individuo continuo consumiéndola. Ademas, se observa un

patrén de autoadministracion que puede llevar a la tolerancia, a la abstinencia y a la ingesta
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compulsiva de sustancia. Uno de los sintomas clave es el deseo imperioso de consumo (también
conocido como Craving) (Martin et al., 2009).

Es relevante distinguir entre el trastorno por dependencia a una sustancia y el estado
fisiolégico de la dependencia fisica. Este ultimo se refiere a un estado organico que ocurre
cuando se ha administrado cualquier droga en dosis suficientes, provocando una reaccion de
abstinencia aguda en el organismo cuando se deja de consumir. Por otro lado, el trastorno por
dependencia a sustancias psicoactivas solo debe diagnosticarse si la persona comienza a utilizar
la droga de manera problematica (Martin et al., 2009).

La dependencia psicoldgica viene determinada por un deseo irresistible (Craving) de
repetir la administracion de sustancia para obtener la vivencia de sus efectos placenteros,
agradables y /o evasivos (sedacion, euforia, alucinaciones); o evitar el malestar que se siente con
su ausencia.

Es una situacion compleja y la intensidad y rapidez con la que se instaura, asi como la
dificultad para salir de ella una vez establecida, dependen del conjunto de diversos factores, entre
otros: constitucionales, educativos, sociales, ambientales, motivacionales, antropol6gicos etc. y
estan relacionados con caracteristicas de la propia droga (eficacia, propiedades intrinsecas, via de
administracion, etc.) (Martin et al., 2009).

En resumen se destaca la importancia de abordar los consumos problematicos de
sustancias psicoactivas en adolescentes y jovenes. La institucion educativa se considera un lugar
privilegiado para la prevencion, brindando apoyo sin prejuicios ni estigmatizacion.

El plan de Salud Mental del Ministerio de Salud conceptualiza la prevencion: como un

conjunto de medidas y estrategias destinadas a reducir riesgos y proteger a los grupos mas
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susceptibles. Actuar tempranamente es fundamental para lograr eficacia en la prevencién
(Ministerio de salud, 2013).

La prevencion de las problematicas asociadas al consumo es abordada como
reconstruccion del lazo social, restitucion de derechos y fortalecimientos de proyectos de vida
desde abordajes comunitarios.

Por lo tanto, la comunidad es de este modo sujeto (y no objeto) de prevenciony la
prevencion se entiende como él: “Conjunto de esfuerzos que una comunidad pone en marcha
para reducir de forma razonable la probabilidad de que en su seno aparezcan problemas
relacionados con el consumo de drogas y alcohol” (Comas, D, Arza, J 2000.p.263).

Siguiendo a (Comas, D, Arza, J 2000), cuando hablamos de prevencion no nos referimos
solo a informar sino, por sobre todo, a crear un espacio para el dialogo la escuchay el
intercambio. Este espacio permite la elaboracion de materiales, proyectos, iniciativas y acciones
que fomenten la discusion sobre nuestra realidad, suefios, necesidades y el poder transformador
que poseemos. En este proceso, también reflexionar sobre nuestra relacion con las sustancias
psicoactivas.

Ademas, toda accion preventiva puede tener uno o varios de los siguientes objetivos: 1.
Modificar situaciones del contexto individual, familiar y comunitario promoviendo estilos de
vida saludables.

2. Retrasar la edad de inicio en el consumo de sustancias.

3. Limitar la cantidad y la frecuencia de dichos consumaos.
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4. Reducir los dafios relacionados con el consumo de sustancias psicoactivas, asi como
los factores de riesgo y fortalecer los factores de proteccion presentes en la poblacion local
(Comas, D, Arza, J, 2000).

Segun (Municipios en Accidn 2018), las acciones preventivas se pueden categorizar en
diferentes niveles de prevencion, dependiendo del alcance y las caracteristicas de la poblacion a
las que se dirigen.

La Prevencidn Primaria plantea una intervencion antes de que las personas comiencen a
consumir sustancias psicoactivas, y se propone a disminuir el nimero de individuos que se
inician en este consumo.

En segundo lugar en la Prevencion Secundaria, las acciones en este sentido se dirigen a
quienes se han iniciado ya en el consumo de sustancias psicoactivas. Se busca reducir el
consumo perjudicial o problemético a través de una intervencion asistencial oportuna.

Finalmente la Prevencion Terciaria, hace referencia a las intervenciones realizadas para
evitar que se agraven situaciones de consumo problematico instaurados, y para atenuar las
consecuencias o dafos asociados a dichos consumos. (Municipios en Accidn, 2018)

Por otra parte han desarrollado otras clasificaciones, otras formas de conceptualizar y
agrupar las diversas intervenciones preventivas. Es asi que el programa Municipios en Accion de
Sedronar adhiere a la siguiente clasificacion:

La prevencion ambiental o contextual se refiere a las acciones que mediante el
establecimiento de normas especificas, modifican el entorno fisico, econémico, social o virtual
en el que las personas toman decisiones sobre su consumo. Esta estrategia tiene como objetivo

reducir riesgos y fortalecer factores de proteccion.
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Para implementarla, se redactan, sancionan y regulan leyes y ordenanzas municipales, asi
como también se establecen normativas en instituciones, regulaciones de mercado y publicidad.
Las politicas ambientales buscan limitar el acceso a las sustancias, cambiar el contexto en el que
se utilizan y reducir los riesgos asociados al consumo de sustancias.

Por otra parte la prevencion universal, se enfoca en toda la comunidad y tiene como
objetivo prevenir el inicio del consumo de sustancias psicoactivas, o evitar que los consumos
experimentales u ocasionales se conviertan en consumos problematicos.

Se parte del supuesto de que todas las personas de alguna manera, deberan tomar
decisiones relacionadas con estas sustancias. Por lo tanto, el desarrollo de competencias
personales y sociales favorecera la adopcion de estilos de vida saludables.

Algunos de los &mbitos donde puede implementar la prevencion universal incluyen la
escuela, la familia, los medios de comunicacion y el &mbito laboral. (Municipios en accion,
2018)

Seguidamente la prevencidn selectiva, se enfoca en grupos poblacionales que por
diversas razones, estan mas propensos a iniciar el consumo de sustancias psicoactivas.

Estos grupos enfrentan situaciones de riesgo debido a altos niveles de vulnerabilidad,
como la falta de vivienda digna, dificultades para acceder al sistema de salud, educacién o
empleo, y carencia de opciones para un ocio saludable

Finalmente la prevencion indicada: se dirige hacia las personas que ya experimentan
consumo problematico de sustancias. Su objetivo es reducir los riesgos asociados con esos

consumos controlando la cantidad y frecuencia de uso de sustancias. Ademas busca evitar la
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progresion hacia dafios mas graves, tanto para el individuo como para terceros (Municipios en
accion, 2018).

Para dar continuidad a lo referido anteriormente es necesario entender ;A que nos
referimos cuando hablamos de Salud Mental?

Cuando hablamos de Salud Mental, esta abarca un concepto amplio con maltiples
significados, variando segun los contextos y perspectivas.

La Salud Mental para la Organizacién Mundial de la Salud, (OMS) es un estado de
bienestar, mental, que permite a las personas enfrentar el estrés, desarrollar habilidades,
aprender, trabajar y contribuir a la comunidad. No se limita a la mera ausencia de trastornos
mentales.

Es un derecho fundamental y un elemento esencial para el desarrollo personal,
comunitario y socioecondmico. La salud mental abarca el bienestar emocional, psicol6gico y
social, y se estructura partir de luchas politicas e ideoldgicas en la construccion de practicas y
significados. Es importante considerar las construcciones societales y la historia del campo de la
salud mental (OMS, 2014).

En relacién a este concepto de la Organizacion Mundial de la Salud, (Stolkiner, (2015),
una de las criticas a esta definicion se centra en el hecho de sentirse bien , a veces indica una
situacion de deterioro de la salud y ejemplifica con la situacion de un grupo de operarios bajo un
ruido ensordecedor, no sienten malestar, sino que se han adaptado a una situacion que no es apta
para un organismo humano, la critica entonces es que el bienestar en determinadas condiciones

no es indicador de salud, sino de enfermedad.
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Alicia Stolkiner sostiene que la Salud Mental es, principalmente, un término que describe
un ambito de practicas sociales. Estas practicas surgieron como respuesta a los modelos asilares
y maniconiales de atencion a la locura, pero no se refieren a un tipo especifico de salud o
enfermedad. La Salud Mental se considera un subcampo dentro del &mbito de la salud, definido
por las instituciones y los actores involucrados. (Stolkiner, A 1987)

Al teorizar sobre las implicancias de la nocion de instituciones, es relevante considerar la
distincion que propone el autor Carlos Fumagali.

Segun el, existen dos acepciones:

En un sentido amplio el término institucidn se refiere a un conjunto mas amplio de reglas,
normas y pautas que implican valores y regulan la conducta. Las instituciones sociales
contribuyen al funcionamiento especifico de nuestra cultura. Ejemplos de estas instituciones
incluyen la familia, la educacion y la religion.

Estas practicas de produccién social se constituyen como instituciones al regular y
normar nuestra conducta de manera mas 0 menos consciente, y estan presentes de forma
constante en nuestra vida cotidiana. (Furci, O Ficha de catedra, Psicologia Social, 2015)

En sentido restringido el término “institucion” se refiere a grupos sociales artificiales,
como empresas, hospitales o escuelas. Estos son conjuntos humanos creados con fines
especificos, como produccidn, ensefianza o asistencia. En realidad, esta acepcion del término es
equivalente a lo que cominmente conocemos como organizaciones.

Por otro lado, definimos organizacion como las estructuras en areas como salud,
educacion, justicia, produccién y servicios cooperativos. Todas estas organizaciones tienen

objetivos, funciones y una cultura particular. Su existencia, en la mayoria de los casos, es
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estratégica para el desarrollo y la continuidad de una sociedad. (Furci, Ficha de catedra,
Psicologia Social, 2015)

Ahora bien, después de sefialar que se entiende por institucion y organizacion de una
forma mas general, nos enfocaremos a institucion educativa.

Segun el articulo 122 de la ley N° 26206, la Institucion Educativa es la unidad
pedagdgica del sistema responsable de los procesos de ensefianza y aprendizaje destinados al
logro de los objetivos establecidos por dicha ley.

Para cumplir esta funcion, la institucién favorece y articula la participacién de diversos
actores que conforman la comunidad educativa, como directivos, docentes, padres, madres,
alumnos/as, ex alumnos/as, personal administrativo, profesionales de los equipos de apoyo y
organizaciones vinculadas a la institucion.

En resumen, la institucién educativa es el corazon de la educacion, donde se gesta el
conocimiento y se forja el futuro. (Ley N° 26206)

Cabe destacar que no solo se ocupan de la ensefianza y aprendizaje, se han convertido en
un lugar contenedor, ya que al ser una institucion insertada en una comunidad, no puede dejar de
lado el contexto social actual, donde se ven reflejados los problemas de la realidad econémica y
social, por lo tanto las instituciones tienen demandas que escapan de la funcion que tiene y que
exige otro tipo de intervencion (Ministerio de Educacion, 2018).

Aqui interesa definir el concepto de estado y sus responsabilidades. Podemos considerar
que existe un Estado cuando una comunidad se organiza en un territorio y ejerce plena soberania

0 poder de decision sobre él.
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Segun (Oszlak, 2011), el Estado se define como una relacién social que articula un
sistema de dominacion social. Esta relacion se manifiesta en una dominacion politica y social
dentro de un territorio delimitado. Ademas, el Estado representa la instancia maxima de poder
politico, asegurando el predominio de una clase dominante. Sin embargo, es importante destacar
que el Estado no siempre garantiza la proteccion de los intereses de todos. Aungue el Estado y la
Nacion son conceptos distintos, estan estrechamente relacionados en el &mbito politico y social.

Cuando se refiere al Estado Neoliberal se esta hablando de un modelo que se este se
caracteriza por una acumulacion flexible. En este enfoque, el Estado interviene principalmente
en asuntos politicos y econdémicos, pero de manera minima en lo social.

El mercado, por su parte regula las relaciones sociales y satisface las necesidades. En este
contexto, el individuo garantiza su supervivencia a través del binomio individuo-mercado
eligiendo los bienes y servicios que necesita segun sus capacidades y con la intervencién estatal
limitada.

El Estado prioriza a los individuos que no pueden satisfacer sus necesidades por si
mismos en el mercado. Por lo tanto, interviene en las manifestaciones de la cuestion social
mediante politicas sociales. Estas politicas suelen ser focalizadas, descentralizadas y
privatizadas, lo que lleva a que la cuestion social se despolitice y se fragmente en problemas sin
considerar su relacién con la contradiccion inherente al capitalismo entre el capital y el trabajo
(Municipios en Accion, 2018).

En Argentina la reforma de Estado comienza con la dictadura militar en 1976 y se
consolida el modelo neoliberal en la década de 1990 Esta transformacion no solo afecto al

ambito privado de la economia, sino también el ambito estatal.
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Segun (Béez, L., Méndez., A., Orbe, S., Rodriguez, N 2019), las politicas sociales
experimentaron un cambio significativo. Anteriormente, se regian por los principios de
universalidad, garantizados por las politicas de seguridad social y seguro social, como
caracteristica de la esta intervencionista en el pais.

Sin embargo, en la actualidad se han vuelto mas focalizadas, interviniendo en sectores
gue se encuentran por debajo de la linea de pobreza y centrandose en necesidades basicas.

En este contexto, la Educacidn pablica experimento cambios cuando los establecimientos
de educacion media fueron transferidos a las jurisdicciones provinciales y municipales, lo que
resulto en una mayor desigualdad.

Ademas, en relacién a la educacion basica, se produjo una transformacion integral en la
estructura del sistema educativo. La educacion general basica obligatoria (EGB), se volvié de
caracter obligatorio, mientras que la educacién polimodal no lo es (Béez, L et al., 2019).

En tales circunstancias la reforma genero desigualdades en el nivel educativo de los
estudiantes. La escuela ya no garantizaba igualdad de condiciones ni ascenso social, ya que al
prolongarse la escuela primaria y ser opcional la educacion media, la permanecia de los
adolescentes dependia de sus recursos materiales. Los mas vulnerables eran quienes
abandonaban la escuela para ingresar al mercado laboral y satisfacer sus necesidades béasicas
(Béez, L et al., 2019).

Desde una perspectiva general, se ha trazado un recorrido historico de las implicancias
del contexto neoliberal. Ahora, al retomar el tema del consumo problematico en el contexto
actual, se reconoce que la responsabilidad del Estado para abordar esta problematica debe ser

multisectorial.
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Ademas, requiere la colaboracion de todos los gobiernos que forman parte de la
comunidad nacional e internacional, asi como de los actores y sectores de la sociedad civil.
Todos ellos pueden contribuir a la elaboracion de respuestas y estrategias para enfrentar estos
desafios (Plan nacional de reduccion de demandas de drogas, 2016).

En vista a la complejidad inherente a lo pablico, la presencia del Estado ante la agenda
social se materializa a través de instancias intermedias, que asumen y garantizan la efectividad
de dicha presencia.

De esta manera, mediante la interaccion de maultiples variables (que representan
diferentes niveles de presion social), se determinara qué problemas, o lo que (Oszlak ,0’Donnell
1976) denominan “cuestiones socialmente problematizadas” formaran parte de la agenda estatal.
En este punto es inevitable destacar el rol fundamental de los decisores politicos en la inclusion
de un tema en la agenda de estado.

Se podria expresar que el Estado Nacional, en dialogo con diversas asociaciones de la
sociedad civil, estados provinciales y municipios, busca encontrar soluciones para problemas
concretos para el cambio.

El rol del Estado, implica desestigmatizar y modificar las representaciones sociales que la
sociedad tiene sobre la problemética del consumo. Es fundamental eliminar las concepciones
historicas que consideran a los enfermos como criminales o peligrosos, ya que esto ha llevado a
su exclusion y discriminacion. (Sedronar, 2015)

En este contexto, es relevante destacar que la relacion entre intervencion y las politicas
publicas debe estar articulada y asociada. Ambas pueden trazar caminos hacia la recuperacion de

la ciudadania o la reconstruccién de la misma.
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(Carballeda, 2008), las politicas publicas deben ser flexibles y capaces de adaptarse a
circunstancias especificas, sin perder la centralidad que les otorga sentido en funcion del Estado
y la Nacioén.

En relacion al modelo de las prestaciones uniformes en la Politicas Pablicas, este se
asocia principalmente con poblaciones homogeéneas y no aborda adecuadamente las necesidades
relacionadas con la diversidad social. Desde una perspectiva de intervencion, es posible definir
prestaciones que se ajusten mejor a la heterogeneidad de lo social.

Por otro lado, un enfoque transversal desde las Politicas requiere considerar el conjunto
completo problemas, necesidades, experiencias y expectativas, experimentados por cada persona.
En este punto, es crucial acceder a la trayectoria, historia de vida, potencialidades y perspectivas
del sujeto (Carballeda, 2008).

En este contexto, el rol del Estado a través de las politicas publicas, se convierte en un
elemento de interpelacién ineludible. No s6lo se trata de investigar si estas politicas, en caso de
existir, abordan o tienen la intencion de abordar los problemas sociales, sino también de
desarrollar la capacidad propositiva del trabajador social.

Esto implica hacer visible lo privado y potenciar la voz de los sujetos con quienes
trabajamos, como un medio de empoderamiento y exigibilidad de derechos, permitiendo asi un
acceso real a los mismos (Rodriguez, 2007).

En relacion a esta problematica es relevante considerar la cuestion social, su importancia
historica y su impacto en la sociedad, asi como el surgimiento del Trabajo social. Ademas, al
abordar el tema del consumo problematico, es fundamental tener en cuenta como se relaciona

con las representaciones sociales.
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Segun algunos autores la Cuestion social se define como el conjunto de problemas
sociales, econdémicos, culturales y de condiciones de vida que afectan a un grupo humano en un
momento especifico. Estos problemas surgieron a raiz de las desigualdades sociales y
econdmicas que se manifestaron durante la Revolucién industrial.

El autor (Montafio, 2005), describia la cuestion social como una tension entre capital y
trabajo, donde diversas fuerzas sociales problematizan sus manifestaciones generando
necesidades derivadas de la desigualdad entre clases sociales.

Entre estas manifestaciones se encuentran aspectos tradicionales como el trabajo
informal, el desempleo, la falta de ingresos econdémicos, el analfabetismo y la pobreza
estructural. Ademas, se suman nuevas problematicas relacionadas con la etnia, las adicciones, la
violencia intrafamiliar, la inseguridad, la falta de servicios publicos, la discriminacién y la
violencia, especialmente entre los adolescentes (Montafio, 2005).

La autora (Rozas, 2001) resalta que las manifestaciones de la Cuestion Social forman
parte de la estructura social Argentina, ya que representan un conjunto de desventajas que
afectan a amplios segmentos de la sociedad y alteran significativamente sus condiciones de vida.
En el contexto actual, las relaciones sociales han experimentado cambios sustanciales.

Segun la autora, el Campo Problematico se refiere a la textura misma de la conflictividad
que emerge cuando la Cuestién Social se manifiesta en la vida cotidiana de los sujetos. Este
campo el espacio donde se evidencian las trayectorias que se expresan mediante demandas.

Estas trayectorias nos permiten comprender su complejidad, especialmente cuando se

considera la perspectiva historica y la experiencia social. La visibilidad de estas marcas aumenta
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debido a la magnitud y cantidad de contradicciones cada vez mas agudas en la sociedad (Rozas,
2001).

La retirada del Estado como garante de la redistribucion de bienes y servicios para gran
parte de la poblacion y como protector de los derechos sociales de la poblacidn, no solo significo
la extincidn de los beneficios, sino que se generd una transformacion integral en lo que a
organizacion de la sociedad se refiere.

Estas manifestaciones de la cuestion social requieren la Intervencién Profesional desde el
Trabajo Social.

La autora (Rozas, 2009) describe la metodologia de intervencidn en Trabajo Social, como
el conjunto de procedimientos que estructuran y dan significado a la accién, del trabajador social
en su contexto.

Esta estrategia flexible permite una reflexion critica y dialéctica sobre las situaciones
problemaéticas que requieren intervencion profesional. A través de un proceso continuo de
investigacion centrado en el objeto de intervencion, se establecen objetivos precisos para la
planificacion de acciones.

Ademas, se determinan alternativas que pueden ser educativas, promocionales o
asistenciales, y se traducen técnicamente en un proyecto evaluado segun la naturaleza del objeto
de intervencion.

En este proceso, es posible combinar enfoques tanto individuales y familiares como
grupales y comunitarios, utilizando diversas técnicas segun la problematica del objeto de

intervencion.
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La autora (Rozas, 2009), menciona que tanto el lenguaje como la comunicacion son
herramientas fundamentales para la accion profesional, ya que permiten comprender el
significado que los sujetos asignan a sus necesidades y posibles soluciones. Saber comunicarse y
establecer un dialogo pertinente con los sujetos es esencial para investigar y comprender el
contexto especifico de sus vidas cotidianas.

Siguiendo la perspectiva de (Di Carlo. 2005), en el &mbito del Trabajo Social, se enfatiza
la importancia de considerar a las personas, incluyendo a los nifios, como sujetos activos y
protagonistas de su propia situacion. Estas personas son seres pensantes y actuantes que
interactlan con sus circunstancias, teniendo tanto potencialidades como limitaciones.

El proposito fundamental de la intervencion en Trabajo Social es emancipar a las
personas, facilitando procesos de empoderamiento los individuos como sujetos plenos de
derechos, en lugar de tratarlos como objetos pasivos sobre los cuales se debe intervenir. En lugar
de imponer soluciones, se busca trabajar de manera responsable e integral con las personas que
se encuentran en situaciones de conflicto (Di Carlo, 2005).

Para abordar este desafio, (Rozas, 2009) propone un proceso metodoldgico compuesto
por tres momentos: insercién, diagndstico y planificacion estratégica.

Estos momentos son aplicables tanto a nivel individual como grupal y comunitario. La
complejidad inherente a la construccion del campo problematico en la intervencion social se
manifiesta a través de diversas dimensiones de la cuestion social.

Para el Trabajo Social, esta complejidad se refleja en la relacion a menudo contradictoria
entre el sujeto y sus necesidades. Esta relacion es el eje central que guia la direccion de la

intervencion profesional.
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En resumen el proceso metodoldgico se adapta a la particularidad de cada contexto y se
basa en una comprension teorica critica, evitando una estructura rigida y lineal. EI conocimiento
en accion y la consideracion de la relacion sujeto-necesidad son fundamentales para una
intervencion efectiva (Rozas, 2009).

El enfoque metodoldgico de la intervencion inicial de la intervencidn se inicia con un
analisis geogréafico y social del contexto en el que el profesional comienza su practica. Para
lograr este acercamiento, se establece un proceso de insercion, considerando como el primer
paso metodologico, que, junto con una actitud investigativa, permite desarrollar un diagnostico
que explique el campo problematico.

Este proceso de insercidn es una construccion continua, en la que se establece una
relacion entre concepto y realidad, es decir, una reformulacién constante del campo
problematico.

En cuanto al diagndstico, la autora sostiene que el conocimiento adquirido durante la
insercion proporcionara elementos empiricos que deben ser analizados para mejor comprender el
campo problematico.

Estos elementos empiricos permitiran precisar los objetivos de la intervencion profesional
(Rozas, 2009).

En el proceso de intervencion, el diagnostico adquiere un significado crucial. Constituye
un momento de sintesis del conocimiento que se ha ido construyendo desde la insercion del
profesional en el contexto especifico de su intervencion. El objetivo principal es indagar sobre el

problema que es objeto de la intervencion.
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Durante esta etapa, se explicitan las conexiones entre la cuestion social y las necesidades
de los sujetos. Ademas, el diagnostico permite obtener explicaciones teoricas sobre la realidad
particular en la que se trabaja. Estas explicaciones teoricas, a su vez facilitan la reorientacion de
los objetivos y la definicidn de una estrategia de intervencion profesional.

La planificacion estratégica se enfoca en crear un proceso de elaboracion y toma de
decisiones a partir de la interaccion de los actores y un conocimiento fundamentado en la
realidad.

Esta realidad se considera compleja debido a que los actores interactGian desde diferentes
perspectivas y explicaciones autorreferenciales. En esta vision de lo social como complejidad, la
planificacién relacionada con la concepcion de un campo problematico y guiada por un proceso
metodoldgico es aquella que, teniendo en cuenta dicha complejidad, cumple funciones practicas
y puede convertirse en un instrumento Gtil. Su validez social no se basa en una racionalidad
instrumental, sino en su eficacia para resolver las demandas presentadas por los actores sociales.
(Rozas, M, 2009)

Metodoldgicamente, se puede decir que las demandas de estos actores entendidas como
expresion de necesidades, constituyen el aspecto fundamental del objeto de intervencién
profesional.

En este contexto, la planificacion permite organizar las acciones de los diversos actores
en funcion de objetivos especificos que guian el desarrollo de la practica profesional. La
participacion activa de los actores en un proceso real de elaboracion y toma de decisiones

determina la viabilidad de dicha planificacion
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La planificacion,(Rozas, 2009) en Trabajo Social, tiene un significado que articula las
acciones del profesional tanto a nivel general como en el &mbito particular. En este contexto, la
planificacion se refiere a la especificacion técnica de objetivos y actividades que hacen posible la
intervencion profesional.

Es importante destacar que la planificacidn es un proceso dinamico que se adapta
constantemente a las condiciones de la realidad. Los actores involucrados complejizan la
operatividad técnica de un proyecto, por lo que es fundamental evaluar regularmente las

condiciones en las que se lleva cabo.
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CAPITULO 11

Rastreo Historico y Marco Normativo sobre la Prevencion del Consumo de Sustancias

Psicoactivas en Argentina, la Provincia de Chubut y la Ciudad de Comodoro Rivadavia.

Evolucién Historica sobre las Practicas Preventivas en Argentina

En primer lugar, es importante presentar al organismo que desempefia un papel esencial
en la prevencion a nivel nacional: la Sedronar. (Secretaria para la Programacion de Prevencion y
Drogadiccion y la lucha contra el Narcotrafico)

La Sedronar tiene la responsabilidad de coordinar las politicas nacionales para combatir
las adicciones. Como entidad especializada en la prevencion y asistencia en el uso indebido de
drogas, sus areas programaticas se enfocan en asegurar la presencia del Estado en las regiones
mas vulnerables de nuestro pais.

Ademas se esfuerza por establecer redes integrales de prevencion y asistencia,
trabajando en colaboracion con diferentes niveles gubernamentales. (Sedronar, 2017)

La Sedronar propone distintas alternativas en cuanto a prevencion:

> Estrategias Preventivas en el Ambito Educativo:

Se busca fortalecer a las instituciones educativas a través de programas.

> Redes Preventivas Comunitarias:
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Como dispositivos preventivos barriales se construyen los CEPLA. (Centro preventivos
locales de adicciones.

> Unidades de Prevencion:

Para acompafiar y fortalecer el trabajo municipal en materia de prevencion de adicciones
se generan proyectos preventivos Municipales. (Sedronar, 2017)

Cuando hablamos de prevencidon macro social, nos ubicamos en Argentina, pais ubicado
en el hemisferio sur, cuya capital federal es la Ciudad autébnoma de Buenos Aires, y esta
constituido por 23 provincias.

Es el segundo Pais méas grande del Sur, seguido por Brasil, segun el altimo censo del afio
2022, el INDEC (Instituto Nacional de Estadisticas y Censo), la poblacion estimada asciende a
46.044.703 habitantes.

Retomando el tema de esta investigacion, la SEDRONAR implementa diversos
programas tanto en el ambito escolar como en la comunidad. Es el principal referente en esta
area. Los programas de prevencidn se gestionan de manera conjunta entre diferentes areas
administrativas, incluyendo los Ministerios de Desarrollo Social, Educacién y Salud. Esta
colaboracion articulada permite abordar eficazmente la prevencion del consumo de sustancias en
Argentina.

Asi mismo en cada provincia se han establecido diversas areas técnicas y politicas, con
diferentes niveles administrativos, como secretarias, subsecretarias direcciones.

Cada provincia toma estas referencias y desarrolla propuestas especificas segun el
ambito correspondiente, como salud y educacion. Estas areas gubernamentales desempefian un

papel fundamental en la implementacion y desarrollo de actividades para prevenir el complejo
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problema del consumo de sustancias psicoactivas. Su relevancia comienza a tomar protagonismo
en los afios 90.

En relacion a las “Politicas publicas, “en 1969 se establecid el Centro de Investigacion en
Psicologia Social (CIPS) en la Provincia de Cordoba, como parte del ambito universitario. Uno
de los enfoques de este centro estaba relacionado con la Psicologia Social aplicada al ambito de
la salud publica. Dentro de este contexto, se abordaba la problematica del alcoholismo, tanto en
jévenes como en adultos. En aquel entonces, Argentina seguia predominantemente el Modelo
Medico-Biologico para tratar esta cuestion (Sarfocada, 2012).

El medico chileno (Sarfocada, 2012), pionero de la medicina social en Latinoamérica y
del Modelo intracomunitario, al ser contactado por el CIPS, reconocia la sabiduria popular en
relacion al problema a enfrentar y la de la medicina.

El modelo de prevencion psico-sociocultural, marco uno de los primeros pasos en la
prevencion de adicciones, influyendo en las politicas publicas. A pesar de los intentos de
prevencion comunitaria en la década del 70, las circunstancias historicas, especialmente los
gobiernos militares, impidieron su implementacion efectiva. Este enfoque reconoce la
importancia del contexto social y cultural en la prevencion y busca involucrar activamente a la
comunidad en la lucha contra las adicciones.

En 1972, durante el gobierno militar se establecié mediante un decreto CONATON
(Comision Nacional de Toxicomania y Narcoticos). Esta comision tenia como objetivos
investigacion, educacion, prevencion, asistencia, legislacion y represion en relacion con los

toxicomanos. Sin embargo, su enfoque inicial era represivo, lo que contrastaba con la
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perspectiva surgida en Cordoba. Estas diferentes visiones sobre la prevencion generaron
conflictos en nuestro pais.

En 1973 en un contexto de gobierno peronista, se asocia con la subversion politica, mas
estigmatizadora, y las estrategias de intervencidn eran mas duras en cuanto al control social.

Ya recuperada la democracia en 1985, se crea la “Comisién Coordinadora para el control
del Narcotrafico y Abuso de Drogas ", su objetivo era construir una mirada educativa y sanitaria
en cuanto a consumo de sustancias.

En ese entonces tendran protagonismo, las granjas o comunidades terapéuticas, la
prevencion era entendida como un subproducto de las experiencias asistenciales, en algunos
casos estaban a cargo de técnicos con experiencias en tratamientos o ex consumidores que hacian
campafia de prevencion, con sus relatos y testimonios de sus historias de vida (Mansilla, 2015).

En su tesis sobre prevencién en adicciones, Goiti (2002), resalta que solamente una ONG
con personal contratado, especificamente el programa “Cambio de Cordoba”, se financiaba
mediante aportes de la oferta asistencial. Este programa se enfocaba en intervenir con los mas
vulnerables gracias a su enfoque comunitario. Sin embargo, no lograron obtener el apoyo
necesario del municipio de Cdrdoba y no consiguieron llevar a cabo un seguimiento a largo
plazo.

En afio 2001, las ONG se regian por estatutos que se basaban en modelos de otras
organizaciones, pero su enfoque se centraba principalmente en los tratamientos y no tanto en los

factores de proteccion ni en la prevencion de la salud.
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El (Sedronar, 2017) inspirado en un modelo chileno llamado “Quiero Ser”, comienza a
implementar factores de proteccion y enfoques preventivos en el ambito escolar en todo el
territorio argentino.

A partir del 2014, el organismo se enfocé en la prevencion comunitaria y anuncio la
creacion de centros preventivos, aunque actualmente funcionan de manera limitada.

Por otra parte, el (Ministerio de Educacion de la Nacion, 2009) puso a disposicion
material a didactico para prevencion en las escuelas, atendiendo al pedido de los docentes en
todo el pais.

En relacion a la prevencion de adicciones, varias provincias en Argentina han llevado a
cabo acciones de manera continua. A continuacion se destacan algunos ejemplos:

Buenos Aires: fue pionera en este campo, ya que en 1993 creo la Secretaria de
Prevencion. Desde entonces, ha enfocado sus esfuerzos en la prevencién mediante la elaboracién
de materiales didacticos y la capacitacion de docentes.

La Pampa: también ha trabajado en la prevencion de manera constante, implementando
estrategias similares a las de Buenos Aires.

Cordoba: ha contado con el apoyo de los municipios y ha mantenido un enfoque en la
prevencion escolar y comunitaria.

Ademas de estas provincias, otras como Entre Rios, Mendoza, Tucuman, Jujuy y Chubut
también han continuado con las tareas de prevencion en el ambito de las adicciones. Es alentador
ver como diferentes regiones del pais se esfuerzan por abordar este importante desafio desde una

perspectiva mas integral.
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En Entre Rios se han enfocado en la prevencidon tanto en las escuelas como en las
comunidades. Sin embargo, al igual que Tucuman, enfrentan el desafio de no contar con un
respaldo firme y sostenido por parte de su gobierno provincial.

En Jujuy, se ha trabajado durante afios en la prevencion escolar y comunitaria con el
apoyo del municipio local y siguiendo lineamientos nacionales. A pesar de estos esfuerzos, se
han producido discontinuidades en las areas que venian desarrollando.

Por su parte, Mendoza también ha implementado programas de reduccion de dafios en el
ambito escolar y elabora un Plan Provincial sobre Drogas en el afio 2000. A pesar de los
desafios, estas provincias contindan esforzandose por abordar la prevencion de adicciones desde
diferentes enfoques.

En Chubut a nivel provincial, se han llevado a cabo acciones de prevencion desde el afio
2005. Estas iniciativas se han centrado principalmente en el &rea comunitaria, y con el tiempo se
han sumado programas tanto en el &mbito laboral como en las escuelas. A pesar de los desafios,
la provincia ha trabajado para mejorar la prevencion de esta importante temética.

También se reconoce aqui como una debilidad la falta de continuidad en las politicas,
que se basa en el problema recurrente tanto a nivel provincial como nacional. Los planes
estratégicos y los equipos técnicos dependen en gran medida de los cargos politicos, lo que
significa que cuando cambian los responsables politicos, también se modifican los equipos
técnicos. Estos ultimos tienden a descalificar las acciones realizadas en la gestion anterior, lo
que impide la continuidad y profundizacion de las acciones.

En el comienzo del nuevo siglo, la prevencion en las provincias experimento un aumento

en su presencia. Sin embargo, se enfrento a dificultades para establecerse como una politica
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publica sostenida, financiada e integral. La razon detras de esto radica en que los cambios en las
administraciones gubernamentales provinciales siempre han obstaculizado la continuidad de las
acciones y programas.

El objetivo de explorar los antecedentes historicos en materia de prevencion a nivel
nacional es ilustrar como algunas provincias han ido implementando acciones preventivas y
como, en ciertos casos, los programas del Sedronar han quedado sin efecto.

En relacion a lo expuesto previamente sobre la prevencién a nivel nacional, es importante
destacar que desde la llegada de la democracia, pocas provincias han implementado, con o sin
intervencion estatal, programas de prevencion del consumo de sustancias en entornos escolares,
tal como lo establece la Ley Nacional de Educacion N° 26206, que se abordara mas adelante.

La Sedronar contintia proporcionando herramientas para los docentes, como material
didactico y capacitaciones. Ademas se enfoca en relacionar la prevencion con los espacios
curriculares, reconociendo que la formacion académica tiene como objetivo el aprendizaje de los

estudiantes a su cargo en las instituciones educativas.

Recursos Estratégicos y Acciones Orientados a la Prevencion en la Regién

En relacion a la prevencion, Chubut, especificamente en Comodoro Rivadavia, la
Fundacion Nuevo Comodoro, en colaboracion con American Energy, YPF, el gobierno de la
Provincia de Chubut, la municipalidad y el Concejo Deliberante ofrece un curso universitario
para operadores terapéuticos dirigido a toda la comunidad, docentes, personal de area deportiva,

entre otros.
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Estos cursos impartidos entre el 2014 y 2017, por especialistas en el tema, como
psiquiatras y psicologos, de la Ciudad de Cordoba han formado a méas de 400 operadores en
Comodoro Rivadavia y areas circundantes como, Sarmiento, Trelew, Rawson y Gaiman.
Ademas, han llegado a la Provincia de Santa cruz, especialmente a Caleta Olivia y otras ciudades
cercanas a esa localidad.

Siguiendo con el proposito de formacidn, se abre una convocatoria dirigida a todas las
personas que trabajan en instituciones educativas para participar en el curso de preventores en
consumo problematicos.

Estas clases se llevan a cabo semanalmente en el Colegio Nacional Perito Moreno de la
Ciudad de Comodoro Rivadavia, siempre con la colaboracion de Panamerican Energy. Los
cursos brindaban a los/as trabajadores de la educacion, recursos para abordar el tema del
consumo problematico de sustancias en las instituciones donde trabajaban. Ademas les permitia
compartir lo aprendido con sus colegas y aplicarlo en conjunto con los/as estudiantes.

En 2016, la Sedronar lanzo el Programa Nacional “Municipios en Accién”, con el
objetivo principal de promover la inclusion del abordaje del consumo problematico de drogas en
la agenda politica municipal. Este programa busca disefiar, implementar y evaluar planes locales
sobre drogas, fomentando una mirada programatica y una estructura concreta en la tematica del
consumo (Municipios en accion, 2018).

Este programa se basa en los principios establecidos en el Plan de Reduccion de la
demanda (2016), siendo uno de estos principios el enfoque en Perspectivas de Derechos. La

Secretaria propone una politica publica de drogas que reconoce al usuario como un ciudadano
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activo en el ejercicio de sus derechos. Ademas, aborda la problematica desde una perspectiva
integral que contempla aspectos sociales, educativos y sanitarios (Municipios en Accién, 2018).

En relacion a las acciones locales y el disefio de los planes municipales en Comodoro
Rivadavia, el objetivo principal es fortalecer las redes intersectoriales existentes en la ciudad.
Esto se logra mediante la difusién y promocion de recursos, dispositivos locales y ordenanzas
municipales. Ademas, se llevan a cabo campafias publicitarias de sensibilizacion a traves de spot
audiovisuales, stands en la via pablica, jornadas de habitos saludables y ciclos de cine y debate.

En cuanto al tema del consumo problematico de sustancias, se recomienda prestar
especial atencidn a las areas de salud, desarrollo social y educacion. Estas son esenciales para
abordar y enfrentar los desafios relacionados con el consumo desustancias en la comunidad.

Es importante destacar que estas acciones buscan potenciar la calidad de vida de los
habitantes de Comodoro Rivadavia en la construccion de una ciudad mas saludable y sostenible

(Municipios en Accién, 2018).

Centros Preventivos y Asistenciales de Consumo. La Politica Publica de Salud en Materia

de Adicciones en la Provincia de Chubut.

La politica de salud dirigida a la prevencion y atencion de las adicciones ha estado en
funcionamiento en la Provincia de Chubut desde 2003, y se implement6 en la ciudad de
Comodoro Rivadavia en 2006, comenzando a operar plenamente en 2007. Esta politica tiene

doble dependencia: estd enmarcada dentro de la Direccion Provincial de Prevencion y Asistencia
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de las Adicciones de Chubut, y al mismo tiempo se rige por las directrices impartidas desde el
Hospital Regional de Comodoro Rivadavia (Sebastian, 2017)
Los objetivos que han planteado son los siguientes:
> Establecer una tarea preventivo-asistencial para atender a las personas que
sustancias psicoactivas o que se encuentren en situacion de riesgo.
» Fomentar la intersectorialidad mediante la inclusion de la Direccion Provincial de
Prevencién y Asistencia de Adicciones en la red socio-sanitaria provincial,
coordinando acciones y participacidn con diversos organismos gubernamentales
y no gubernamentales.
» Involucrar a los municipios en la tarea preventivo-asistencial a través de
convenios, ordenanzas y acuerdos.
> Disefiar estrategias de promocién de la salud. En relacién a los ejes de trabajo, se
destacan los siguientes:

Interdisciplina: Se fomenta la diversidad de disciplinas con el objetivo de enriquecerla
comprension integral de los problemas y potenciar la adquisicion de diversas habilidades en las
personas que asisten al centro de dia.

Comunidad: Se busca fortalecer las redes comunitarias existentes y se promovera la
integracion del Centro de Integracién Terapéutica (CIT) en el barrio y en la comunidad en
general.

Familia: Se anima a los familiares a participar en los grupos terapeuticos y a involucrarse
en actividades que surjan desde el Centro, como talleres de reflexion, charlas abiertas y jornadas

compartidas en familia. Esto contribuye a un enfoque mas holistico y apoyo mutuo.
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Autogestion: Los talleres se basan en fomentar la autogestion como objetivo final,
resultado del aprendizaje de la tarea y una independencia del equipo. Los profesionales, y los
tutores, asi como del espacio.

Es relevante que Chubut se convierte en la segunda provincia en establecer una red de
prevencion y asistencia en adicciones en Argentina. La primera provincia en hacerlo fue Buenos
Aires, que promovid la creacion del Centro de atencion especificos para abordar esta
problematica.

Es por ello que la politica social e integral dentro del Ministerio de Salud de la
Provincia, se considera fundamental una politica social que atienda a la poblacion en situacién de
vulnerabilidad en relacion a las problematicas de consumo. Esta abarca desde nifios/as y
adolescentes hasta adultos mayores, ya que no existen otros dispositivos provinciales que
brinden una atencion tan amplia.

En relacion con el origen de los Centros Integrales de Tratamiento en Chubut, en 2003,
(Sebastian, 2013) menciona: que la Secretaria de Salud provincial inicio el Programa de
Prevencion y Asistencia de las Adicciones. Dicho programa marco el comienzo de la
instauracion de los Centros Integral es de Tratamiento disefiados para a abordar estas
problematicas.

La presion ejercida sobre el departamento gubernamental fue el catalizador de esta
iniciativa, buscando ofrecer respuestas a las dificultades derivadas del consumo de sustancias
psicoactivas. No obstante, la complejidad del manejo de estas cuestiones aumentaba por las

caracteristicas especificas de la demanda presente (Sebastian, 2013).
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Centros Integrales de Tratamiento en Comodoro Rivadavia.

La Provincia de Chubut dispone de Centros integrales de Tratamiento (C.I.T.) para
abordar las problematicas relacionadas con el consumo. Estos centros estan ubicados en la
ciudad de Comodoro Rivadavia, especificamente en las zonas sur y norte de la mencionada
ciudad, asi como en Trelew, Rawson, y Puerto Madryn. Ofrecen atencidn tanto a los residentes
locales como a aquellos que lo requieran.

En la ciudad de Comodoro Rivadavia, existen dos Centros de Tratamientos Integrales.
Uno se encuentra en la zona norte, Base Matienzo 881 y Teniente Melchior, en Barrio Don
Bosco de Km 8. El otro est4 ubicado en la zona sur, en la calle Rivadavia 1637.

En esta Tesina, se examinara las actividades del CIT zona Norte, que forma parte del area
correspondiente al CUP.

En su Trabajo de Integracion Final (Sebastian, 2017) menciona que debido a la creciente
demanda del consumo problematico de sustancias psicoactivas, en 2011 se construye un edificio,
teniendo en cuenta que la problematica debia ser abordada en la comunidad.

El CIT comienza a funcionar en Octubre de 2011, en las instalaciones del Centro de
Atencion Primaria de la Salud (CAPS) del Barrio Standart Norte, y en Diciembre se inaugur6 su
propio edificio

El equipo con el que se cuenta es interdisciplinario, integrado por profesionales de las
areas de Psicologia, Trabajo Social, Terapia Ocupacional, Educacién Fisica, Nutricion,

Psiquiatria y Técnicas en Salud Comunitaria y Prevencion de Adicciones. Ademas, se dispone de
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talleristas de cocina y yoga, asi como personal de maestranza para tareas de limpieza, seguridad

y mantenimiento (Sebastian, 2017).

Prevalencia de Consumo de Sustancias en Comodoro Rivadavia, Chubut

En relacién con el aumento creciente del consumo problematico, que se menciona
anteriormente, se detallaran las estadisticas de consumo, al menos una vez en la vida, basdndose
en lo que ha revelado la Sedronar.

El término “Prevalencia”, se utiliza para referirse a una persona como consumidora de
alguna de las sustancias si la ha utilizado al menos una vez.

Las medidas de prevalencia sefialan el uso de estas sustancias, y se distinguen tres tipos
de prevalencia:

Prevalencia de los ultimos 30 dias o del mes: proporcién de personas que consumieron la
sustancia en los ultimos 30 dias sobre el total de las personas estudiadas.

Prevalencia de los Ultimos 12 meses o anual: proporcion de personas que consumieron la
sustancia en los ultimos 12 meses sobre el total de las personas estudiadas.

Prevalencia de vida o global: proporcion de personas que consumieron la sustancia
alguna vez en la vida sobre el total de las personas estudiadas.

En relacion a la Incidencia, esta se calcula dividiendo el nimero de personas que
comenzaron a usar drogas durante un periodo especifico (ya sea un afio 0 un mes) por el nimero

total de personas en riesgo de usar una droga en particular por primera vez. La “poblacion en
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riesgo” se refiere a la poblacion total bajo estudio, excluyendo a aquellas personas que ya han
consumido drogas antes del periodo de tiempo especificado. (Sedronar, 2017)

En relacion a las estadisticas en Chubut y siguiendo el “V1 estudio nacional sobre
consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de ensefianza media (2014)”, las sustancias
psicoactivas con mayores proporciones de consumo alguna vez en la vida son: alcohol, bebidas
energizantes, tabaco y marihuana. (Sebastian, 2017)

La edad de inicio en el consumo se sitta alrededor de los 13 afios, tanto en varones como
en mujeres. Segun la misma encuesta, el consumo de bebidas alcohdlicas suele ocurrir durante
los fines de semana, y otro porcentaje de la poblacion consume otro tipo de sustancias ilegales.

En el caso especifico de Comodoro Rivadavia, los resultados arrojados fueron los
siguientes:

Los adolescentes indicaron que el alcohol fue la sustancia mas consumida. Luego
mencionaron el uso de bebidas energizantes, tabaco, marihuana con porcentajes significativos.
Ademas, se observé consumo de cocaina, solventes/inhalantes, tranquilizantes, pasta base/paco,
estimulantes, éxtasis y, por ultimo, alucindgenos.

En relacion en cuanto al consumo de sustancias al menos una vez en la vida, diferenciado
por sexo, se observan los siguientes valores:

Tabaco, 52,2 % en varones y 50,5 % en mujeres; alcohol 78,8 % en varones y 79,8 % en
mujeres; bebidas energizantes 74,6 % en varones y 73,2 % en mujeres.

Marihuana 29,8 % en varones y 25,1 en mujeres. Para la cocaina 11,8 % en varonesy

7,3 % en mujeres.
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En cuanto al consumo mensual de sustancias, también diferenciado por sexo,se
obtuvieron los siguientes resultados:

Alcohol de consumo mensual con 65,1 % ,con un 20,5 % en varones y 23,1 % en
mujeres, Bebidas energizantes: 44,5 de consumo mensual, con un 46,1 % en varones y 43,7 en
mujeres, Tabaco 21,6 % de consumo mensual, con 20,5 % en varones y 23,1 % en mujeres, y por
ultimo marihuana 13,2 % de consumo mensual, con un 15,2 % en varones y 11,1 % en mujeres.

En términos de consumo de sustancias y grupos de edad, se observan las siguientes
tendencias:

Alcohol; menores de 14 afos: el 42,3 %, adolescentes de 15 a 16 afios, el 72,5 %y
Mayores de 17 afios, el 77,6 %

En cuanto, a energizantes: menores de 14 afos, el 34, 4 % , adolescentes de 15 a 16 afios,
el 46,8 %, mayores de 17 afios el 52,2 %.

Marihuana: menores de 14 afios, el 4,4 %, adolescentes de 15 a 16 afos, el 72,5% y
mayores de 17 afios, el 77,6 %a los 17 afios 0 mas un 21,5 %.

Por altimo, el tabaco menores de 14 afios: el 8,5 %, adolescentes de 15 a 16 afios, el 72,5
% y mayores de 17 afios, el 77,6 %.(Observatorio Nacional de drogas, 2014)

Las conclusiones extraidas de la encuesta realizada por el Observatorio indican que el
alcohol es la bebida mas frecuentemente consumida por los/as adolecentes, a pesar de estar
prohibida su venta a menores de 18 afios. Es crucial abordar esta problematica en los/as jovenes
y adolescentes, especialmente considerando que en la ciudad existen estudios enfocados en
ambitos laborales y redes comunitarias, pero no se han realizado investigaciones especificas en

las instituciones educativas.
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Marco legal Normativo en Argentina

Por lo expuesto anteriormente se intentara realizar un breve recorrido por las leyes que
fueron marcando los distintos abordajes en la tematica del consumo problematico. En nuestro
pais se han presentado diferentes legislaciones algunas actualmente vigentes, reformadas y otras
fueron derogadas.

Considerando el consumo de sustancias como una problematica que requiere

intervencion, todas estas leyes se desarrollan desde una perspectiva de derechos.

Ley de Salud mental N° 26657

Esta ley es en la que se sustentan las acciones del Plan en su conjunto, hay que resaltar
que incorpora la estrategia de Reduccidn de riesgos y dafios para el abordaje del consumo
problematico.

Con referencia al consumo problematico, la ley Nacional de Salud Mental, entiende que:

Las adicciones deben ser abordadas como parte integrante de las politicas de salud
mental. Las personas con uso problematico de drogas, legales e ilegales, tienen todos los
derechos y garantias que se establecen en la presente ley en su relacion con los servicios de salud
mental, como un proceso determinado por componentes histéricos, socio-econémicos, culturales,
bioldgicos y psicoldgicos, cuya preservacion y mejoramiento implica una dindmica de

construccidn social vinculada a la concrecién de los derechos humanos y sociales de toda
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persona. Se concibe y promueve al abordaje de manera integral, local y en red. (Ley salud
mental, Cap. Il art 3)

Respecto al abordaje de las mismas, establece que es fundamental que un equipo
interdisciplinario integrado por profesionales, técnicos y otros trabajadores debidamente
acreditados por la autoridad competente se encargue de brindar dicha atencion.

Este equipo debe incluir especialistas en psicologia, psiquiatria, trabajo social, enfermeria
y terapia ocupacional, entre otras disciplinas.

El objetivo es garantizar una atencion integral y eficaz para las personas con
padecimientos mentales, promoviendo su bienestar y respetando sus derechos. (Ministerio de
Salud, 2010)

En el Articulo 11 del mismo capitulo establece fomentar el avance de dispositivos y se
indica que las autoridades de salud con sus jurisdicciones y en colaboracion con las areas de
educacion, desarrollo social, laboral, deben Ilevar a cabo acciones para promover la inclusion
social, laboral y la atencion en salud mental comunitaria.

Es primordial que se coordinen esfuerzos interdisciplinarios para abordar estas areas y
garantizar un enfoque integral en la atencion a la salud mental.

¢Entonces que considera en la nueva ley de salud mental en cuanto a las adicciones?

A diferencia de la Ley anterior, ésta propone un enfoque diferente hacia las personas con
trastornos mentales, considerandolas como sujetos de derechos, con responsabilidades.

Se las involucra activamente en su propio proceso de cambio mediante el consentimiento

para todo tipo de intervencion. Ademas, se aborda la internacion como un recurso restrictivo,
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siempre y cuando se obtengan mejores resultados y se mantenga el contacto con el entorno
social. Es crucial que la internacion sea lo mas breve posible (Ministerio de Salud, 2010).

La nueva ley también incorpora estrategias de reduccion de riesgos y dafos, teniendo en
cuenta la singularidad de cada persona, independientemente del tipo de adiccidn que padezcan,
promoviendo la integracion familiar, laboral y comunitaria y a ser acompafiado antes, durante y
luego del tratamiento por sus familiares, otros afectos o a quien la persona con padecimiento
mental designe. (Plan de Reduccion de drogas, 2016)

Este importante avance garantiza derechos para todos los sujetos con padecimiento
mental y asegura que el consumo se aborde como parte de las politicas de salud mental.

Los profesionales deben buscar enfoques adecuados y considerar la complejidad de cada

situacion al intervenir en los procesos de tratamiento.

Convencion sobre los derechos del nifio

Este instrumento juridico se cred con el objetivo de fomentar un cambio cultural en la
percepcion de la nifiez y la adolescencia. La Convencidn sobre los Derechos del Nifio, fue
aprobada el 20 de Noviembre de 1989 y su cumplimiento se convierte en obligatorio para todos
los paises. En 1990, se convirtid en ley después de ser firmada y aceptada por 20 naciones.

En 1989, en un contexto de cambios en el orden mundial, lideres de numerosos paises se
reunieron y asumieron un compromiso historico a favor de todos los nifios y nifias del mundo. Se
comprometieron a proteger y hacer cumplir sus derechos, adoptando un marco juridico

internacional: la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio.
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Este tratado ha inspirado a los gobiernos a modificar leyes y politicas; a invertir en la
nutricion y los servicios de salud necesarios para la supervivencia y desarrollo de los/as nifios/as
y adolescentes y ha llevado a la adopcion de medidas mas firmes para proteger a la infancia.

Actualmente, practicamente todos los paises del mundo han aceptado esta Convencion.

Los articulos de la Convencion pueden organizarse en principio rectores. Estos principios
abarcan los derechos a la supervivencia y el desarrollo, asi como los derechos a la proteccion y a
la participacion. Ademas de la igualdad y la relacion mutua entre estos derechos. Entre los
derechos incluidos se encuentran la no discriminacién, la prioridad del interés superior del/a
nifio/a y adolescente, el derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo, y el derecho a la

participacion (UNICEF, 2017).

Ley 26061. Ley de Proteccion Integral de los Derechos de las nifias, nifios y

Adolescentes.

Es importante tener en cuenta la “Convencion de los derechos del nifio”, que luego de
maés de 15 afios de haberse ratificado la misma, el Estado Argentino sanciono en el afio 2005, la
ley nacional 26.061 “Ley de proteccion Integral de los Derechos de los/as nifias, nifios y
adolescentes.

Esta ley tiene como objeto la proteccion integral de los mismos, para garantizar el
ejercicio y el disfrute pleno, efectivo y permanente de aquellos reconocidos en el ordenamiento

Juridico Nacional y en los Tratados Internacionales en los que la Nacion sea parte.
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La ley manifiesta en el articulo 14 el derecho a la Salud considerando que los organismos
del estado deben garantizar el acceso a los servicios de salud, programas de asistencia integral,
rehabilitacion e integracion, programa de atencion, orientacion y asistencia dirigida a la familia.

En cuanto a la garantia de los derechos, se establece que en caso de que algun derecho se
encuentre amenazado o vulnerado, una corresponsabilidad en cuanto a que es deber de la familia,
de la comunidad y/o del Estado, en restablecer el ejercicio concreto del derecho afectado a través
de mecanismos y procedimientos efectivos y eficaces, tanto administrativos como judiciales, si
asi lo requiriese.

Teniendo en cuenta lo que exige esta ley en cuanto a proteccion, los y las adolescentes
son sujetos de derechos que toda institucidn en este caso la educativa debe garantizar en la
prevencion y promocién de la salud, considerando que es el lugar privilegiado para informar
sobre la prevencion del consumo problematico de sustancias psicoactivas en el caso que hubiera

y promover las herramientas necesarias en lo que refiere a la salud.

Ley Provincial I N° 247 (ex ley N° 4969). Prevencion y Asistencias de las adicciones en
Chubut.

Desde el afio 2003 rige la ley | N° 247, de Prevencién y Asistencia de las adicciones en
Chubut. Esta ley tiene como objeto ordenar el conjunto de acciones dirigidas a la prevencion de
drogodependencias, abarcando estas, las areas de prevencion del consumo de drogas y otras
sustancias, la asistencia y la insercion, estableciendo criterios que permitan una adecuada

coordinacion de las distintas instituciones que trabajen esta problematica.
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La misma ley considera drogas aquellas sustancias naturales o artificiales administradas
al organismo, que sean capaces de generar dependencias, provocar cambios en el
comportamiento y efectos nocivos para la salud y el bien de las personas.

En su articulo 2° la presente ley tiene como objeto ordenar el conjunto de acciones
dirigidas a la prevencion de las drogodependencias, englobando estas las areas de prevencion del
consumo de drogas Yy otras sustancias, la asistencia y la reinsercion, estableciendo criterios que
permitan una adecuada coordinacion de las distintas instituciones que entiendan en la

problematica.

Ley 26934/14. Plan Integral para el Abordaje de los Consumos Probleméaticos. (IACOP)

Fecha de Sancion: 30-04-2014

La ley de Salud Mental (26657) y la ley del Plan Integral para el abordaje de los
Consumos Problematicos (26934) abordan dos aspectos fundamentales. En primer lugar,
introducen el concepto de reduccion de dafios. En segundo lugar, reconocen que los consumos
problematicos van mas alla de las sustancias psicoactivas y también incluyen la relacion del
individuo con el mundo.

El articulo 3 establece los siguientes objetivos:

Prevenir los consumos problematicos mediante un enfoque intersectorial y la
intervencion directa del Estado;

Garantiza la asistencia sanitaria integral y gratuita a las personas afectadas por el
consumo problematico.

Integrar y proteger socialmente a quienes enfrentan problemas de consumo.
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El modelo de reduccion de dafios se refiere a aquellas acciones que buscan disminuir los
riesgos para la salud individual y colectiva en personas, con consumos problematicos. Su
objetivo es mejorar la calidad de vida de quienes padecen estas situaciones, reducir la incidencia
de enfermedades transmisibles y prevenir otros dafios, como sobredosis y accidentes (art 10).

Esto permite ampliar y actualizar las modalidades de tratamiento, otorgando a los
usuarios de drogas la posibilidad de definir su posicién subjetiva respecto al uso de sustancias.
Las politicas de reduccion de dafios proporcionan herramientas valiosas no solo para el
tratamiento de adicciones, sino también para la elaboracidn de estrategias participativas (Art 10).

Otra perspectiva importante es la articulacion entre tratamientos institucionales y
comunitarios que no son excluyentes y deben complementarse. Ademas se pueden considerar la
colaboracion entre el Estado, organizaciones de la sociedad civil y universidades para abordar
estos desafios (Art 13).

El abordaje integral es fundamental para enfrentar la complejidad de estas situaciones.
Esto implica considerar diferentes espacios de tratamiento, como dispositivos grupales e

individuales, control psiquiatrico y talleres (art 19-22).

Ley Federal del Trabajo Social N° 27072

La ley Federal de Trabajo Social N° 27072, sancionada el 10 de Diciembre de 2014 y
promulgada el 16 de Diciembre de 2014 tiene como objetivo establecer el marco general para el
ejercicio profesional de Trabajo Social en todo el territorio nacional. Esto se realiza sin perjuicio
de la aplicacion de las normas locales dictadas por las provincias y la Ciudad Autonoma de

Buenos Aires.
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En virtud a esta ley, los organismos, instituciones publicas nacionales, y las
organizaciones e instituciones regidas por el derecho privado deben contratar personas fisicas
para realizar tareas propias de la actividad profesional del trabajo social, siempre que cumplan
con las condiciones para el ejercicio profesional establecidas en el capitulo Il de esta ley.

Esto se aplica sin perjuicio de la intervencion de personas fisicas, que posean otros titulos
profesionales habilitantes para esa funcion.

Esta ley busca regular y fortalecer la practica del trabajo social en todo el pais,
garantizando estandares profesionales y promoviendo la proteccién y el bienestar de las personas
a través de la intervencion de profesionales capacitados en esta disciplina. Ademas, los
licenciados en Trabajo Social dentro de sus incumbencias, estan habilitados para una variedad de
actividades profesionales, incluyendo el asesoramiento, disefio, ejecucion, auditoria y evaluacion
de politicas publicas en areas como, hébitat, salud, desarrollo social, educacién, medio ambiente,
justicia, genero, entre otras... También pueden desempefiarse en tareas de docencia, capacitacion,
investigacion y supervision, y ademas la intervencion en contextos domiciliarios, institucionales

y/o comunitarios (Art 9).

Marco Normativo Especifico de Educacion.

Ley N° 26206. De Educacion Nacional
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Esta ley sancionada el 14 de Diciembre de 2006, establece las bases para el sistema
educativo en la Argentina. Sus principales propdésitos: garantizar la equidad en las oportunidades
educativas para todos, sin importar su condicion social o pertenencia regional. (art 3)

Algunos aspectos primordiales de esta ley incluyen:

1. se consagra constitucionalmente el derecho de todos/as los/as nifios/as y
adolescentes a recibir educacion.

2. Laeducacién es una prioridad para construir una sociedad justa, reafirmar la
soberania e identidad nacional, promover la ciudadania democratica, respetar los derechos
humanos y fortalecer el desarrollo econémico y social del pais.

3. El Estado Nacional establece la politica educativa y supervisa su cumplimiento
con el objetivo de consolidar la unidad nacional y respetar particularidades regionales(art 12-
13)

Uno de los aspectos de esta ley, y que interesa a esta tematica, es la prevencion de
las adicciones, que interesa en esta tematica.

El consejo Federal de Educacion (CFE), fijara algunos criterios que tienen que ver
con la teméatica como acompafiamiento de tutores y conformacion de gabinetes
interdisciplinarios para la atencion psiquica y fisica de los jovenes.

En resumen:

Comprometer a los medios de comunicacion a dar informacion ética, promover valores,
actitudes fortaleciendo a los/as estudiantes en cuanto a prevencion de adicciones, aprovechar los
recursos estatales y sociales, comunitarios, promover la comprension de los conceptos de las

adicciones (Art 11).
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Acompafiamiento de las trayectorias escolares, incluyendo a los tutores, crear espacios
curriculares ligados al arte, deporte, vida en la naturaleza y apropiacion critica de ciencia 'y
cultura.

Atencion psicoldgica, psicopedagogia y gabinetes interdisciplinarios y articulacion
intersectorial en distintas areas gubernamentales de politicas sociales y escuela.

Ser respetados en su liberad, centro de estudiantes, ademas de participar en la
formulacion de proyectos, como asi también tomar decisiones en la eleccion de espacios
curriculares (Art 30).

Entonces, partiendo de reconocer a los estudiantes como sujetos de derechos, y al ambito
educativo como lugar privilegiado para la prevencion, buscamos involucrarnos sin miedos ni
prejuicios en esta problemética promoviendo condiciones institucionales que potencien todo lo

positivo de cada uno, fortaleciendo asi los factores de proteccion.

Ley 26586. Programa Nacional de Educacion y Prevencidn sobre las adicciones y el
consumo indebido de drogas

Esta ley sancionada el 2 de Diciembre de 2009, establece el Programa

Nacional de Educaciény Prevencion sobre las adicciones y el Consumo Indebido de
Drogas. Este programa creado por el Ministerio de Educacion de la Nacion, tiene como objetivo
promover valores y actitudes que fortalezcan las capacidades de las personas para prevenir las
adicciones y el uso indebido de las drogas.

Teniendo en cuenta la lectura del programa se resume algunos articulos para dar un

enfoque general de los que estipula esta ley.
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Responsabilidades compartidas: El programa se desarrolla en coordinacion con el
Ministerio de Salud y la Secretaria nacional de la nifiez, Adolescencia y Familia, bajo la
supervision de la Sedronar (organismo competente en prevencion de Adicciones)

Objetivo Educativo: Orientar las practicas educativas en todos los niveles del sistema
educativo nacional hacia la prevencion de adicciones. Esto implica formar personas que respeten
el sentido de la vida, la libertad y la responsabilidad (Art 2-4)

Acciones y capacitacion: EIl programa busca implementar acciones preventivas, capacitar
al personal docente y no docente y colaborar con otras instituciones. Ademas se enfoca en el
apoyo y acompafiamiento familiar en situaciones de vulnerabilidad.

Integracidn curricular: Los lineamientos curriculares deben respetar y articular programas
y actividades relacionadas con la prevencion de adicciones (Art 5-8).

El objetivo es orientar las practicas educativas para trabajar en la educacion y prevencion
sobre las adicciones y el consumo indebido de drogas en todas las modalidades y niveles del
Sistema Educativo Nacional. La conviccidn de la importancia de la institucién escolar en la
prevencion del consumo de drogas, encarar en la comunidad educativa desde un enfoque
integral de prevencion. Se busca aportar elementos para generar marcos que permitan supervisar
los problemas que surjan por el consumo en las instituciones educativas con el fin de disefiar o

adaptar estrategias e instrumentos de intervencion acordes.

Ley de Educacion de la Provincia del Chubut. Ley VIII N°91
Esta ley se rige por algunos articulos de la ley de Educacion Nacional, adecuandose a las

necesidades de la Provincia.
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En cuanto a Promocidn de la Igualdad y Calidad de la Educacion considero lo mas
importante relacionado con la tematica el articulo 100 con los siguientes incisos:

El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion General Servicios de Psicologia y
Psicopedagogia organizard y establecera la estructura, los dispositivos y los mecanismos
necesarios para la conformacion y funcionamiento de los grupos de profesionales que actuaran
como consultores externos de las Instituciones Educativas a fin de cumplir con los objetivos
previstos en la presente Ley (inciso 1).

El Ministerio de Educacion, a través de la Direccién de Educacion Inclusiva ,junto con la
supervision escolar, organizara en cada region escolar la conformacion de los equipos que segun
la necesidad especifica que se atienda, podran ser: Psicologos, Psicopedagogos, Trabajadores
Sociales, Terapistas Ocupacionales, Psicomotricistas, Psicdlogos Sociales, Kinesiélogos,
Fonoaudidlogos, Licenciados en Ciencias de la Educacion y toda otra profesion que sea
necesaria en el futuro a fin de cumplir con los objetivos previstos en la presente Ley (inciso II).

El Ministerio de Educacion, a través de las Areas que designe, organizara el servicio de
mediacion que estara conformado por docentes mediadores y /u otros profesionales con
formacion especifica, en las distintas regiones de la Provincia, a fin de cumplir con los objetivos
propuestos en la presente Ley (Inciso I11).

El Servicio trabaja en el &mbito del SEPEP en el marco de la Ley Nacional de
Estupefacientes; llevando a cabo la Medida de Seguridad Educativa; respondiendo a oficios de la

Justicia Federal y Provincial (Inciso V).



En otras palabras esta ley propone un equipo interdisciplinario para satisfacer las
necesidades dependiendo de la problematica que puedan tener las instituciones en el caso

particular de esta investigacion la problematica del consumo de sustancias psicoactivas.

84
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CAPITULO Il
Colegio Universitario Patagonico.

Caracterizacion del CUP.

El CUP es la propuesta académica Preuniversitaria de la Universidad Nacional de la
Patagonia San Juan Bosco que depende organicamente de la Secretaria Académica de la
Universidad.

Nace con el impulso de la democracia el 3 de febrero de 1983.ElI CUP se distingue por
ser una escuela de ensefianza media preuniversitaria que enfatiza la formacion con orientacion
humanistica. Esta orientacion se basa en la idea de considerar a las personas como generadoras
de conocimiento en diversos campos del saber.

ElI CUP procura ser un punto de referencia valido para los demas colegios y escuelas
secundarias en relacion a la implementacion de propuestas en la tarea que se realiza en el aula en
permanente innovacion.

Se describe la vinculacion del CUP con la Universidad que se materializa mediante la
implementacidn de practicas llevadas a cabo por los docentes de las catedras universitarias. Esta
vinculacion se nutre también de la interaccion cotidiana en el edificio.

Esta insercion tiene como objetivo fomentar el intercambio académico con las catedras de
diversas carreras universitarias. A través de esta colaboracion, se busca explorar constantemente
nuevos enfoques y estrategias de ensefianza.

A lo largo de mas de 40 afios, el Colegio ha evolucionado hacia un modelo inclusivo.

Esto se logra mediante formas de ingreso que permiten a todos/as los/as estudiantes demostrar su
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nivel de estudios previo, a pesar de las limitaciones impuestas por el nimero de vacantes
disponibles. Este enfoque refleja el compromiso de la institucién con la equidad y accesibilidad
en la educacion superior (Secretaria Académica del Rectorado UNPSJ, 2018).

La institucion alberga actualmente aproximadamente a mas de 600 estudiantes. La
particularidad de la misma que son estudiantes de distintos barrios de la ciudad, a diferencia de
otros colegios de la ciudad donde los/as estudiantes deben concurrir a la institucion que
corresponde a su radio barrial.

Desde el ciclo 2009 el Colegio inicio la transicion de estudios de Educacién Polimodal a
Educacion Secundaria. Lo hace incorporando sucesivamente los grupos desde Primer afio del
ciclo béasico hasta la implementacion global del nuevo disefio curricular que consta de seis afios
en dos de sus tres orientaciones.

Las orientaciones de la Educacion Secundaria en Proyecto del Colegio Universitario
Patagonico son:

> Formacidn Cientifico tecnoldgica con una tecnicatura en Energias Renovables.

> Comunicacion.

> Humanidades y Ciencias Sociales.

El Equipo Directivo del CUP en la actualidad esta conformado por:
Direccion: Lic. Leticia Aguifio

Vice direccion: Laura Lascano

Coordinacion Académica: Cristian Silva

Jefe de ensefianza Préactica; Pablo Demarie.
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Otros de los integrantes que conforman el organigrama de esta institucion educativa son
los docentes, preceptores, secretaria, etc., y el equipo de orientacién conformado por dos
psicologos y una psicopedagoga. En este contexto educativo, hay un conjunto humano que
cumple una tarea primaria, por este medio llegan a las metas y objetivos planteados.

Las acciones o actividades que refleja la identidad institucional, esta identidad la
conforman estos/as actores sociales en sus diferentes roles y funciones.

El rol de los equipos directivos de las instituciones educativas es clave para lograr una
educacion que permita a todos/as los/as estudiantes desarrollar los saberes, las capacidades y las
disposiciones fundamentales para insertarse plenamente en la sociedad; asi como contribuir con
la comunidad y desarrollar un proyecto de vida en libertad.

Estos equipos cumplen esta funcion para mejorar calidad de los procesos de ensefianza y
la adquisicion de aprendizajes relevantes y perdurables desde una perspectiva de justicia
educativa (Ministerio de Educacion, 2014).

Una direccion escolar fortalecida que puede marcar un horizonte comun, establecer
pautas de trabajo en funcién de los desafios educativos, generando un buen clima institucional,
se asocia con mejores aprendizajes de los/as alumnos/as.

Siguiendo este contexto, la funcion de los /as preceptores es el acompafiamiento de los/as
estudiantes, en el devenir cotidiano, es una realidad que ellos asumen tareas relacionadas con la
construccion del entramado vincular, la conformacion de los grupos, la implementacion y
elaboracion de acuerdos de convivencia, la participacion de los/as adolescentes en la vida

institucional.
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Dada la cercania y la cotidianidad con los/as estudiantes, son muchas las veces que son
los primeros en identificar las problematicas por la cual los estudiantes estan atravesando, tanto
en lo individual como en lo grupal, ellos son los primeros en intervenir, son los/as destinatarios
de confianza, son los actores sociales claves a la hora de pensar en el abordaje de la situaciones
complejas que puedan aparecer.(Ministerio de Educacion 2014)

Es importante destacar que posee un equipo de orientacion (EO), como se menciona
anteriormente en el organigrama, estos entendidos como espacios 0 compartimentos aislados de
la vida de la escuela, donde los/as directivos y docentes depositan las expectativas de cambio y
transformacion de las trayectorias escolares de los/as estudiantes

Frente a la complejidad de la realidad que atraviesa hoy la escuela, estos espacios fueron
creciendo y conformando distintos formatos que aparecen mas como necesarios a la vez que mas
demandados (Ministerio de la Nacién 2014).

La presencia del equipo de orientacion ayuda a construir demandas y a problematizar las
miradas sobre la escuela y de los estudiantes, es un trabajo mancomunado con los demas actores
institucionales, entendiendo que deberian accionar en conjunto de apoyo y colaboracion con los
directivos, profesores, familias y alumnos.

El trabajo que se realiza desde las tutorias habilita un espacio de pensamiento y escucha
donde se visibiliza lo que pasa inadvertido.

El ministerio de Educacion de Argentina publica en el afio 2014 un documento llamado
“los equipo de Orientacion en el sistema educativo”, recuperando aportes realizados por las
distintas jurisdicciones a partir de un trabajo en conjunto, en el cual reconoce entre los/as

diversos/as actores las disciplinas de la pedagogia, la psicologia, el Trabajo Social, etc.


Highlight
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El Colegio Universitario Patagénico tiene como intencionalidad pedagdgica formar
individuos que:

> Posean una actitud critica, responsable y solidaria frente a la realidad y el entorno.

> Tengan habilidades y competencias para abordar variables diversas y solucionar
problemas més alla de los limites de una tnica disciplina epistemoldgica.

> Sean capaces de enfrentar y resolver las situaciones complejas dinamicas de la
sociedad actual.

Dentro de esa intencionalidad pedag6gica de formar, ensefiar y aprender también se
establecen normativas que regulan los comportamientos de cada uno/a de los/as actores para
asegurar la concrecion de la tarea en comdn.

Con este fin, la institucion dispone de un Acuerdo de Convivencia (ACE), vigente desde
el 2015, ya que el anterior documento: Pautas de Convivencia, aprobado por disposicion 19/93,
por disposicién de la Directora de la Institucién quedaria sin efecto.

Surge de consensos obtenidos a través de debates continuos y justificaciones que
comenzaron en 2014, con la participacion activa de miembros de la comunidad educativa.

La pregunta central que guio la actualizacion de este nuevo Acuerdo fue identificar:

¢Qué condiciones para la circulacion de la palabra, el dialogo intergeneracional, la
construccién de la autoridad pedag6gica democrética posibilita la escuela?

El ACE reconoce que el mundo en el que los/as adolescentes se desenvuelven es
cambiante y vertiginoso. Por lo tanto, la escuela deberia proporcionar una informacion integral

que les permita interactuar y aprender en diversos contextos de la vida cotidiana.
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La convivencia en la escuela no es solo un conjunto de normas, sino un trabajo
pedagdgico que se entrelaza con los procesos de ensefianza y aprendizaje. Es un espacio donde
se organizan tiempos, espacios Y roles, y donde se establecen limites que propician nuevos
aprendizajes y promueven la responsabilidad. (ACE, ver anexo)

El rol de los/as docente es primordial como mediador en esta tarea y se piensa desde el
Cup con notas especificas:

> Investigador de su propio saber y vinculacion que este tiene con otros campos del
saber.

> Coparticipe de la gestion de un proyecto en coman.

> Con capacidad de establecer un compromiso efectivo y profesional con el grupo
en formacion, con sus pares docentes, con la institucién y la comunidad.

> Con apertura al conocimiento y los desafios del escenario social, politico,
educativo y capacidad creativa que se evidencie en sus accionar cotidiano.

Como todo documento se rigen desde un marco normativo como son las leyes que
corresponden a Educacion Nacional como la N°26206, y la ley 26061de Proteccion integral de
los derechos del nifio, nifias y adolescentes, estas vistas y desarrolladas en el Capitulo I11.

Este cuerpo normativo sostiene principios y criterios que orientan el contenido de los

acuerdos.

Las normas de convivencia se organizan en tres categorias:

> Relaciones interpersonales y actitudes generales
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> Circulacion y cuidado en edificio, espacios y tiempos de actividad escolar

> Presentacion personal y cuidado de los elementos propios.

El proyecto educativo del Cup, tiene como objetivo fortalecer la responsabilidad y el

sentido critico de todos los actores institucionales. (ACE. Ver anexo)

En relacién al Acuerdo, se establece que cada vez que no se cumpla con sus
disposiciones, la institucion debe intervenir en las faltas que se clasifican en tres categorias:

leves, graves y muy graves.

Dentro de las faltas muy graves, se incluye el consumo de sustancias psicoactivas. Las
consecuencias para estas faltas pueden implicar una amonestacion, que a su vez puede llevar a la
suspension de tiempo de clase, afectando la trayectoria escolar del estudiante.

Para abordar estas situaciones, se convoca al Consejo Asesor de Convivencia Escolar, un
6rgano de participacion democréatica que se ocupa de temas relacionados con la convivencia
escolar. Este consejo consiste en grupo de personas que por sus diferentes roles, funcion y
responsabilidades, tienen perspectivas distintas que posibilitan una escucha y una mirada integral
sobre el tema o situacion.

En este espacio, se busca reflexionar y construir conjuntamente, promoviéndola
responsabilidad y el aprendizaje. (ACE, ver anexo)

Hasta aqui se llevd a cabo una sintesis del Acuerdo de Convivencia actual del Cup,
priorizando las pautas principales que se consideran para una mejor convivencia dentro del

ambito escolar.
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Teniendo en cuenta que los/as estudiantes tienen que vincularse con dos espacios fisicos,
un anexo, donde concurren los tres primeros afios y en el edificio central de la Universidad,
donde realizan la Gltima etapa de secundaria.

Es por lo mismo que el ACE destaca que la circulacion solo sera en espacios permitidos

Cuando los/as estudiantes llegan al edificio central, la convivencia y como se refleja en
el ACE la circulacion solo sera en los espacios permitidos, ya que en el edificio se comparte con
los/as jovenes y adultos/as universitarios/as que estudian en la misma y se debe resguardar a él/a
adolescente.

A su vez los/as estudiantes utilizan el comedor universitario, este estd habilitado para
todos/as los/as estudiantes tanto secundarios como universitarios, teniendo el CUP, un horario
especial donde el almuerzo se sirve antes de que concurran los/as universitarios/as, contando
ademas con un espacio que ocupan y van acompafiados “por los/as preceptores, u otra persona
adulta de la institucion educativa.

La tesina ha abordado diversos temas en sus capitulos, y esta base de conocimiento
permitird analizar las entrevistas. A través de las mismas, se busca comprender percepcién que
los/as participantes tienen en relacion a la prevencion del consumo problematico.

Ademas, se exploraran los posibles lineamientos de intervencion profesional desde el
Trabajo Social. El anélisis de estas perspectivas contribuird a una visién mas completa y

fundamentada en el campo de estudio.

Aportes sobre el CUP desde la Mirada de los /as Referentes Entrevistados/as
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Las entrevistas realizadas a algunos/as integrantes de la comunidad educativa CUP, de alguna
manera responde a los objetivos propuestos.
En relacion a esta problematica se analizara las entrevistas por temas:

> La mirada en cuanto a situaciones de consumo problemaético de sustancias
psicoactivas, lo problematico y situaciones emergentes

> Lineas de prevencion que considera la institucion educativa en posibles
situaciones de consumo

> Herramientas y estrategias que se utilizan en situaciones que requieren atencion.

> Trabajo Social

> Otros aportes significativos.

La Mirada en cuanto a Situaciones de Consumo Problematico de Sustancias Psicoactivas,

lo Problemético y Situaciones Emergentes

La directora del CUP, Lic. Aguifio, dice al respecto que:

Se presentan situaciones diversas y de distinto nivel de dificultad. En el dia a dia de la
escuela se necesita intervenir por el consumo de bebidas energizantes, que se venden en la propia
institucién (Kiosco del Centro de Estudiantes de las Facultades), lo que implica no solo
intervenir con les estudiantes del Colegio alertando que estas bebidas tienen un contenido de
cafeina elevado que les puede dafiar la salud, sino también trabajar con los centros de estudiantes
para que les expliquen que no le vendan esas bebidas a les estudiantes que son menores de edad

en el colegio (Aguifio, ver anexo 1a).
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La escuela tuvo que enfrentarse a un nuevo emergente: el uso del cigarrillo electronico,
que implico trabajar con las familias sobre la adquisicion ye | consumo de estos nuevos
productos, que se venden como inofensivos y no lo son.

Otro emergente que se sumo a los rituales escolares fue el UPD (Ultimo Primer Dia), que
consiste en que les estudiantes que ese afio terminan el secundario, asisten al primer dia de clases
sin haber dormido, después de una fiesta donde hay muchos consumos (Aguifio, ver anexo 1a).

Desde hace algunos afios el UPD se instal6 como ritual en los/as adolescente que
finalizan el ultimo afio del secundario, la preocupacion de este ritual es el consumo excesivo de
alcohol, sabiendo que todo consumo de alcohol amenores de 18 afios se considera consumo de
riesgo.

Al UPD también lo podemos relacionar con las “Previas”, el “aguante”, ese espacio de
encuentro que representa la posibilidad de charlar, pero en este caso ya el alcohol no es un
facilitador de relaciones sociales, sino que se ubica en el centro de la escena.

Estos rituales no se dan por fuera involucran a la institucion, es fundamental que los/as
adultos puedan pensar y reflexionar sobre los espacios que la escuela propone para atravesar
estos momentos significativos de la adolescencia.

Es importante escuchar a los/as adolescentes, reconocer sus potencialidades y brindarles
un lugar seguro. Hay experiencias de escuelas que trabajan estos temas a lo largo de la
secundaria con resultados positivos, donde los/as estudiantes se sienten mas acompariados/as. Es
importante que los acuerdos sean institucionales y que los procesos no dejen solos/as a los/as

docentes (Sedronar, 2023).
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Segun el preceptor Leandro, él dice: Existen jovenes que fuman , a los cuales se les ha
hablado dentro de los limites que pueden hacer como preceptores, conversan, pero a veces
observa jovenes en el centro que contintan fumando, el piensa que se debe trabajar ese asunto
(Leandro, ver anexo 1b).

El Equipo de Orientacion (EO) responde a este tema diciendo:

No se nos ocurre ninguna situacion, al menos que sepamos, que haya implicado una
relacion con el consumo que se vuelva problematica, en otros tiempos si, en otros afos si, pero la
verdad que Ultimamente no...tal vez pienso en esto de las drogas ilegales, en que quizas los
consumos en cierta franja etaria en los adolescentes, donde puede ser usualmente problematico
un consumo, usualmente de alcohol, que hayan existido situaciones en jovenes, si yo si recuerdo
alguna situacion de consumos, si, pero no, al menos la perspectiva que tengo, no que se haya
creado un lazo entre, sujeto y objeto tal en el tiempo que nos pueda dar a nosotros indicios para
determinar eso como una relacion problemética con ese consumo o ya pasando a adiccién,
tampoco (Equipo de Orientacidn, ver anexo 1e).

El Profesor Nancufil, comenta:

Existen situaciones de consumo, que se han dado en el colegio, que él, cuando ha sido
director, ha impulsado la intervencién...Es muy delicado que el docente se arriesgue a hacer
alguna hipdtesis...pero no necesariamente vinculado con el consumo... el docente lo que posee
es una vision mas procesual de esas conductas que se relacionan con las instancias de
aprendizaje, siempre y cuando estas conductas no afecten el aprendizaje del estudiante, ellos lo
tienen que detectar es su funcién y lo tratan dentro del aula, dentro de las metodologias o buscan

estrategias para integrar a todo el grupo de clase a la clase, cuando ellos detectan que hay otras
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situaciones complementarias al proceso de aprendizaje que pueden estar o no relacionadas con el
tema que ellos me estan preguntando, ellos hacen la consulta al profesional de EO ( Nancufil, ver
anexo 1c).

La preceptora Quiroga, expresa:

Hay una variedad de situaciones y no son todas iguales, hay especificidades y diferencias
que se abordan con cuidado y privacidad desde el nucleo del equipo de orientacion que a veces
ni nosotros sabemos, situaciones personales de los/as jovenes (Quiroga, ver anexo 1d).
Finalmente la preceptora Vidal, G comenta sobre este tema:

Es un problema que afecta a la de los estudiantes. La adolescencia es la etapa de su vida 'y
desarrollo en la que se pueden involucrar en una situacion de consumo problematico, desde el
abuso o dependencia, pero también hay situaciones de uso inadecuado. Cuando ingrese al
Colegio habia una fecha en que las/os estudiantes iban al colegio sin dormir después de haber
“previado” toda la noche anterior, y era para la semana del estudiante. Después se agregaron dos
fechas més: UPD (ultimo primer dia de clase) y UUD (Ultimo dia de clases).La dinamica es
parecida a la estudiantina, previa con sustancias de por medio y luego asistir sin haber dormido
toda la noche al Colegio. Estas fechas no son solo una costumbre del CUP, sino que se
establecieron en la cultura estudiantil. Lo problematico de estos eventos especificos es el uso que
se hace de sustancias, expuestos no solo a un consumo excesivo sino también a algun accidente

que puede suceder en medio de una celebracion de este tipo (Vidal, ver anexo 1f).

Lineas de Prevencion que considera la Institucion Educativa en Posibles Situaciones de

Consumao.
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La directora de la institucion Aguifio, dice sobre este tema:

Esperamos que desde el Colegio todes les docentes se involucren con la escucha activa,
sin importar su perfil profesional o el espacio curricular que atiendan, es posible que desde su rol
docente estén dispuestos a escuchar o detectar alguna que afecte al adolescente.

Tambieén los espacios propios de tutorias que ofrece el equipo de orientacion, o la misma
direccion como una gestion de puertas abiertas donde les estudiantes saben acudir.

Asi mismo también hay apoyos entre pares desde el Centro de Estudiantes y desde la
figura de los promotores de salud, un proyecto realizado por el Equipo de Orientacion, la idea es
que todos los adultos de la institucion se comprometan con la politica de cuidado que la escuela
tiene la obligacién de ejercer (Aguifio, ver anexo 1 a).

La Direccidn dice sobre este tema: desde su lugar lo importante es colaborar con otras
instituciones que se ocupan de la problematica y las adolescencias en particular. La escuela no
puede cubrir todo un enfoque y es necesario colaborar en red. Ademas también es necesario
involucrar a las familias en el cuidado de la salud, en la atencion a las adolescencias y en el
apoyo en la autonomia progresiva de los adolescentes (Aguifio, ver anexo 1.a).

Leandro, el preceptor dice sobre estas lineas de accion que:

Yanina del equipo de orientacion que esta colaborando con las chicas que son promotoras
de salud, del equipo de E.S.I., que también trabajan con el consumo, que ella probablemente te
va a dar més informacion més detallada sobre eso.

Ellos tuvieron muy favorable con esta organizacion que hizo Yanina respecto a los
estudiantes, colegas que son promotores de salud, los han acogido muy bien incluso los chicos

que son de aqui de 4to y 5to afio fueron a conversar con los chicos del basico 3°y 2do afio, y
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también los chicos se engancharon, incluso algunos se unieron, les gusto la propuesta, trataron de
darles esa respuesta desde el colegio. Seguramente hay cosas que se les escapan, otras cuestiones
(Leandro, ver anexo 1b).

El equipo de Orientacion dice sobre este tema:

Estan las situaciones, en este momento la verdad que a ellos no se les ocurre que ellos
tengan o algun tipo de tratamiento o de seguimiento en situaciones que tengan eso, solamente
que tengan esa configuracion de problematico, de que se forme un consumo problematico.
(Equipo de Orientacion. Ver anexo 1e).

El docente Nancufil, D dice sobre las, lineas de accion:

Cuando ellos detectan que hay otras situaciones complementarias al proceso de
aprendizaje que pueden estar o no relacionadas con el tema que ellos me estan preguntando, ellos
hacen la consulta al profesional técnico y ahi el personal técnico les asesora porque ellos no estan
preparados para esas situaciones.

Trabajan de forma especifica o grupal con todos los estudiantes. EI docente lo que tiene
que hacer es referir, al preceptor lo que tiene que detectar y referir, pero no intervenir, la
intervencion es una cuestion profesional, se entiende lo que digo. (Nancufil, D. Ver anexo 1c).
La preceptora Quiroga, A expresa sobre este tema:

El equipo de orientacién colabora con los docentes y trabaja con ellos para ver como van
a manejar cada situacion especifica, cuando ellos detectan, lo comunican al equipo y el equipo
que colabora con los jovenes, tipo consultorio, que es un gabinete cerrado, que tiene un espacio

abierto compartido.
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A veces buscan un lugar de tranquilidad un momento y lo trabajan pero lo trabajan de
forma muy profesional, en el sentido que lo coordinan con los docentes y otro equipo de
orientacion incluso la referencia externa que lo trabaja con las familias y de ahi dan las
estrategias para trabajar en el aula con los profesores (Quiroga, ver anexo 1d).

Finalmente la preceptora Vidal, comenta sobre este tema:

En la actualidad hay un proyecto en el colegio que se llama estudiantes preventores. La
realizacion y capacitacion de estudiantes en prevencion de la salud integral es hecha por Yanina
de EO. El equipo de preceptores se ocupa de la difusion y las inscripciones. La Unica formacién
que tiene es que la convocatoria es positiva (Vidal, ver anexo 1f).

Desde el equipo de preceptores, estrategia como tal, se esta atento a cualquier conducta
que pueda alertar sobre la situacion de algun estudiante. EI colegio se caracteriza por la
participacion activa de todos los actores institucionales en su propuesta fundacional. Sin
embargo, hay momentos en los que el trabajo institucional es mas o menos profundo y
significativo (Vidal, ver anexo 1f).

Aca cabe aclarar que el rol que ocupan los/as estudiantes en el CUP es la prevencion en

general, lo que va emergiendo.

Herramientas y Estrategias que Utilizan en Situaciones que Requieren Atencion.
Segun la directora de la institucion Aguifio, al respecto:
Se cuenta con profesionales del equipo de orientacion gracias a la posibilidad de trabajar

en equipo, con quienes se disefia una posible intervencion y se convoca a las familias si es



100

necesario. Ademas de orientar a les adolescentes, en ciertos casos se les deriva con
acompafiamiento para que otros profesionales de la salud atiendan el caso especifico.

Ademas afirma que la intervencion responde a un compromiso para abordar la
problematica, no a un simple deseo. Se ofrece un espacio de escucha e indagacion, respetando
siempre el conocimiento del o la estudiante sobre el tema. No se realiza ninguna intervencion o
reunion sin su consentimiento.

Asi mismo destaca la importancia de hacer un analisis critico sobre los consumos y el
mercado, y de reforzar este aspecto desde el &mbito educativo en todos los niveles. La
prevencion en la escuela implica un abordaje integral desde la comunicacion y la formacion, que
no solo analice los efectos de los consumos, sino también la oferta del mercado, los rituales
vacios de sentido y el rol de las adolescencias como meros consumidores. (Aguifio, ver anexo 1
a).

El preceptor Leandro frente a este tema comenta

Se trabajé con la familia, segin comenta el preceptor, desde una situacién particular de
un estudiante. La madre trabajaba y el chico estaba casi todo el dia solo en la casa, sin ningln
control, ya que los padres estaban separados. Hasta que no se ocuparon de eso, la madre no
informo a la escuela de la problemética que habia detectado.

Quizés por la falta de informacion de la madre o de la familia, no acudieron a la escuela,
a pesar de que ellos empezaron a articular con las entidades que podian ayudarlos. El preceptor
dice que se encargaron de bajar lineamientos a los psicélogos, quienes se ocuparon de

trasladarse, mandar informes y hacer un seguimiento méas cercano con el equipo directivo.
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Ellos fueron el anexo entre lo que sucedia y la forma de trabajar de los psicélogos. No se
involucraron, pero si estuvieron charlando constantemente con los chicos y les comentaron
(Leandro, ver anexolb).

Con las familias se podria enviar la informacion a través de los cuadernos de
comunicados, o comentar la situacion particular en alguna reunién de padres, segun se dice con
respectos a las familias.

Sin embargo, no se ha trabajado a fondo este tema como se deberia, quizas por el tiempo
o los cronogramas. Pero también existe la idea de contactarse mas a fondo con la familia 'y
conocer las realidades que son muy complejas y diversas.

También hay casos en los que no acceden por falta de informacion o desconocimiento,
pero se intenta acudira las familias cuando suceden estos caso. Por ejemplo, fue algo casual que
se Ilamo a la casa y la madre conto toda la problematica de este alumno. Si no se hubiera Ilamado
a la familia, no se habria enterado del problemita (Leandro, ver anexo 1b).

Al respecto el docente Nancufil:

Segun el docente, se dice que hay continuidad respecto al abordaje en el colegio,
independientemente de los cambios de gestion. De hecho, el abordaje es directo y existe un
departamento dentro de la institucién que se dedica a estas cuestiones. Seria el equivalente del
gabinete psicopedagdgico en otras escuelas, pero aqui se llama equipo técnico. Este tipo de
miradas se han visto con ayuda de la funcion directiva. Hay un dicho que dice zapatero a sus
zapatos. El docente da clases, esta preparado para ensefar estrategias de aprendizaje y de

ensefianza, pero no para intervenir estas cuestiones. Si el docente se hace el confidente o el
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receptor, no puede contener determinadas situaciones. Hay otros problemas muy graves que
pueden surgir por querer hacer el bien. Para eso esta el equipo técnico” (Nancufil, ver Anexo 1c)
La preceptora Quiroga, al respecto:

Se trabaja muy articulado con el equipo, tienen una hora de tutoria semanal con los
grupos. En esa hora, abordan tematicas generales relacionadas con prevencion y la ESI, no
situaciones particulares.

Lo hacen una vez por semana, en todos los cursos de primero a sexto afio. Esta hora de
tutoria se incorpord en todos los afos este afio, ya que antes solo la tenia primer afio. También
depende de los intereses que surgen en los grupos para trabajar, y los preceptores acompafian esa
hora de tutoria que varia segun el curso.

Es una tarea preventiva y se puede trabajar con ellos de manera grupal y con distintas
estrategias y modalidades. Se pueden tomar talleres o propuestas de buscan informacion,
hacerlos repensar. No se sabe si es suficiente, pero se cree que es positivo (Quiroga, ver anexo
1d).

Vidal, la preceptora a su vez:

Se dice que la funcion del preceptores acompafiar a su grupo de estudiantes en diversas
actividades, segun la preceptora, dentro de la propuesta del CUP. Ademas de acompafar en las
horas libres o recreos, el equipo se ocupa de las intervenciones grupales, individuales o
familiares.

Se solicita intervencion al OE ante una situacion es preocupante (Vidal, ver anexo 1f).

Trabajo Social
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La directora respecto al Trabajo social:

Se dice que la figura del trabajador social esta presente en el organigrama, segun la
directora, de la constitucion del equipo de orientacion. Sin embargo, ese perfil profesional, que
aportaria la interdisciplinaridad necesaria al equipo, no se cuenta con el actualmente (Aguifio,
ver anexo 1a).

En cuanto el trabajo social, Leandro el preceptor:

Dice que hace falta el trabajo social, segun el preceptor, que hubo hace tiempo. Se
presento un proyecto a comienzo del afio lectivo. La propuesta es trabajar mas profundamente
con tutorias, charlas con los chicos y el dia a dia y también realizarla.

No se quiere que quede solo en hojas, sino que se practique y se lleve al aula. Sin
embargo, hay problemas de tiempo y problemas internos en el departamento.

El preceptor cree que también hay una cuestion presupuestaria de por medio, porque no
se solicita mas personal para trabajar méas a fondo con los chicos. No se tiene respuesta, y se cree
que ese es el problema, no tener el presupuesto. Pero se piensa que seria genial a futuro
(Leandro, ver anexo 1b).

Hay tres actores en el equipo orientacion, estan los psicologos y psicopedagoga. No se
dan abasto con los chicos y desde la perspectiva del trabajador social tienen una ventaja. Otra
mirada la dan Gaby, que se recibié de trabajadora social este afio siendo preceptora, y Debora
Maite, a quien le falta la tesis.

Tiene otra perspectiva de las cosas que también es muy buena, pero no les alcanzan las

manos para trabajar los casos puntualmente. Seria muy enriquecedor tener otra mirada, ellas
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también les abren la cabeza hacia otras miradas desde su posicién, su formacion académica y
personal.

El preceptor que sera futuro profesor de Geografia, también tiene otra mirada. A veces
chocan en algunas cosas, pero la idea es seguir adelante. Cada uno tiene su postura y su forma
de ver las cosas. No hay un protocolo estricto de como hacer el trabajo en relacion a esto, pero si
les orienta el equipo directivo y los psicélogos.

Intentan que todo quede en un informe o en un acta, y que el caso puntual de este chico
se trabaje todas las semanas. Pero no se da abasto, como dice el preceptor, por la cantidad de
chicos que tienen y porque la matricula del colegio es cada vez mas grande.

Se les hace cuesta arriba en todo los aspectos, tienen hasta 27 chicos y chicas. También se
les hace cuesta arriba por las licencias de los preceptores y la falta de organizacion (Leandro,

ver anexo 1b).

El equipo de Orientacion se refiere al Trabajo social:

El equipo de orientacién estad conformado por diferentes profesiones segln la normativa
vigente. Entre ellas se encuentra el Trabajo social, la sociologia, la psicopedagogia y la
psicologia. Ellos recuerdan que cuando eran estudiantes solo habia una psicéloga y una
trabajadora social en el equipo.

En el afio 2010 cuando jubilaron las profesionales que ocupaban esos cargos, el equipo de
gestion de ese momento decidio reemplazar uno de ellos por una psicopedagoga, ya que

consideraban que era el perfil mas adecuado para el nuevo plan de estudios y el acompafiamiento



105

de las practicas docentes. Asi, el equipo de Orientacion quedo integrado por una psicologa y una
psicopedagoga.

Sin embargo, ellos sostienen en sus escritos que serian convenientes y necesarios contar
con una tercera integrante de trabajo social, ya que hay muchos docentes y preceptores que
tienen esa formacion y que colaboran con el equipo en las intervenciones que realizan. Ademas,
en algunas situaciones han articulado con la universidad y con el area de bienestar estudiantil,
donde hay trabajadores sociales.

Ellos aclaran que no es una decisidn propia que no haya una trabajador social en el
equipo, sino que les gustaria y necesitarian mas personal, y que seria genial contar con otra
disciplina (Equipo de Orientacion, ver anexo 1e).

El Profesor Nancufil, relata que el Trabajo social estuvo presente en el equipo técnico
desde el principio hasta su gestién como director. Luego, el perfil se fue modificando, aunque
sigue siendo una de las opciones contempladas por la normativa. El afirma que los perfiles
necesarios para abordar la tematica de las adicciones son la psicopedagogia, la psicologiay el
trabajo social, ya que se requiere una intervencion interdisciplinaria.

Ademas, sefiala que el colegio tiene una ventaja sobre otras escuelas que no cuentan con
gabinete, ya que los docentes no tienen formacion especifica en esta area ni en sus planes de
estudio. Por eso, considera necesario el trabajo social dentro del equipo técnico.

El recuerda que hubo una trabajadora social, Ana Fernandez, que creo el equipo técnico y
se jubilo hace més de 10 afios. Cuando se abrio la vacante, se priorizo el perfil de psicologia

Ademas aclara que la vacancia se produce cuando alguien renuncia, se va o pide licencia, y que
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no se puede despedir a alguien para contratar a otro. El dice que hace 8 afios habia un trabajador
social en el equipo, y que €l fue director desde el 2008 hasta el 2014 (Nancufil, ver anexo 1c).
La preceptora Quiroga:

Cuenta que en preceptoria estan sumando nuevos preceptores con orientacion social, y
que tienen una preceptora que se graduo de licenciada en trabajo social. Expresa su satisfaccion
por las nuevas incorporaciones de preceptores jovenes con distintas formaciones profesionales
que enriquecen su trabajo diario y que les permiten fortalecer el equipo de preceptores y
compartir conocimientos de cada area y de la capacitacion personal que realizan.

Ella informa que actualmente el equipo de orientacion del colegio estd compuesto por
dos psicologos y una psicopedagoga, y que esto no fue siempre asi, ya que hubo un momento en
que habia un trabajador social y un psicélogo (Quiroga, ver anexo 1d).

La preceptora Vidal y la figura del trabajador social:

Valora la importancia del trabajador por la formacién que posee, desde una visién mas
social. Ella cree que esta vision permite que las intervenciones, diagnésticos o entrevistas se
realicen desde una perspectiva distinta y que contribuyan a la transformacion positiva del
estudiante y su familia.”

Ella, como trabajadora social, sabe cuales son las instituciones publicas a las que las
familias pueden recurrir ante una situacion de consumo problematico. Ella indica que
actualmente no hubo ningln caso que necesitara este tipo de intervencion, pero que si tiene

conocimiento de situaciones de lo que denomina uso indebido de sustancias (Vidal, ver anexo

1).
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Otros Aportes Significativos
La directora Aguifio, menciona otra situacion que le resulta significativa: se trata de

En el transcurso de la entrevista, otra situacion que le es significante: los escraches a
estudiantes varones que cometieron violencia contra estudiantes mujeres, y que estas ultimas
reinterpretan esas experiencias y hoy las pueden denunciar. Estos hechos surgen fuera del
colegio, en las redes sociales, pero tienen una repercusion directa en lo que ocurre en la escuela 'y
también son responsabilidad de la escuela abordarlos y trabajarlos en el marco de la ESI.

La directora también se refiere a los espacios de formacion en prevencion desde los ejes
curriculares: dice que desde las diferentes orientaciones se puede trabajar la prevencion de
consumos problematicos, especialmente desde el area de ciencias naturales y de las ciencias
sociales (Aguifio, ver anexo 1 a).

El preceptor Leandro: Comenta sobre la presencia de los padres en la institucion.

El dice que normalmente hay una diferencia entre los padres de los alumnos de primer a
tercer afio y los cuarto a sexto afio. Los primeros suelen venir constantemente, sin necesidad de
que haya reuniones, y se interesan mas por lo que pasa en la escuela. Los segundos son mas
dificiles de convocar, y hay que llamarlos e insistirles mas. Cree que esto se debe a que los
padres piensan que los chicos estdn méas grandes y son mas autbnomos, y que se pueden manejar
solos, pero les cuesta bastante.

El no quiere generalizar, pero pone como ejemplo a los chicos que ahora estan en cuarto
afio, y que en tercero tenian a los padres todos los dias preguntando por su rendimiento y su
situacion. El dice que este afio, en cambio, muchos padres no se hicieron presentes (Leandro. ver

anexo 1b).
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El Equipo de orientacion expresa:

Su necesidad de contar con un cargo mas, que depende de una partida presupuestaria asignada
para la creacién de un nuevo puesto. Ellos dicen que son tres personas en el equipo de
orientacion para atender a una matricula de 450 alumnos (Equipo de orientacidn, ver anexo 1e).
El Docente Nancufil, expresa:

Que algunos docentes tienen prejuicios y se equivocan, y que esto genera una estigma
sobre el estudiante. El explica que cuando estudiaron para ser docente vieron psicologia
evolutiva, y que saben que los estudiantes tienen cambios ciclicos en su personalidad por la
edad, y no por consumos.

Ademas, dice que el docente que no es profesional y que no tiene formacidn en
psicologia evolutiva, cae en este tipo de afirmaciones y que esto es muy complicado en el aula,
porque puede juzgar negativamente a un estudiante, que esta en una etapa evolutiva que lo que el
sefiala es cotidiano.

Opina que la temética se tendria que abordar profundamente, que es fundamental, y que
es tan importante como la ESI, y que tiene que ser un contenido transversal, que tiene que
transformarse en un contenido transversal y que tiene que ser abordado por todos los docentes,
al menos para detectar la problematica y para tener dispositivos internos dentro del colegio para
un abordaje.

El admite que se ha ido relajando esa cuestion en el tiempo, que se le dio mas
importancia a una cosa que a la otra, y que las dos son importantes. Dice que en el colegio no

tienen instalado esto pero que conoce instituciones que si.
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Llega esta parte del afio donde los chicos, hacen fiestas y digamos la moda es ir al otro
dia totalmente de consumaos, las famosas previas es eso es ir al acto con distintos tipos de
consumo, porque el consumo no es solamente, sustancias, es el alcohol “(Nancufil, ver anexo
1c).

La preceptora Quiroga en cuanto a su formacion en esta tematica:

La preceptora recibio formacion sobre prevencion durante dos afios. EI primer afio se
inscribi6 por su propio interés y coincidio con otro docente de su colegio, colaboraron en el
curso, que se realizo en el Colegio Perito Moreno. Alli participaron en las actividades que les
propuso la Sra Di Sarli, de la Fundacién Nuevo Comodoro.

También contaron con el apoyo de una profesora de Cérdoba, que les visitaba una vez al
mes Yy les facilitaba los materiales necesarios. Ese afio, Ana Trabajo con su colega docente de
primer afio, pero luego no continuo.

El segundo afio, los organizadores del curso se acercaron al colegio y hablaron con el
equipo directivo. Le pidieron que se sumara al proyecto, ya que habia hecho la capacitacion el
afio anterior. Entonces, acepto y armo un proyecto con sus comparieros preceptores, a quienes les
compartié todo el material que habia recibido (Quiroga, ver anexo 1d).

La preceptora Vidal, expresa:

Es responsable de 78 estudiantes y los acompafia en diversas actividades dinamicas,
como la organizacion y coordinacion de actos, viajes y salidas de los distintos grupo que tiene a
su cargo. En su relacion con los proyectos y acciones de promocion de la salud, no hay ninguno

en el colegio en este momento.



110

Los estudiantes buscan tener conversaciones mas profundas con ella y suelen
aprovecharlos momentos de intimidad que se generan después de un recreo o cuando piden
permiso a algun docente para salir del aula. Cuando las conversaciones plantean temas que
requieren una intervencién profesional, la preceptora deriva a los estudiantes al EO. En otros
casos, logra trabajar la cuestion con él o la estudiante mediante el dialogo y la reflexion.

Para ser derivadas al EO: Depende lo que se plantee en la conversacion, a veces son
cuestiones que requieren de una intervencion y otras conversando y poniendo en reflexion con

el/la estudiante logramos trabajar la cuestion (Vidal, ver anexo 1f).



111

CAPITULO IV

Propuestas de Intervencion desde la Mirada del Trabajo Social.

Posibles Lineamientos de Intervencion

Se ha tratado a lo largo de estos capitulos antecedentes, conceptos, leyes, entrevistas
que permitirdn informar, interiorizarse y poner en conocimiento a la comunidad educativa
de qué manera se abordaria la prevencion con los/as adolescentes del CUP.

¢Porque prevenir desde la institucion educativa? ;Coémo interviene el trabajo
social?

La prevencion dentro de las instituciones educativas es esencial, ya que se
reconoce a los/as estudiantes como sujetos de derechos y se considera al entorno
educativo como un espacio 6ptimo para la prevencion. Es posible llevar a cabo acciones
preventivas que no comprometan la funcion pedagogica e integrar en la vida institucional
una intervencion completa, de apoyo y proteccion.

Desde el trabajo social y teniendo en cuenta la Ley Federal de Trabajo Social
N°27072, el articulo 4 establece el vinculo entre el rol del trabajador/a social y su labor en
el ambito educativo. En este contexto educativo, el trabajador social acompafia a equipos
multidisciplinarios junto a docentes, psicologos/as y otros/as profesionales, aportando su

conocimiento en el abordaje de los problemas que afectan a los/as estudiantes.
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Segun el articulo 9, las incumbencias profesionales los/as licenciados/as en Trabajo
Social estan habilitados para actividades profesionales en defensa, reivindicacion y
promocidn de los derechos humanos y sociales.

Dentro de las tareas y acciones relacionadas con la prevencién del consumo
problematico de sustancias en el ambito educativo, se destaca el acompafiamiento y
orientacion: el trabajador social brinda apoyo o contencién individualizada a los/as
estudiantes, identificando situaciones de riesgo o vulnerabilidad.

Ademas ofrece orientacion a los/as adolescentes y sus familias sobre los recursos
disponibles para prevenir el consumo de sustancias.

Asi también interviene en la promocion de factores protectores: fomentando la
participacion en actividades extracurriculares y culturales, como también en el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales fortaleciendo a los/as adolescentes frente a las presiones
sociales.

Ante situaciones de intervencion de crisis 0 emergencia (por ejemplo un/a estudiante
en crisis por consumo), el trabajador social coordina acciones con otros profesionales y
servicios de salud como asi también proporciona apoyo emocional y estrategias de
afrontamiento.

En cuanto a educacion y sensibilizacion: realiza talleres y charlas informativas
sobre los riesgos del consumo de sustancia y sensibiliza a la comunidad educativa sobre la
importancia de la prevencion.

También es importante el trabajo intersectorial, colaborando con los/as docentes,

psicologos/as, médicos/as y otros/as actores disefiando estrategias integrales de prevencion.
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El trabajador/a social defiende los derechos fundamentales de los/as estudiantes
incluyendo el derecho a la salud, educacion e igualdad, abogando a la no discriminacion y la
inclusidn social.

Brinda orientacion y garantiza el acceso a programas de prevencién tratando en el
caso de una situacion de consumo problematico de sustancias. Empodera a las personas para
que ejerzan sus derechos y participen activamente en la toma de decisiones y comprender
sus derechos y responsabilidades en relacion a la problematica.

Asi mismo también trabaja en la promocion de politicas y leyes que protejan los
derechos de todos/as.

Ademas, al momento de intervenir, se planifican programas, proyectos y estrategias
en colaboracion con los actores sociales de la institucién. El objetivo: que los/as
adolescentes obtengan informacidn y comprendan los efectos y consecuencias del consumo
de las sustancias psicoactivas (Ley 27072, 2014).

A modo de sintesis, la disciplina del trabajo social genera claros aportes en
términos de la defensa y promocidn de los derechos humanos, contribuyendo a una sociedad
mas justa y equitativa

Fundamentado en los analisis realizados de las entrevistas, se considera
indispensable que el colegio se integre en la creacion de una red institucional, donde la
participacion de diversos actores sociales, entre ellos/as trabajadores sociales evitara la
sobrecarga de responsabilidades en la institucion educativa. De igual manera, es importante

que toda la comunidad educativa disponga de herramientas proporcionadas por entidades
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especializadas en la prevencion del consumo problematico, asi como de profesionales
capacitados para ofrecer la informacién adecuada.

Para prevenir no hay que ser idoneo en la tematica, desde el lugar que se ocupa se puede
prevenir, siendo la intervencion desde el trabajo social, oportuna para la realizacion de un
proyecto orientado a generar acciones de prevencion.

Para realizar estas acciones se proponen actividades donde se aplicaran técnicas dirigidas
a la dindmica grupal a fin de promover la participacion activa de los/as sujetos involucrados.

Teniendo en cuenta los datos aportados por los/as entrevistados/as pertenecientes al
CUP, se sugiere, la puesta en practica de un proyecto donde se contemple: La formacion de
estudiantes preventores en cuanto al consumo problematico de sustancias.

El rol del preventor constituye una estrategia Util para lograr acciones de prevenciéon, un
compromiso con sus pares, logrando un rol activo para llegar a los/as adolescentes y jovenes,
construyendo a un desarrollo individual sano y actda de factor protector a la hora de encontrarse
ante la oferta del alcohol y otras sustancias.

A continuacion se desarrolla sintéticamente los items del proyecto denominado:

Estudiantes Preventores para la prevencion del Consumo Problemético de Sustancias
Psicoactivas
Destinatarios:

El alcance de la misma no se circunscribe a los/as adolescentes, sino que ademas apunta a
la consolidacién de una red de actores institucionales (equipo directivo, equipo de orientacion,
docentes, preceptores, alumnos/as y familias.) que acomparien el proceso en el cual se iran

formando y capacitando respecto a la problematica.
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Objetivos y propositos:

El caracter del proyecto es la formacion de adolescente como preventor teniendo cuenta
los siguientes objetivos y propositos:

> Disefiar conjuntos de estrategias y herramientas para formar a los/as adolescentes para
que favorezcan con acciones a la reduccion de riesgos y dafios en cuanto al consumo.

» Generar estrategias de prevencién teniendo en cuenta el contexto donde desarrollan sus
actividades para que puedan armar redes de relaciones y construir espacios para
promocion de salud.

» Potenciar las manifestaciones artisticas y promover diversas formas de integracion
ludica, deportiva, artistica y cultural, incluso fuera del horario escolar por la importancia
de promover actividades significativas para el tiempo libre de los adolescentes.

» Valorar las experiencias e intereses de los adolescentes promoviendo una dindmica
institucional inclusiva, no estigmatizante ni expulsiva.(Ministerio de Educacion, )
Integrantes del Plan de trabajo:

El plan de trabajo incluiria a un equipo interdisciplinario compuesto por docentes y
preceptores formados como preventores por la Fundacion Nuevo Comodoro, Trabajadores/as
sociales, psicdlogo social y docentes de la Catedra de Salud Mental de la Facultad de
Humanidades y Ciencias Sociales.

Asi mismo, contaria con la participacion del Equipo de Orientacion, de igual manera
poder articular con otras instituciones estatales, municipales o privadas y asi elaborar estrategias

efectivas.
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Metas:

Dada la importancia de esta problematica se sugiere dentro de las posibilidades
implementar una red desde el CUP vinculandose con otras instituciones educativas promoviendo
acciones de prevencion.

En el proyecto propuesto, es fundamental la inclusion de trabajadores/as sociales en el
Equipo de Orientacion. Su rol seria proporcionar asesoramiento, asi como disefiar y llevar a cabo
proyectos o programas, preferiblemente de largo alcance. Es vital que los/as estudiantes que
actuan como preventores/as en el tema del consumo problematico de sustancias estén
capacitados para educar a sus pares. Se valora la perspectiva de los compafieros/as tanto como la
de los/as adultos/as, ya que ofrecen una vision diferente y manejan cédigos distintos. Ademas,
tienen el derecho de participar proponiendo alternativas para mejorar las estrategias de
promocion de la salud, trabajando de manera constante, no solo ante situaciones problematicas.

Evaluacion del Proyecto:

Para evaluar el Proyecto de Estudiantes Preventores en la Prevencion del Consumo Problematico
de Sustancias Psicoactivas en el CUP, se pueden considerar los siguientes indicadores:

e Conocimiento y Percepcion de los/as estudiantes: realizar encuestas o entrevistas antes y

después de la implementacion del proyecto para reconocer los posibles cambios respecto

a la informacion y la percepcion que los/as estudiantes tienen sobre el consumo de

sustancias.

e Participacién y Asistencia: registrar la asistencia y participacion activa de los/as

estudiantes en las actividades del Proyecto (Charlas, talleres, dinamicas grupales, etc.)
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e Cambios de actitud: observar si hay disminucién en la actitud frente a posibles conductas
relacionados al consumo si los hubiera, el uso o experimentacion
e Grado de compromiso: evaluar la colaboracion y coordinacion con otros profesionales,
como docentes, directivos, familias, otros miembros de la comunidad educativa, como asi
también de otros de profesionales pertenecientes a otras instituciones de la comunidad.
e Efecto en el entorno educativo: analizar si el proyecto ha contribuido a crear un ambiente
mas saludable y consciente en relacion al consumo de sustancias
Estos indicadores pueden adaptarse segun las particularidades y las necesidades especificas de

las instituciones educativas donde se lleve a cabo.
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Conclusiones
La investigacion realizada proporciono una vision méas profunda sobre la prevencion

del consumo problematico de sustancia psicoactivas en los/as adolescentes que asisten al CUP.

A traves de las entrevistas con miembros de la institucion y la informacién bibliografica
se logra comprender mejor esta problematica que afecta cada vez mas a los/as adolescentes y
jovenes en esta sociedad de consumo.

Durante la adolescencia, periodo caracterizado por crisis, cambios y presiones sociales,
los/as jovenes establecen vinculos sociales que les otorgan un sentido de pertenencia a grupos

especificos, ya sean beneficiosos 0 no.

Ademas, atraviesan inestabilidades propias de su edad, algunos presentan baja autoestima
lo que dificulta la percepcidn de razones para el autocuidado, mientras que otros/as pueden
mostrar una alta autoestima, llevandolos a pensar que ciertos riesgos no les afectaran.

Es cierto que los/as adolescentes y jovenes a menudo se relacionan con el consumismo
como una forma de satisfacer sus deseos. Esto puede manifestarse en la adquisicién de bienes
materiales, servicios y lamentablemente, también el consumo de sustancias.

El reconocimiento social y el estatus a menudo estan vinculados al consumismo. En una
sociedad capitalista, los medios de comunicacion desempefian un papel importante al promover
ciertos estilos de vida y productos como simbolos de éxito y pertenencia. Los/as jovenes pueden
sentir la presién de no quedar fuera de este sistema, lo que puede llevarlos a consumir mas de lo
necesario.

Ademas existe un imaginario social que estigmatiza a los /as adolescentes y jovenes

como “adictos” o “drogados”, estos preconceptos v la discriminacioén pueden reforzar su
) y
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vulnerabilidad y dificultar la busqueda de ayuda o la prevencién del consumo problematico de

sustancias.

Por otro lado,

¢Por qué se realiza esta diferenciacion?
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ucacion Nacional considera que debe tener

Trabajador social. Estos/as profesionales so
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profesional

En el Colegio Universitario Patagénico (CUP), se fomenta la comunicacion y la
promocion de la salud mediante un grupo de estudiantes, estos/as jovenes en conjunto con el
equipo de orientacion y los/as preceptores, utilizando la escucha activa como herramienta
fundamental.

Asi se busca fortalecer la prevencion en relacion a habitos saludables, cuando se
evidencia alguna situacién de riesgo en cuanto a consumo se activa el equipo de orientacion para

impartir una charla especifica sobre la situacion.


Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight


Se considera el marco normativo de educacion y el Sedronar que colabora con Educacion, donde
proponen trabajar esta problematica a los docentes mediante programas educativos, cuadernillos,
etc., asi como en los espacios curriculares como las areas de las ciencias sociales y las naturales.

La institucion forma parte de una red esta inserta en una red territorial donde existen
otros/as actores sociales que pueden apoyar, si se trabaja en red, se trabaja coordinadamente y
respaldada por otros. Se podria coordinar con el municipio y la provincia, teniendo en cuenta El
“Programa Municipios en Accién”, una iniciativa del SEDRONAR.

Esto permitira elaborar proyectos, construir un plan de accién desde el Municipio y junto

a la institucién educativa.
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Desde el CUP acompariarlos en ese encuentro con los/as otros/as brindarles las
herramientas, para que descubran sus potencialidades y fortalezcan sus vinculos. Al trabajar las
habilidades sociales cognitivas y emocionales, les permiten manejar las emociones, afrontar
situaciones cotidianas que les generan tension, y hallar la forma de canalizarlas. Preguntarse y
replantearse las situaciones que atraviesan de la forma mas objetiva y un pensamiento critico
sobre la realidad.

Esta seria otra forma de contribuir con la formacién de los/as estudiantes y también de
las familias, con el propdsito de prepararlos de cualquier emergente que los ponga en situacion
de vulnerabilidad.

Finalmente se plantea como una posibilidad evaluar los lineamientos de intervencion que
se sefialan en el capitulo 111, dado que las evidencias previamente descriptas serian un aporte para
la institucion.

El proyecto de estudiantes preventores contribuira en el abordaje de prevencion,
informacion cientificamente valida y pertinente. Podran construir entre todos/as un espacio de
comunicacion, dialogo y escucha para el bien de la comunidad educativa, enfocado en los

derechos, deberes y obligaciones.
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ANEXOS

ANEXO 1l.a

Entrevista- institucion: Colegio Universitario Patagénico

Nombre: Leticia Aguifio

Funcion/cargo: Directora

Fecha: afio 2019

Preguntas:

1. ¢Cual es su funcion en el Colegio Universitario Patagonico?

Soy la directora del colegio desde el afio 2018, la gestion es de 4 afios y conformo un
equipo de gestion conformado por Vice direccion a cargo de Laura Lascano, Coordinacion
Académica a cargo de Cristian Silva y Jefe de Ensefianza Practica a cargo de Pablo Demarie.

2. ¢ Cuantos/as estudiantes concurren al mismo?

Alrededor de 500 estudiantes.

3. ¢ De qué zona de la ciudad provienen?

130

El ingreso al Colegio es por sorteo, por lo tanto ingresan estudiantes de diferentes barrios

de la ciudad, hemos tenido también estudiantes de Rada Tilly.

4. ¢ Cuédles son las situaciones que emergen y requieren pronta atencion

de la institucion?

Las situaciones que emergen son variadas y de diferente complejidad. En lo cotidiano

de

la escuela se requiere intervencion desde el consumo de bebidas energizantes, que venden en la
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misma institucion (kioscos de Centro de Estudiantes de Facultades), que requiere no solo la
intervencion con les estudiantes del Colegio previniendo que estas bebidas tienen un componente
de cafeina importante que les puede afectar la salud, ademas de trabajarlo con los centros de
estudiantes para explicarles que no les vendan esas bebidas a les estudiantes menores de edad del
colegio.

Por otro lado, las situaciones de escraches a estudiantes varones, que violentaron a
estudiantes mujeres, que resinifican esas vivencias y hoy las pueden denunciar como abusos, son
emergentes que surgen fuera del Colegio, en las redes sociales, pero impactan directamente en lo
que sucede en la escuela y también es responsabilidad de la escuela retomarlo y trabajarlo en el
marco de la ESI.

El uso de cigarrillo electronico también fue un nuevo emergente en la escuela, teniendo
que trabajar con las familias, respecto a la compra de estos nuevos objetos de consumo y su uso,
que es comercializado como inocuo y no es tal.

Otro emergente novedoso en la gestion fue la incorporacion a los rituales escolares del
UPD, (altimo primer dia) que implica a les estudiantes que ese afio terminan el secundario llegar
al primer dia de clase sin dormir, luego de una fiesta donde abunda los consumos.

5. ¢De qué manera puede ser agente preventor desde su funcion de
Directora de dicha institucion educativa?

La prevencion en la escuela implica sostener todo tipo de abordaje desde la comunicacion

y formacion. Analizando no solo los efectos de los consumos, sino también haciendo una mirada

critica a la oferta del mercado, a rituales que se rigidizan que no tienen otro sentido que el
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consumo, que dejan a las adolescencias como objeto destinatario de todo tipo de ventas y
anclados al lugar de meros consumidores.
6. ¢ Qué aportaria frente a situaciones problematicas de consumo en la
institucion?

Ante todo, y desde el lugar de la Direccion lo importante es trabajar en red con otras
instituciones que atienden la problematica y las adolescencias en particular. La escuela no puede
abarcar todo un abordaje y es necesario trabajar en red. Por otro lado también es necesario
comprometer a las familias en el cuidado de la salud, en la atencidn a las adolescencias y en el
acompafiamiento en la autonomia progresiva de les adolescentes.

7. ¢ Qué estrategias de abordaje o fortalecimiento trabajarian para
contener, acompaniar al adolescente?

La posibilidad de trabajar en equipo permite que el Colegio cuente con profesionales del
equipo de orientacion con quienes se disefia una posible intervencion como asi también la
convocatoria a las familias si fuera necesario. Por otro lado también se orienta a les adolescentes
y en algunos casos se realizan derivaciones acompafadas para que intervengan otros
profesionales de la salud para atender el caso en particular.

8. ¢Cudles son los espacios de dialogo y reflexién que él o la adolescente
le permita expresarse lo que le sucede?

Pretendemos que desde el Colegio todes les docentes se comprometan con la escucha
atenta, sea cual sea su perfil profesional o el espacio curricular que atienda, es posible que desde
su lugar docente esté predispuesto a la escucha o bien deteccidn de alguna problematica que

afecta al adolescente. Ademas los espacios propios de tutorias que brinda el equipo de
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orientacion, o la misma direccién como una gestion de puertas abiertas donde les estudiantes
saben recurrir. Ademas también estan presentes los acompafiamientos entre pares desde el
Centro de Estudiantes y desde la figura de les promotores de salud, un proyecto llevado adelante
por el Equipo de Orientacion.

9. ¢De la comunidad educativa quienes son los/as adultos que participan
en esos espacios?

Esta respondida en la anterior, la idea es que todes les adultes de la institucion estén
comprometidos en la politica de cuidado que la escuela tiene la responsabilidad de ejercer.

10. ¢ Como actla la institucion cuando la familia se acerca
preocupada porgue supone que su hija o hijo esta atravesando una situacién de
consumo?

Se brinda un espacio de escucha, y se indaga especialmente si el tema se hablé con él o la
adolescente. La idea es que no se realice ninguna intervencién o reunion sin el conocimiento del
0 la estudiante.

11. ¢ Cudles son factores que considera influyentes para prevenir el
consumo problematico?

El analisis critico respecto a las consumos, a lo que impone el mercado, esto es un
elemento muy importante para reforzar desde el &mbito educativo en todos los niveles.

12. ¢ Cuales son los espacios de formacion de los/as docentes para
abordar la prevencion de consumos problematicos desde los ejes curriculares?

Desde las diferentes orientaciones es posible abordar la prevencion de consumos

problematicos, sobre todo desde el area de ciencias naturales y de las ciencias sociales.
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¢En el equipo de orientacion que aportes significantes tendria la figura
del trabajador/a social?
La figura del trabajador social esta presente en el organigrama de la constitucion del
equipo de orientacion pero actualmente no contamos con ese perfil profesional que completaria

la interdisciplinariedad necesaria en el equipo.
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ANEXO 1.b

Nombre: Leandro

Funcion/cargo: Preceptor

Fecha: 2019

Preguntas:

1. ¢ Qué funcién cumple en la institucion?

Preceptor de 4to afio, anteriormente me desempefie como preceptor de 6to afio

Mi tesina tiene que ver con un acercamiento en cuanto a la prevencion del consumo

problematico de sustancias psicoactivas en adolescentes.

2. ¢Qué me podria comentar desde su funcion sobre este tema?

Hay un acompafiamiento bastante seguido a esta cuestion de consumo en relacion con los
adolescentes, en donde el docente por ahi interviene, se acerca a preceptoria, nos comenta la
situacién y en base a eso empezamos a elaborar un informe y a trabajar también en esta
problematica, inclusive este afio hemos tenido un caso de un chico de 4to que empez0 a faltar,
ausentarse de la escuela y charlando con la familia porque queriamos saber cuél era el motivo de
las ausencias de este chico, era porque bueno se habia involucrado con un grupo de amigos de
barrio, donde, el pibe se rateaba, venia a la escuela y se quedaba fumando, consumiendo alcohol

con sus amigos del barrio, cuestion que bueno.....a raiz de esto es que empezamos , a trabajar, se
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le informa a los psicélogos y contactamos a la familia para ver como podiamos safiar esa

problematica de que este chico regrese a la escuela, cuestion que lo pudimos hacer.

3. ¢En relacion a esta situacion, de qué manera trabajaron con la familia?

Trabajamos con la familia, con la madre, los padres estaban separados, el pibe esta
practicamente solo todo el dia en la casa y la madre trabajaba, asi que no tenia ese control

La madre detecto esa problemaética, pero no lo informo a la escuela hasta que nosotros
nos ocupamos de eso, quizas por la falta de informacion de la madre, de la familia no acudieron a
la escuela sabiendo que nosotros después al enterarnos de esto empezamos a articular con las
entidades que por ahi nos ayudan.

4. ¢ Cuales son esas entidades?

Particularmente estamos trabajando con casa de dia, ¢puede ser?

El centro de dia de zona norte de km 8?

Nosotros particularmente nos encargamos de bajar los lineamientos a los psicélogos ellos
son los que se encargan con el equipo directivo de trasladarse, de mandar informes y tener ese
seguimiento mas cercano, nosotros somos el anexo entre lo que sucede y ver la forma en que
vamos a trabajar y que van a trabajar los psic6logos, nosotros no nos involucramos, pero si
constantemente estamos charlando con los chicos, nos comentan.

5. ¢Claro, Uds. tienen mas contacto diario?

Como es un trabajo de todos los dias, los chicos estan todos los dias, toda la franja

horaria estan con nosotros, los chicos acuden con nosotros.
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Le damos esa confianza por eso te digo eventualmente el seguimiento més cercano lo
hace el equipo de orientacidn, le pasamos informes lo que nos enteramos en el camino, y por ahi
Ilamamos a la familia.

6. ¢ Es la Unica situacion que abordaron, o hay otros posibles casos y no se acercan?

Seguramente hay otros casos, estamos trabajando a fondo pero probablemente hay otros
casos, por ahi hay chicos que ante una salida, o un cumpleafios, me comentan, que tal persona
consumi¢ alcohol nunca me hablaron de droga.

Hay pibes que fuman, también se les ha charlado dentro de los parametros que podemos
realizar como preceptores, charlamos, pero por ahi veo chicos en el centro siguen fumando, yo
creo que hay que trabajar ese tema.

7. ¢ Solicitaron gente capacitada para charlar ese tema?

Si, si este afio no, pero si vinieron a informar, inclusive habian venido chicos de 6to afio,
pero no fue una charla extensa en el tiempo.

8. ¢Y Ud.,, cree que si se hiciera un trabajo mas extenso estaria cubriendo ese
faltante?

Si, estaria barbaro, estaria buenisimo, inclusive tenemos a Yanina del equipo de
orientacion que esta trabajando con las chicas que son promotoras de salud, del equipo de E.S.1.,
trabajan con consumo también, que ella seguramente te va a dar méas informacion més especifica
en eso.

Lo ideal seria eso, nosotros tuvimos una respuesta bastante favorable con esta
organizacion que hizo Yanina en cuanto a los alumnos, compafieros que son promotores de

salud, lo han recibido bastante bien incluso los chicos que son de aca de 4to y 5to afio fueron a
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hablar con los chicos del basico 3°y 2do afio, y también los chicos de prendieron, inclusive
algunos se sumaron, les intereso la propuesta, pero si el trabajo fue constante en base también a
las necesidades de los chicos, intentamos darle esa respuesta por parte del colegio.
Seguramente hay cosas que se nos escapan, otras cuestiones,
9. ¢Se penso en trabajar con los padres, hacer alguna actividad de esta
problematica, darles herramientas para que ellos tengan informacién donde acudir?
Mira, con las familias directamente no, por ahi lo que se podria hacer es mandar la
informacidn a través de los cuadernos de comunicados, en alguna reunion de padres, comentar la
situacién particular, pero obviamente no lo hemos trabajado a fondo como se deberia trabajar,
quizas por cuestiones de tiempo, por los cronogramas, pero la idea también esta, esto de
contactarnos mas a fondo con la familia y saber las realidades que son muy complejas y diversas.
A veces no acceden por desconocimiento, falta de informacion también, pero bueno
nosotros por ahi intentamos también acudir a las familias cuando suceden estos casos, por
ejemplo nosotros, fue algo casual que llamamos a la casa y la mama conto toda la problemaética
de este alumno, pero si nosotros nos llamamos a la familia, no nos enterdbamos del problemita.
10. ¢Si detectan en los estudiantes algunas cuestiones actitudinales como las
abordan?
Si, en reuniones de docentes normalmente lo trabajamos a esas cuestiones actitudinales en los
chicos que también probablemente puede desembocar en problema intra familiar, interno a su
contexto pero particularmente no, este afio, no hemos detectado con esas problematicas de
chicos, te hablo puntualmente de 4to afio que yo me ocupo, ahora quizas tenga otra experiencia,

con los méas grandes, por ahi los chicos del basico son otras experiencias pero bueno
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puntualmente por falta de tiempo porque estamos muy atareados, situaciones puntuales de cada
departamento no hemos podido trabajar muy a fondo con eso.

11. ¢Cual cree Ud., que seria el rol del Trabajador Social dentro de la Institucion?

Estaria genial, buenisimo, hace falta, hubo hace tiempo, si si se present6 proyecto a
comienzo del afio lectivo, hemos propuesto trabajar méas a fondo con tutorias, con charlas con los
chicos, el dia a dia y la idea también es poder realizarla, que no quede plasmadas en hojas, sino
poder practicarlas y llevarlas al aula, no? Pero te digo cuestiones de tiempo, problemas internos
del departamento.

12. ;Ud., porque cree que no hay trabajador social?

Creo que hay una cuestidn presupuestaria también de por medio que porque no
solicitamos, mas personal para trabajar con los chicos méas a fondo, no tenemos respuesta, creo
que es ese problema, no tener el presupuesto, pero si a futuro seria genial.

13.¢En el equipo de orientacion Ud. cree que seria de importancia el ingreso de un
licenciado en Trabajo Social?

Hay tres en el equipo de orientacion, estan los psicélogos y psicopedagoga, no dan abasto
con los chicos, desde esa perspectiva del trabajador social tenemos una ventaja, Gaby que es
preceptora que se recibid este afio de trabajadora social, Débora Maite que le falta la tesis, nos
dan otra mirada, tenemos otra perspectiva de las cosas que también esta buenisimo, pero también
no nos dan las manos para poder trabajar a ver puntualmente casos.

Seria bastante enriquecedor tener otra mirada, igual ellas desde su posicion, su formacion
académica y personal también nos abren la cabeza hacia otras miradas, yo como futuro profe de

geografia también tengo otra mirada, por ahi chocamos en algunas cosas, la idea es tirar siempre



140

para adelante, cada uno tiene su postura, su forma de ver las cosas., no hay un protocolo estricto
de cdmo hacer el trabajo en relacion a esto pero si nos orienta tanto el equipo directivo como los
psicologos como trabajar y que quede todo , en un informe, en un acta, el caso puntual de este
chico intentamos que se trabaje toda la semanas, pero como te digo no dan abasto, la cantidad de
chicos que tenemos y cada vez es mas grande la matricula aca en el colegio se nos hace cuesta
arriba en todos los aspectos, tenemos hasta 27 chicos y chicas, se nos hace cuesta arriba por
licencias de preceptores, falta de organizacion.

13.  ¢Los estudiantes que vienen a la institucion son de distintos barrios? ¢De qué
zonas?

Los chicos vienen desde Rada Tilly, de Arenales, tenemos chicos que vienen de Diadema
de todos lados de acé de la zona, que muchos se trasladan en colectivo

14.  ¢En cuéanto a la presencia de los padres en la institucion se acercan o es
escasa la presencia?

No mira, normalmente lo que sucede es algo raro, pero desde primer a tercer afo
normalmente vienen los padres constantemente, no hace falta que tengamos reuniones para que
vengan, se interesan un poquito mas en cuarto, quinto y sexto ya como que cuesta se los llama
mas, insistimos un poquito mas, sera también porque los padres tienen el imaginario de que los
chicos estdn mas grandes, mas autdnomos en otras cuestiones como que se manejan solos, pero
les cuesta bastante, no generalizo pero los chicos que ahora estan en cuarto, en tercero tenia a los
padres todos los dias preguntando como les va en la escuela, que sucedia., este afio por ejemplo

brillaron por su ausencia muchos padres
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ANEXO 1.c

Nancufil Daniel

Funcion /cargo: Docente/ex director del Cup.

Fecha: 2019

Preguntas

1.¢ Cuénto tiempo fue director del Cup?

4 afos, es el tiempo que dura el mandato
2. ¢En el tiempo que Ud. fue director de la institucion, trataron la temética de prevencion
de sustancias?

Hay continuidad respecto al abordaje en el colegio independientemente de los cambios de
gestion, y de hecho el abordaje es directo y existe digamos un departamento dentro de la
institucion que se dedica justamente a abordar estas cuestiones, seria en otras escuelas, seria
como el equivalente del gabinete psicopedagdgico, acé se llama equipo técnico que esta formado
por profesionales este .... De la psicopedagogia, de la psicologia, trabajo social, son distintos
perfiles de profesionales que integran ese gabinete y que es el que trabaja el punto de vista
profesional idoneo las tematicas relacionadas con lo que me estas preguntando y esto es digamos
desde la fundacion del colegio, por eso digo que trasvasa las distintas gestiones.

3. ¢ Tengo entendido que Trabajo Social, no integra el equipo?
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Hubo Trabajo social, yo te diria desde el inicio hasta el mandato nuestro habia un
trabajador social, después se va cambiando el perfil, pero si, de hecho estad contemplado dentro
de los perfiles trabajo social también.

4. ¢Por qué cree Ud., que no hay un trabajador social hoy en el equipo?

Eso hay que consultarle al equipo directivo, esas son decisiones que toma la gestion.

5. ¢Ud., cree que es necesaria la participacion de un trabajador social dentro del equipo?

Obviamente, el perfil, o los perfiles necesarios son de psicopedagogia, psicologia y
trabajo social, son tres perfiles complementarios para abordar esta tematica, digamos si o Si
requiere un abordaje, digamos interdisciplinario y otra cuestion es que excede por ahi en muchos
casos al rol y la funcién del docente el abordaje de estas cuestiones dentro del aula incluso, en
esto el colegio tiene un plus con otras escuelas, no todos tienen gabinete, entonces el docente de
otras escuelas, vos calcula que en otras escuelas, en nuestra formacion profesional no tenemos
formacion en adicciones, ni siquiera hoy existen en el plan de estudio estas formaciones porque
no es inherente de manera directa a la funcion profesional del docente.

6. ¢Le bajan algunos lineamientos, de Nacion del Sedronar para trabajar?

Desconozco, creo que hoy desconozco, desde la historia, como la Esi, decis vos? Como
un contenido de trasfondo, no nos ha llegado.

7. ¢Cuando estan dentro del aula Uds. como docentes notan actitudes en los estudiantes que le
puedan dar indicio de alguna situacion problematica?

Es muy delicado que el docente arriesgue algun tipo de hipdtesis. Si, pero no
necesariamente relacionado con el consumo.

8. ¢Ponen esa atencidn en el estudiante, dependiendo sus actitudes?
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Si seguro uno lo detecta, el tema es el siguiente vos como docente dentro del aula haces
un diagnostico grupal y aparte vos recibis, aca en el colegio se hace, lo que se llama un informe
de catedra, entonces vos recibis a un grupo de estudiantes, suponete yo de 6to C., yo tengo
conocimiento lo que evaluaron los docentes del afio anterior, por lo menos de mi espacio de mis
espacios, ese docente del afio anterior hace un diagnostico grupal de la cuestion relacionada con
el aprendizaje, yo retomo ese diagnostico grupal se cumple o no, se mantiene o no o por lo
menos algunas cuestiones que el docente va detectando, esto que vos comentas, pero a lo largo
de un proceso porque lo que pasa e en un dia no es significativa con respecto al proceso, el
docente lo que tiene es una mirada mas procesual de aquellas conductas que tengan que ver con
las instancias de aprendizaje en tanto y en cuanto estas conductas incidan en el aprendizaje del
estudiante nosotros lo tenemos que detectar es nuestra funcion y lo abordas dentro del aula
dentro de las metodologias o buscas estrategias para incorporar a todo el grupo aulico a la clase,
cuando vos detectas que hay otras circunstancias accesorias al proceso de aprendizaje que puede
estar o no relacionado por el tema gque vos me estas consultando, uno hace la consulta al
profesional técnico y ahi el personal técnico te asesora porque uno no esta preparado para esas
situaciones y trabaja de manera puntual o grupal con todos los estudiantes, es un tema
sumamente delicado como te decia al principio porque no es lineal, no es que vos detectas al
estudiante con determinadas caracteristicas que se esta drogando, no, hay distintas distinciones
de por medio o generalmente en las instancias aulicas, no hay evidencias concretas fisicas de los
consumos 0sea las situaciones pasan por otro lado, la ventaja de tener 25 alumnos , hay un

seguimiento personalizado y si vos notas, uno nota en el aula si hay alguna conducta diferencial,
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0 asi como vos decis ausencia prolongada, no siempre estos cambios de conducta estan
relacionados con el consumo.

Hay algunos docentes que pecamos de este prejuicio y por ahi nos equivocamos, entonces
esto cae en un estigma del estudiante, a ver porque nosotros lo que vemos es que cuando
nosotros estudiamos para estudiante vemos psicologia evolutiva, nosotros estamos trabajando
con estudiantes que tienen un cambio ciclico en su personalidad pero no por consumaos, son
cambios ciclicos propios por la edad, el docente que no es profesional y que no vio de alguna
manera psicologia evolutiva, peca en caer en este tipo de afirmaciones y esto es sumamente
complicado dentro del aula porque uno puede valorar prejuiciosamente a un estudiante, eso esta
en un estadio evolutivo que lo que vos me marcas es cotidiano, vos ves un alumno que esta pum
y después esta pam, son cuestiones actitudinales en el estudiante, de ahi a que exista cualquier
tipo de consumo uno no lo puede ni afirmar ni lo puede negar, porque uno lo que esta evaluando
la conducta de un estudiante dentro del espacio aulico lo que ocurre afuera es igual relacionado a
los consumos.

El camino correspondiente es justamente eso, sabes porque? Porque nosotros [lamese
preceptores, llamese docentes no estamos preparados para este tipo de situaciones, o sea mal
podemos hacer en intervenir, los docentes intervienen en la medida de nuestra preparacion,
nosotros no somos psicélogos, no somos trabajadores sociales, no somos psicopedagogos, el
docente lo que tiene que hacer detectar al preceptor lo que tiene que detectar y derivar, pero no
intervenir, la intervencion es una cuestion profesional, se entiende lo que digo, entonces por ahi
esto, 0jo que no es comun que se confundan los roles, y te lo digo desde otra funcién, no tanto de

la funcion docente, por ahi la funcién directiva me ha ayudado a ver este tipo de miradas que hay
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un dicho que dice zapatero a sus zapatos, el docente da clases, esta preparado para ensefiar,
ensefar estrategias de aprendizaje y de ensefianza, pero no para intervenir este tipo de cuestiones,
sabes que pasa sino, si el docente se hace el confidente, se hace el receptor de no puede contener
determinadas situaciones, hay otros problemas sumamente graves que por ahi por hacer el bien
se mete en camisa de 12 varas, para eso esta el equipo técnico, para eso esta el equipo de
profesionales que esa es la ventaja que tiene el colegio, se entiende, quizas por ahi y hablo en
plural no todos tenemos esta valoracién y vemos que todos podemos intervenir y en realidad uno
lo hace a tientas, lo hace digamos caminando en un lugar muy, digamos muy volatil, donde uno
puede provocar en el otro un efecto contrario y esto, cuando vos te das cuenta como docente,
cuando en realidad tu intervencién a lo mejor obturo, cuando los estudiantes tienen confianza
con el docente es escuchar y derivar, otra cosa es intervenir, se entiende, hay pares que quieren
intervenir, esto es sumamente critico desde mi punto de vista personal, y vuelvo a la frontera
delicada, vos podes asesorar desde un lugar de sentido comun, se entiende, dicho en otro caso,
cuando hay situaciones de consumo, que ha habido en el colegio, que yo cuando he estado de
director, e propiciado la intervencién

hay docentes que intervienen de manera errénea y que en vez de trabajar la situacién, han
desencadenado, otra cuestion y la han sumamente complicado, eso requiere una instancia
profesional, porque si es verdad que un chico en relacion al consumo o lo que sea, esta en una
extrema situacion de vulnerabilidad, y vulnerabilidad emocional, las decisiones que puede tomar
respecto de cuando pide ayuda y esta mal asesorado son inimaginables, entiendes lo que digo,
estan en juego por ahi cuestiones vitales, el docente tiene que dar clases, el profesional tiene que

asesorar vos no podes intervenir, vos podes escuchar, pero esta en vos ser 0 no profesional de
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derivar, si vos crees que podes contener la situacion como si fuera tu familia error, ahi es donde
se corta, esto sucede cominmente en la instituciones, en otras instituciones y no haber equipo
técnico el docente interviene y de qué manera, de la peor manera.

¢Ud.me decia que en la época que fue director hubo situaciones de consumo, cuéles fueron
las medidas inmediatas que tomo?

Las que te estoy relatando, o sea se deriva al equipo técnico, ellos tienen todo un circuito,
porque ellos tampoco pueden, ellos lo que hacen también tienen limitaciones, por ejemplo, ellos
pueden trabajar esas situaciones en tanto y en cuanto tenga una incidencia dentro de la escuela,
pero ellos no pueden convertirse en psicélogos particulares, ellos si o si tienen que derivar y
siempre este tipo de situaciones es, quizas la familia no tiene el recurso econémico para asistirlo
profesionalmente y casi siempre van a instituciones publicas y en este caso., por ejemplo via
Crecer, que eran instituciones de alguna manera que prestan estos tipos de asesoramientos
gratuitos, casita verde, pero también estan saturados. Cit, zona norte , zona sur, pero en realidad
también hay una gran limitante o sea hay una gran vacancia en ese sentido porque no hay
instituciones especificamente creadas para tal fin, caen todas, digamos en psiquiatria del hospital
regional y la familia que tiene digamos por ahi méas un poder adquisitivo va a un profesional,
conseguir turno para un profesional tampoco es inmediato, generalmente los turnos son de un
mes 0 dos meses después cuando la situacion esta absolutamente consumada y generalmente
este... esto también por experiencia propia no significa que esto sea siempre asi, cuando vos
convocas a la familia que tiene un contexto de en este caso de adicciones de sus hijos, el primer
sintoma es la negacion, no solo la negacion sino la cuestion no iniciativa en contra de quien del

colegio, entonces esto también es delicado, y es muy delicado porque el padre que hace te mete
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una denuncia penal, en base a que me dice Ud., que mi hijo es drogadicto, es durisimo, entonces
vos como directivo, en esta situacion vos que haces ahi,, uno recurre a las herramientas que uno
tiene, uno no quiere litigar en contra de la familia para que trate de ayudar a su hijo, porque tiene
la patria potestad, ahi tenes otra limitante, el colegio tiene un limite que se mezclan con un
monton de jurisdicciones, por donde creo que hace falta un abordaje integral de la situacion ,
pero, 6sea el primer nucleo es toda la familia, los primeros que tienen que aceptar es la familia'y
es0 requiere un proceso.

¢ Y eso nos llevaria para pensar que un trabajador social podria integrar el equipo dentro
de la institucion?

Exactamente, es lo que yo te iba a decir, por eso es necesario el trabajo social., dentro del
equipo técnico, desde que se conformo el equipo técnico, siempre hubo un trabajador social que
se jubil6 y después fue cambiando el perfil.
¢ Quién era el Trabajador Social?

Ana Fernandez, hace mucho tiempo, hace como mas de 10 afios que se jubild, ella fue
una de las que creo el equipo técnico y era trabajadora social-
¢ Es falta de presupuesto el que no haya un trabajador social?

No, No porque eso esté previsto, en realidad son los cambios ciclicos que se van dando,
lo que sucedi6 en el gabinete o equipo técnico hubo mucha movilidad, y en esa movilidad
cuando se llamo a cubrir ese cargo se priorizo por psicologia., la vacancia se da cuando uno
renuncia, se va o pide licencia, entonces vos a partir de ahi, no es que vos despedis a uno para

entrar a otro, hace 8 afios habia uno, del 2008 al 2014, yo estuve como director
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13. ¢Ud. como docente ahora, cree que esta tematica se tendria que abordar mas
profundamente?

Si fundamental, estan importante como la ESI, para mi tiene que ser de contenido
transversal y debe tener un abordaje tan importante como la ESI, eso es una deuda pendiente, en
su momento tenia ese tipo de abordaje pero después como se naturalizo , requiere un abordaje
constante ,una cuestion de proceso, no solo de charlas, tiene que ser un contenido transversal,
tiene que transformarse en un contenido transversal y abordar por todos los docentes por lo
menos para detectar la problematica y para dispositivos internos dentro del colegio, para un
abordaje pero se ha ido relajando esa cuestion en el tiempo, se daba mas importancia a una cosa
que a la otra y las dos son importantes, no tenemos en el colegio instalado esto pero si conozco
en otras instituciones que por ejemplo llega esta parte del afio donde los chicos ,hacen fiestas y
digamos la moda es ir al otro dia totalmente de consumos, las famosas previas es eso es ir al
acto con distintos tipos de consumo, porque el consumo no es solamente, sustancias, es el

alcohol.
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ANEXO 1.d

Quiroga Ana

Funcidn/cargo: Preceptora. 30 afios de antigliedad.

Fecha: 2019

Preguntas:

1. ¢ Cémo aborda la institucion en caso de detectar alguna situacion de
consumo de sustancias psicoactivas?

Nosotros una vez que se detecta, yo te voy hablar a nivel de preceptoria, nosotros en
preceptoria tenemos un jefe de preceptores y tenemos una reunion semanal donde nos reunimos
entre nosotros, donde nos comunicamos las novedades y las cuestiones que nos van surgiendo de
los grupos y hay cuestiones que nos trasmitimos a nivel personal por ahi mas confidencial con la
jefatura para que esté al tanto del panorama general del curso.

Cuando detectamos alguna situacién que nos alerta de alguna manera que pueda haber
algln sintoma, una cuestién que nos esté llamando la atencién lo conversamos, con el equipo tal
vez no en una reunion departamental sino en el seno de la preceptoria, en cada preceptoria hay
dos o tres preceptores y compartimos toda la mafiana y entonces conversamos entre nosotros la
tematica con nuestra jefa, en este momento es Nelly, el cargo de jefatura va rotando, en este
momento es Nelly Cortez que ahora esta de licencia por cuestiones de salud es con la que
contamos siempre con alguien y después articulamos mucho con el equipo de orientacion del
colegio y tenemos también una articulacion directa con los directivos, la vice direccion de

manera particular y personal hay muchas cuestiones que si bien equipo de orientacion ve como
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trasmitirlo de acuerdo a la situacion que se plantea, tenemos un abanico de situaciones entonces
no todas las situaciones son iguales, hay particularidades y singularidades que se trabajan con
resguardo con confidencialidad desde el seno del equipo de orientacion que muchas veces hasta
nosotros desconocemos, situaciones personales de los chicos y chicas y bueno esta bien que asi
sea, entonces el equipo de orientacidntrabaja con los docentes y trabaja con nosotros para ver de
gqué manera vamos a manejar en cada situacion particular, cuando uno detecta lo trasmite al
equipo y el equipo que trabaja con los chicos tipo consultorio, que es un gabinete cerrado, fijate
gue tenemos un espacio abierto compartido, por ai buscamos un lugar de soledad un ratito y
trabajarlo pero lo trabaja de manera muy profesional, en el sentido que lo articula con los
docentes y demas equipo de orientacion inclusive la derivacion externa que lo trabaja con las

familias y de ahi den las estrategias para trabajar en el aula con los profesores.

En preceptoria estamos incorporando nuevos preceptores y estamos apuntando al area
social, de hecho tenemos una preceptora que se nos ha recibido de licenciada en trabajo social,
Gabriela Vidal, asi que estamos muy contentos con las nuevas incorporaciones de preceptores
jovenes con caracteristicas profesionales diversas que aportan a nuestra tarea cotidiana que
sirven para justamente fortalecer el equipo de preceptores y poder transferir conocimientos de
cada area y de la capacitacion personal que cada uno de nosotros pueda hacer al respecto.

En este momento el colegio el equipo de orientacion tiene dos psicologos y una
psicopedagoga en este momento que no fue en el trayecto del colegio, que no fue siempre asi, en

un momento tuvimos trabajador social y psicoélogo.



151

2. ¢En ese momento que habia trabajador social como intervenia dentro
del equipo?

De hecho preceptoria trabajo muy articulado con el equipo, antes no se llamaba equipo se
Ilamaba gabinete psicopedagdgico se llamaba, ahora es equipo de orientacion y en algun
momento se Ilamo equipo técnico fue cambiando el nombre del area, los que trabajamos con el
equipo de orientacion ellos tienen una hora de tutoria semanal con los grupos en donde abordan
tematicas generales que tienen que ver con prevencion, con Esi, no situaciones particulares, por
ahi situaciones de la generalidad para abordar cuestiones preventivas, lo hacen una vez por
semana, en todos los cursos de primero a sexto, eso se incorporo la hora de tutoria en todos los
afios se incorporo este afio, porque afios anteriores solamente lo tenia el primer afio, ahora se
amplio lo cual requiere para el equipo de orientacion muchisima tarea porque tiene que tener una
horita semanal de aula con todos los cursos y en muchas oportunidades, los preceptores
acompafiamos esa horita de tutoria y depende en el curso que sea la horita de tutoria tiene que
ver también con los intereses que van surgiendo en los grupos para trabajar por ahi te surgen los
vinculos entre pares, trabajar para mejorarlos o te surgen temas que tienen que ver con la
prevencion, se va armando de acuerdo a las necesidades y a lo que se tiene establecido para
trabajar, por ejemplo este afio con los Gltimos afios lo que se trabajé mucho tiene que ver con su
orientacion profesional, o sea no trabajas lo mismo con un primero o segundo afio que con un
seto, séptimo , entonces te varia, depende del preceptor en que grupo tengamos a cargo, a mi ya
te digo este afio me a tocado los chicos que se reciben.

3. ¢ Es suficiente una hora semanal de tutoria?
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Y es una tarea preventiva y donde se puede trabajar con ellos de una manera grupal, y de
distintas estrategias de modalidad que puedas tomar, algun taller o alguna propuesta, buscar
informacidn, hacerlos repensar, si es suficiente, no sé si sera suficiente pero creo que es positivo
esto de haber incorporado esta hora semanal que no la teniamos, creo que es positivo.

4. ¢ En cuanto a la prevencion de consumo de sustancias, como es el abordaje? Le
dan continuidad?

La continuidad tiene que ver también con la necesidad del grupo, podes tener una
planificacién para trabajar, por ahi tendrias que convensarlo con las chicas de orientacion como
han trabajado , pero yo lo veo como muy positivo para el colegio y es una horita extra fuera de
toda la curricula de la materia que se les incorporo este afio en todos los cursos y bueno tenemos
tres personas disponibles y el preceptor en muchos casos acomparia esa hora especialmente en
los més chicos que eso también es muy bueno para nosotros, porque nosotros no tenemos un
espacio propio, uno tiene el acercamiento la confianza del chico de conversar en un recreo de,
vos fijate yo soy preceptora y tengo 90, 3 sextos y un séptimo 92 alumnos y un recreo de 10
minutos entonces vos imaginate para mi esos 10 minutos trato de , los chicos tienen que ir al aula
a cursar a no ser que haya una situacion personal que quiera conversar conmigo que necesite
charlar, tengo que pedirle al profesor tengo que conversar con tal alumno y que tenga la
amabilidad de decirme si 0 no mira estamos o voy a tomar o dar tema nuevo, que el profe me
autorice para conversar que te esta pasando porque te veo asi, tenes que estar mucho y prestar
mucha atencion y mirar mucho y también escuchar lo que los profes te dicen porque por ahi, el
profe no lo puede abordar en el aula y viene y te dice como preceptor, mira tengo fulanito que

estd durmiendo, cansado, entonces vos pedis permiso, puedo hablar un ratito con, entonces lo
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sacas y conversas un ratito, pero ya te digo, el docente lo detecta y te lo trasmite es muy
importante que el docente lo trasmita, nosotros hacemos un primer acercamiento, hablamos con
la familia, yo tengo mucho dialogo con las mamas y los papas, desde teléfono, siempre
trabajamos en equipo aca.Al equipo directivo siempre lo mantenemos al tanto, 0sea,

5. ¢ Tiene echa alguna capacitacion, se van formando los preceptores en tematicas
gue van surgiendo en la actualidad?

Si hice capacitaciones que tienen que ver con prevencion, fue un par de afios , el primer
afio me anote yo porque me intereso la tematica y se habia anotado otro docente del colegio, que
nos dimos cuenta cuando nos encontramos alla, nos identificamos y empezamos a trabajar
juntos, fue en el perito moreno, me acuerdo que daban las actividades que nos present6 la Sra. Di
Sarli, que venia de fundacion nuevo comodoro, venia de cérdoba una profesora, una vez por mes
y nos daban todos los materiales para trabajar, bueno ese afio estuve trabajando con un
compafero docente del colegio de primer afio y bueno ahi quedo, y después nos convocaron ellos
el segundo afo, vinieron al colegio a direccién, hablaron con nuestro equipo directivo, me
Ilamaron y me dijeron mira vos hiciste esta capacitacion el afio pasado ahora estamos queriendo
para armar proyectos con las escuelas, asi que bueno ese segundo afio armamaos un proyecto pero
ya no lo hice con el docente porque el ya no estaba mas, lo arme con mis compafieros
preceptores, les transferi todo el material que nos habian dado el afio anterior y demas y ellos

como son estudiantes
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ANEXO l.e

Funcion/Cargo: Equipo de Orientacion

Fecha: 2019

Preguntas:

1. ¢ Como esta conformado el equipo de Orientacién?

Nuestra denominacion es equipo de orientacion, estamos Yani y yo como psicélogos y
esta..., este afio se incorpord Alejandra Zambrano que es psicopedagoga

2. ¢ Desde hace cuanto tiempo funciona el equipo?

El equipo antes se llamaba gabinete, después equipo técnico y ahora equipo de
orientacion, funciona desde el inicio del colegio.

3. ¢ Siempre con los mismos perfiles?

No, los perfiles profesionales cambiaron, arranca el equipo técnico, gabinete en ese
momento con perfil de psicélogo y de trabajadores sociales, y después en el 2010 ahi cambia el
perfil a psicologa y a psicopedagoga y hace algunos afios somos tres.

4. ¢Por qué cambia el rol del trabajador social en el equipo?

Nosotros tenemos por normativa, hay diferentes disciplinas, diferentes profesiones que
podrian integrar el equipo, trabajo social es una de ellas, sociologia también... no son esas tres,
trabajo social, psicopedagogia y psicélogos. En su momento yo me remonto a la época de
estudiante solo habia una psicologa y una trabajadora social, ah en ese momento no, en el 2010
cuando cambia y se jubilan las profesionales que estaban en ese momento, el equipo de gestion

de ese momento tenian dos puestos, trabajadoras y psicologas, y creen y consideran mas
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pertinente de la necesidad de la configuracién que se iba dando que era un despliegue de plan
nuevo, consideran que el perfil de psicopedagogia iba a acompafiar mas ese despliegue de plan 'y
que habia que acompafiar mas ahi las practicas docentes, entonces se conoce también mas a
diferencia de esos primeros afios de colegio, se conoce mucho mas lo que hace un psicopedagogo
entonces también es donde se piensa que el perfil, ese otro puesto es psicopedagogia el que debia
ocupar y nosotros creemos aca que esta en nuestros escritos en relacion a como debia formarse el
equipo de orientacion con una tercera pata de trabajo social, creemos que es pertinente y
necesaria, pero nosotros también acad como colegio y que trabajamos mucho en equipo hay
muchos docentes que son licenciadas en trabajo social y es mas tenemos afortunadamente
preceptores que tienen esa formacion entonces utilizamos también en | intervenciones que
nosotros hacemos, frente a determinadas situaciones que hemos transitado en otros momento se
ha hecho articulacion con la universidad, con bienestar estudiantil y los trabajadores sociales de
la universidad.

No tan solo Débora, la que es licencia es Gabriela, que es preceptora, no es politica
nuestra que no esté incorporada, si fuera por nosotros fantastico y necesitamos mas gente,
necesitamos mayor recurso humano, seria genial otra disciplina.

5. ¢De quién depende que la trabajadora Social, que ocupa la funcion de
preceptora pueda incorporarse en lo posible en el equipo de orientacion?

De que podamos tener un cargo mas, una partida presupuestaria asignada a la apertura de
un cargo nuevo, somos tres personas en el equipo de orientacion con una matricula de 450

estudiantes.
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6. ¢La directora sabiendo esta situacion dentro del equipo, la falta de recurso
humano, estaria dispuesta a incorporar un Trabajador/a social, ya que unas de la
incumbencia es educacion?

Habria que preguntarle a ella, claro. Y hay un montén de lugares en salud, por ahi vos
que ya has transitado toda la carrera si tienen formacion en lo educativo, pensarse Uds. desde el
rol, pensarse en el &mbito educativo.

Nosotros lo hemos conversado en su momento, tenemos la lectura que nos vendria super
bien tener dentro del equipo un trabajador o una trabajadora social, ehh, si que necesitamos una
apertura de ese cargo extra para eso.

7. ¢Un trabajador aportaria mas herramientas dentro del equipo, no solo con el
tema de consumo sino otras cuestiones?

Si no tan solo con las familias sino con el resto de las instituciones para articular, esto de
buscar, conseguir recursos y esto la verdad que es también un laburon que tenemos nosotros que
hacer, tenemos que prestarle, es la escucha a situaciones que tienen que ver con lo cotidiano, si
es cierto que la cuestion de la familia y armar los dispositivos para la contencion de situaciones
muy complejas.

8. ¢ Cémo abordaron como equipo en el caso de haber recibido situaciones de
consumo problematico?

Haber... recibir asi es dificil, Estan las situaciones, en este momento la verdad que a mi
no se me viene a la cabeza que nosotros tengamos o algun tipo de tratamiento o de seguimiento

en situaciones que tengan este, solamente que tengan esa configuracion de problematico, de que
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se constituya un consumo problematico, no necesariamente es problematico por eso te digo, en
este momento a mi no se me viene a la mente que haya

Una situacion, por lo menos que estemos anoticiados que se haya configurado una
relacion con el consumo que se torne problematico, en este momento te esto diciendo.

En otros momentos si, en otros afos si pero la verdad que Ultimamente no, consumo
problematico de por ejemplo de sustancias, ahora si pensamos en consumos problematicos a
veces Yy es lo que en esto de tener la situacién, el caso, pero si se ha puesto en cuestion se
problematiza lo que tiene que ver con las nuevas tecnologias, el consumo problematico del uso
del celular por ejemplo, o por ahi pienso en esto de sustancias psicoactivas ilegales, en que
quizas los consumos en determinado rango etario en adolescentes en donde puede tornarse
habitualmente problematico un consumo habitualmente en alcohol, que hayan habido situaciones
en chicos, si yo si recuerdo alguna situacién de consumos, si, pero no, por lo menos la mirada
que tengo, no que se haya establecido el vinculo entre, sujeto y objeto tal en el tiempo que nos
pueda dar a nosotros elementos para definir eso como una relacion problematica con ese

consumo o ya pasando a adiccién, tampoco.
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ANEXO 1.f

Vidal, Gabriela

Funcion/Cargo: Preceptora.

Fecha: 2019

1. ¢ Cual es su funcion dentro del CUP?

Preceptora, en este momento a cargo de 3er afio

2. ¢Hace cuanto tiempo cumple esta funcién?
Desde marzo de 2016.
3. ¢ Qué cantidad de estudiantes tiene a cargo?

En este momento tengo a cargo 78 estudiantes.

4. ¢En qué actividades acompafias a los/las estudiantes, ademas de tu funcion?

La funcion de preceptor/preceptora y el rol que se trata de cumplir dentro de la propuesta
del CUP es un preceptor que acomparie a su grupo de estudiantes en diversas actividades. No
solo acompariamos dentro del aula horas libres o recreos, sino que el equipo se encarga de
acompafar en intervenciones grupales, individuales o familiares. También de actividades méas
dinamicas como puede ser la organizacion y coordinacion de un acto donde buscamos el
acompafiamiento de estudiantes, o viajes y salidas que tienen los diferentes grupos que tenemos a
cargo.

5. ¢En qué circunstancias los/las estudiantes buscan tener una conversacion

mas profunda?
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Generalmente buscan momentos donde pueden lograr algun tipo de intimidad, después de
un recreo donde los/las compafieros/comparieras ingresaron al aula. O también pueden llegar a

pedirle a alguna docente autorizacion para retirarse.

6. ¢ Consideras que son significativas para ser derivadas a EO?

Despende de lo que se plantee en la conversacion, a veces son cuestiones que requieren
de una intervencion y otras conversando y poniéndonos en reflexion con el/la estudiante
logramos trabajar la cuestion.

7. ¢ Qué mirada tiene en cuanto al consumo problematico de sustancias?

Primero que es una problematica que interpela a la gran mayoria de estudiantes. La
adolescencia es el momento de su vida y desarrollo en el que se pueden envolver en una
situacion de consumo problemaético, desde el abuso o dependencia, pero también nos
encontramos con situaciones de uso indebido.

Cuando ingrese al Colegio habia una fecha donde los/las estudiantes iban al Colegio sin
dormir luego de haber “previado” toda la noche anterior, y era para la semana del estudiante.
Luego se sumaron dos nuevas fechas: UPD (Ultimo primer dia de clases) y UUD (tltimo dia de
clases). La dindmica es similar a la estudiantina, previa con sustancias de por medio para luego
asistir sin haber dormido durante toda la noche al Colegio. Estas fechas no son costumbre solo
del CUP sino que se instalaron en la cultura estudiantil.

Lo problematico de estos eventos puntuales es el uso indebido que se hace de sustancias,
expuestos no solo a un consumo excesivo sino a algun accidente que puede ocurrir en medio de

un festejo de este tipo.
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8. ¢ Qué tipo de proyectos o acciones realizan en cuanto a la promocion de la
salud?

En este momento en el Colegio ninguno.

9. ¢ Como participan los/las estudiantes de las distintas actividades que desarrollan
promocionado la salud integral?

Actualmente desde el Colegio hay un proyecto que se denomina: estudiantes preventores.
La ejecucion y formacion de estudiantes en la prevencion de la salud integral es llevada adelante
por Yanina de EO. Desde el equipo de preceptores nos encargamos de la difusion e

inscripciones. La unica informacion que tengo es que la convocatoria es positiva.

9. ¢ Cudles son las estrategias de prevencion en cuanto al consumo problemético
de sustancias?

Estrategia como tal desde el equipo de preceptores Gnicamente es estar atentos a alguna
conducta que nos indique algln tipo de alarma sobre ese/esa estudiante.

Se les solicita intervencion si vemos que la situacién es al menos preocupante.

Porque serd significativa la figura del trabajador social en el equipo

Considero que la figura de trabajador social seria significativa dada la formacion que
tiene, desde una mirada més social. Justamente ese tipo de mirada hace que las intervenciones,
diagnosticos o entrevistas sean desde una perspectiva diferente y que aporte a la trasformacion

positiva de ese/esa estudiante y su familia.
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10.  ¢Cdmo percibis el trabajo en red no solo con las instituciones, sino el trabajo
en red institucional (profesores, equipo directivo, equipo de orientacion)?

El Colegio desde su propuesta fundacional tiene la caracteristica de que todos/todas
los/las actores institucionales tengan una participacion activa. Por otra parte hay momentos
donde el trabajo institucional es profundo y significativo, y en otros momentos puede que no
tanto.

11.  ¢Cdmo acomparia en este tipo de situaciones problematicas?

Acompafando a las acciones que desde EO y equipo directivo se quieran llevar adelante.

12.  ¢Cdmo se trabaja con las familias?

Como trabajadora social tengo conocimiento de las instituciones publicas donde las
familias pueden acudir ante una situacion de consumo problemético. Actualmente no hubo
ninguna que requiera de ese tipo de intervencion, aunque si tengo conocimiento sobre situaciones

de lo que llamamos uso indebido de sustancias.
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Creacion

ARTICULO 1°— Toda persona tiene derecho a formarse para tener una vida digna
vivida en libertad y es en la familia y en el ambito educativo que se deben promover los valores,
actitudes y hébitos de vida que permitan desarrollar una verdadera educacion para la salud y la

vida.

ARTICULO 2° — Créase el Programa Nacional de Educacidn y Prevencidn sobre las
Adicciones y el Consumo Indebido de Drogas en el ambito del Ministerio de Educacion, con
responsabilidades concurrentes del Ministerio de Salud, la Secretaria Nacional de Nifiez,
Adolescencia y Familia, en coordinacién con la SEDRONAR o el organismo que tenga a su

cargo las competencias en materia de prevencion de las adicciones.

Titulo 1

Objetivo

ARTICULO 3° — EI presente programa tiene como objeto orientar las practicas
educativas para trabajar en la educacion y prevencion sobre las adicciones y el consumo indebido

de drogas, en todas las modalidades y niveles del Sistema Educativo Nacional.

ARTICULO 4° — Son objetivos del Programa Nacional de Educacién y Prevencion

sobre las Adicciones y el Consumo Indebido de Drogas:

a) Contribuir a formar personas que funden sus comportamientos y habitos de vida en

valores trascendentes que la ayuden a descubrir el sentido de respeto de si misma, de libertad, de
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responsabilidad, de busqueda del bien comdn y que puedan construir un juicio critico, acerca de
los mensajes que desde los medios de comunicacién, fomentan la resolucion de malestares o la

mejora del rendimiento a través del consumo de sustancias;

b) Disefiar e implementar acciones interdisciplinarias de educacion y prevencion sobre
las adicciones, el consumo indebido de drogas en el ambito educativo formal, de manera gradual,

integral, continua y sistematica;

c) Capacitar al personal docente y no docente de la institucion escolar para educar para la
salud y para la vida, en el marco de la libertad de ensefianza, de forma tal que los nifios, nifias y
adolescentes, desarrollen una personalidad que les permita afrontar con confianza los desafios de
la vida y los ayuden a construir proyectos personales y colectivos. Ofrecer a los deméas miembros

de la comunidad educativa espacios apropiados con la misma orientacion;

d) Complementar esta tarea con la difusion de medidas preventivas, que ayuden a orientar
comportamientos y evitar situaciones de riesgo, incluyendo la revision critica de actitudes dentro

del propio sistema educativo;

e) Promover la vinculacion con distintos sectores e instituciones, con el propdsito de
sensibilizar a la sociedad toda, sobre la necesidad de actuar conjuntamente en la prevencion de

esta enfermedad bio-psico-social y espiritual;

f) Fomentar la realizacion de actividades con la finalidad de apoyar a las familias en su
tarea educativa, en el contexto de un entorno afectivo y formativo que ayude a crecer en el

desarrollo de la voluntad, la libertad, la responsabilidad, el razonamiento y el juicio critico,
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instando al acompafiamiento familiar permanente, en el proceso de deteccion, tratamiento y

seguimiento del consumo indebido de drogas;

g) Fomentar la no discriminacion de las personas con conductas adictivas.

Titulo 11

Autoridad de Aplicacion

ARTICULO 5° — EI Ministerio de Educacién, propondré a las provincias dentro del
Consejo Federal de Educacion los lineamientos curriculares minimos del Programa Nacional de
Educacion y Prevencién de las Adicciones y el Consumo Indebido de Drogas, de modo tal que se
respeten y articulen los programas y actividades que las jurisdicciones tengan en aplicacion al

momento de la sancién de la presente ley.

ARTICULO 6° — EI Ministerio de Educacion con el acuerdo del Consejo Federal de
Educacion desarrollara los contenidos y el disefio de los programas y, a través del Instituto
Nacional de Formacion Docente, efectuara la capacitacion por los mecanismos o procedimientos

que permitan su multiplicacion, de manera tal que puedan acceder a ellos todos los docentes.

ARTICULO 7° — Facultase al Ministerio de Educacién de la Nacién para crear un
Consejo Consultivo, de caracter federal, en el que se encuentren representados la sociedad civil,
credos, centros académicos y expertos de reconocida trayectoria y experiencia en la materia. El

desempefio de los mismos sera honorario. EI Consejo podra ser requerido para:
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- Proponer acciones o instrumentos que mejoren y fortalezcan el desempefio del

Programa.

- Proporcionar e impulsar propuestas que atiendan a mejorar y facilitar la articulacion

territorial del Programa.

- Difundir la informacidn disponible del Programa entre las personas e instituciones de la

sociedad.

ARTICULO 8° — La autoridad de aplicacion, el Ministerio de Salud, en el marco del
Consejo Federal de Salud, la Secretaria Nacional de Nifiez, Adolescencia y Familia, en el marco
del Consejo Federal de Nifiez, Adolescencia y Familiay el SEDRONAR, en el marco del
Consejo Federal de Drogas, COFEDRO, o el organismo que tenga a su cargo las competencias
en materia de prevencion de las adicciones, articularan los esfuerzos con los gobiernos
provinciales y de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, para facilitar la disponibilidad de
profesionales y equipos técnicos que efectlen las acciones requeridas por las autoridades

educativas dirigidas a la comunidad.

Titulo IV

Financiamiento

ARTICULO 9° — EI Poder Ejecutivo nacional incluird anualmente una partida
presupuestaria en la jurisdiccion del Ministerio de Educacion, con el objeto de dar cumplimiento

al programa establecido en la presente ley.
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Titulo V

Disposiciones transitorias

ARTICULO 10. — Autorizase al Jefe de Gabinete de Ministros a reformular el
Presupuesto de la Administracion Publica Nacional, a efectos de designar las partidas

presupuestarias necesarias para dar cumplimiento al programa establecido por la presente ley.

ARTICULO 11. — Comuniquese al Poder Ejecutivo nacional.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL CONGRESO ARGENTINO, EN BUENOS

AIRES, A LOS DOS DIAS DEL MES DE DICIEMBRE DEL ANO DOS MIL NUEVE.

— REGISTRADA BAJO EL N°26.586 —

JOSE J. B. PAMPURO. — EDUARDO A. FELLNER. — Enrique Hidalgo. — Juan H.

Estrada.

Acuerdo de Convivencia del Colegio Universitario Patagonico de la Ciudad de Comodoro

Rivadavia.

Anexo 1-Disposicion 109/2015C.U.P. 11

Comodoro Rivadavia, 5 de Octubre de 2015
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Visto: la necesidad de actualizar el documento que sistematiza el ACUERDO de
CONVIVENCIA ESCOLAR (A.C.E.), para el personal y estudiantes del COLEGIO
UNIVERSITARIO PATAGONICO y, Considerando: Que la actualizacion y adecuacion del
A.C.E. es producto de acuerdos arribados en sucesivos debates y fundamentaciones que iniciaron

en 2014 con los integrantes de la comunidad educativa.

Que su elaboracion se fundamento en los documentos y normas de caracter nacional
emanadas al respecto y en ocasion de los tratamientos que determinan lineas para la

implementacion de la Educacion Secundaria en el marco de la Ley 26.206.

Que el documento conto con la participacion de integrantes del Consejo
Interdepartamental en su revision final. Que se concretaron instancias de socializacion y
concientizacion con la poblacién estudiantil que asiste al C.U.P. a partir del segundo cuatrimestre

de 2015.

POR ELLO: LA DIRECTORA DEL COLEGIO UNIVERSITARIO PATAGONICOD |
S P O N E Art 1° Dejar sin efecto el documento Pautas de Convivencia aprobado por

Disposicion 19/93.

Art 2°: Poner en vigencia el documento ACUERDOS DE CONVIVENCIA ESCOLAR

(A.C.E.) a partir del ciclo 2015.
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Art 3% Encomendar a los equipos de docentes y personal del C.U.P. la observanciay
aplicacion de los acuerdos explicitados en el Anexo 1, asi como amplia difusion a las familias de

los estudiantes.

Art 4°: Registrese, cursense las comunicaciones que correspondan y cumplido, archivese.
DISPOSICION N° 109/2015 Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 22 ANEXO 1 —
Disposicion 109 /2015 Colegio Universitario Patagonico Acuerdos de Convivencia Escolar

(A.C.E.)-
1) Presentacion.
2) Relato del proceso de produccién.
3) Fundamentacion:
3.1) Fines educativos de la escuela
3 2) Valores que nos proponemos Vivir y ensefiar
4) El cuerpo normativo.
5) Intervenciones institucionales ante la ruptura de los acuerdos.
6) Los procesos de aplicacion y el Consejo Asesor de Convivencia Escolar.

1) PRESENTACION
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Todo grupo humano que pretenda realizar una accion compartida, necesita establecer
reglas que regulen los comportamientos de cada uno de los actores, para que estos confluyan en

la realizacion de la tarea en comdn que se proponen.

Tal es el caso de la escuela como lugar privilegiado donde se despliegan dia a dia las
tareas de ensefiar y aprender. Si la convivencia -es decir, vivir con otros- se vuelve una

necesidad; la construccion de normas para ella también lo es.

Renunciar a parte de la individualidad en pos de la construccion colectiva implica

muchas veces una restriccion de los comportamientos, y puede ser generadora de conflictos.

El CUP se constituye como una escuela que considera que el grado de salud institucional
(bienestar) esta dado por la forma en que la institucion los reconoce, los aborda, y construye

acciones para darles solucion.

Desde la escuela, como institucion, se imparten/acuerdan/dictan normas, reglas, o "leyes"
para habitarla. No se trata de leyes universales sino normas especificas para ese lugar, que
encuadran y posibilitan la tarea, desde la conviccidn de que cada situacion requiere normas

particulares que posibilitan que la escuela cumpla su funcidn especifica.

Las normas tienen un doble caracter, ya que a la vez que (de) limitan, prescriben con la

finalidad de posibilitar méas certeza para la accion...

Pautan, acotan y regulan las conductas individuales (hay conductas esperadas y otras que
no favorecen y otras que son francamente disruptivas) la convivencia en el intercambio

institucional).
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Hacen previsibles los comportamientos.

Ofrecen seguridad y proteccion (en los intercambios y acciones de los miembros de la
institucion). Estas normas se legitiman y justifican en la medida en que se encuadran como ley
organizadora del espacio y el tiempo, la tarea, la vida social y mental de los miembros que

constituyen la institucion.

Esa legitimidad se garantiza cuando la construccion normativa es producto de acuerdos a
los que se llegan por parte de los actores de la institucion y se establecen como producto de una

construccidn colectiva.

Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 3 3 2) RELATO DEL PROCESO DE

PRODUCCION del presente ACUERDO.

A inicios del ciclo lectivo 2014 fue necesario iniciar la tarea de actualizacion de los
acuerdos vigentes respecto de convivencia escolar -de ahora en mas ACE- cuya Ultima revisién
se habia concretado en 2011 sin modificaciones en los términos de la disposicion vigente. A
partir de esta necesidad se comienza con un trabajo de lectura de nuevas leyes, reglamentaciones
y normativas, y se elaboran dispositivos para la construccion colectiva de un nuevo ACE bajo la
consigna de “... poner en cuestion todos aquellos dispositivos, practicas y representaciones que

naturalizan, cuando no facilitan o producen, procesos de seleccion y exclusion”

1, como proponen los marco regulatorios de caracter nacional, al respecto. Se propone
también la necesidad de incluir en el analisis a las familias y los estudiantes a las acciones

iniciales concretadas con los docentes, equipo directivo (ED) y preceptores y equipo de
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orientacion. La tarea demando considerables tiempos individuales y de trabajo en distintos
equipos en un espacio institucional atravesado por importantes discontinuidades en la tarea

aulica durante 2014. No obstante se coordinaron acciones:

Con familias: a partir de una encuesta enviada a los hogares, para todas las familias de los

estudiantes.

Con estudiantes: desde otra encuesta realizada para todos los estudiantes, coordinada en

su ejecucion y relevamiento por el Equipo de Orientacion en espacios aulicos.

Con los docentes: a partir de la lectura de los marcos juridicos que dan fundamento y
orientan la construccién de los nuevos ACE vy el intercambio respecto de las Orientaciones
Pedagogicas para la escuela secundaria segiin marco regulatorio vigente. Estos intercambios se
formalizaron en distintas instancias: mesas departamentales para la elaboracion de insumos para
la tarea en Consejo Interdepartamental, jornadas para el intercambio interdepartamental;
sucesivos encuentros de Consejo Interdepartamental para la elaboracién de versiones cada vez

mas acabadas del documentos; encuentros con estudiantes y con familias.

3) FUNDAMENTACION

“La escuela es la confrontacion construida con la alteridad. La organizacion del
descubrimiento de que existe “algo” en otra parte. Un descubrimiento dificil, ya que la
propension de cada uno a reducir el mundo a su universo personal es muy grande. Un
descubrimiento que nunca se acaba, ya que lo infantil nos sigue de cerca, nos lleva a rechazar lo

que no nos pertenece, lo que no nos quiere o lo que no nos concierne”. Philippe Meirieu. Carta a
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un joven profesor. Concebimos a la escuela como una produccion social que se transforma
permanentemente a partir de su contexto social, historico y politico. Algunos pensadores desde
fines del siglo XX comenzaron a interpretar la dindmica de la sociedad actual en términos de
fluidez, liquidez, de las estructuras que durante la modernidad habian dado claras respuestas a las
necesidades sociales desde marcos mas estaticos. Esta clave de lectura también se focalizé para
revisar a las instituciones mas fundamentales que las organizaban: la familia y la escuela entre

otras.

10rientaciones para la organizacion pedagogica e institucional de la educacion
secundaria obligatoria Aprobado por Resolucion CFE N° 93/09, pagina 19.- Anexo 1-

Disposicion 109/2015 C.U.P.

4 4 El pensador contemporaneo Zygmunt Bauman2 (2014: 43-44) ha hecho referencia a
este nuevo escenario social caracterizado por la caida de los ideales, de las certezas, nuevas
miradas acerca del rol de los adultos como figuras de autoridad. Bauman habla de “modernidad
liquida” para referirse a nuevas condiciones de existencia de esta época signadas por la

incertidumbre, la fluidez y la liviandad.

Es por ello, que desde el CUP, se vuelve un imperativo sostener el vinculo entre
adolescentes y adultos, como un vinculo asimétrico, donde deben quedar claras las diferencias en
los roles y las responsabilidades que conllevan a cada uno de ellos. En este escenario social las
diferencias entre los sujetos, aun entre los pares, se vuelven motivo de segregacion. La

segregacion va dirigida hacia lo semejante en lo que tiene de diferente. “Segregar, por tanto, es
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centrarse a costa de un solo referente, no poder dialectizarlo [... en el sentido de

intercambiarlo...] con los otros”

(Yunis. 2001), cuestion que implica claramente la ruptura de cualquier posible lazo
social. Por otra parte y como parte de este mundo globalizado debemos considerar que las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), construyen subjetividades, modos de
vinculacion, nuevas formas de interaccion, a la vez que crean y recrean nuevos lazos, en los que

es posible afirmar que la presencialidad ya no es la Unica realidad.

Tanto adultos como adolescentes, usuarios de diferentes redes sociales, de entornos
educativos sobre plataformas varias, gozan de las ventajas de la interaccion en virtualidad, a la
vez que son pasibles de acciones que vulneran y dafian a las personas , tal es el caso de hechos

nuevos como el cyber acoso, el cyber bullying o el grooming .

Por lo antes planteado y frente a este desafio de la revision para la actualizacion de los
ACE, una pregunta orient0 la tarea: ;Qué condiciones para la circulacion de la palabra, el
didlogo intergeneracional, la construccién de una autoridad pedagdgica democratica posibilita la

escuela?

3.1) Fines educativos de la escuela A partir del ingreso irrestricto la poblacién estudiantil
del CUP es fundamentalmente heterogénea en los aspectos psico-socio-culturales y educativos.
La organizacion interna escolar, favorece el intercambio en los grupos de modo que la
aceptacion de la diversidad cultural, sea parte de la formacion de actitudes positivas y que lo

central en el intercambio sea la tarea.
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Tal como se explicita en el documento que sistematiza el Proyecto Educativo
Institucional (PEI), “El proyecto educativo, aun en sus cambios curriculares, procura la
formacion de un egresado con actitud critica, responsable y solidaria ante la realidad y el medio,
favoreciendo el desarrollo de capacidades y competencias que le permitan afrontar situaciones
complejas y cambiantes del escenario social contemporaneo. Se pretende que esta formacion le
posibilite pensar alternativas para la eleccion y realizacion de su proyecto de vida personal,
rescatando valores sociales y culturales de la region y del pais en un marco de asuncion de una

ciudadania comprometida y pluralista.”

El documento explicita también que “El CUP considera que en el cambiante y
vertiginoso mundo en que el adolescente se desenvuelve, es necesario que la escuela brinde una

formacion integral que le permita

Bauman Zygmunt - Dessal Gustavo . El retorno del péndulo. Editorial Fondo de Cultura
Econémico de Espana. 2014. 30Octubre 2001 « Afio I « Nimero 3. La segregacion, Por Jorge

Yunis. Revista Virtualia. Copyright Virtualia © 2001 - http://www.eol.org.ar/virtualia/

Documento PEI CUP Avance 2008 — pag 8. Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P.

5 interactuar y aprender en los diferentes ambitos de la vida cotidiana. En este sentido, el
rol del docente adquiere relevancia como mediador de esta tarea y se piensa desde el CUP con

notas especificas:


http://www.eol.org.ar/virtualia/
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- Investigador de su propio saber y de las vinculaciones que éste tiene con otros campos

del saber. - Coparticipe de la gestion de un proyecto comun.

- Con capacidad de evaluar permanentemente su practica y movilizado a perfeccionarse y

actualizarse en sus necesidades.

- Capaz de establecer un compromiso efectivo y profesional con el grupo en formacion,

con sus pares docentes, con la

institucién y con la comunidad.

- Con apertura al conocimiento y los desafios del escenario social, politico, educativo y

capacidad creativa que se evidencie en su accionar cotidiano.”

5 3.2) Valores que nos proponemos vivir y ensefiar. La escuela es un lugar de transicion
intergeneracional que hace posible y facilita la transmision de valores democraticos. La libertad,
el respeto, la solidaridad, son valores que conforman nuestro proyecto educativo institucional. El
PEI profundiza en los valores que sustente rescatando que: “A medida que el CUP analiz¢ el
sentido de la ensefianza preuniversitaria en el seno de las Universidades Nacionales fue
configurando su accionar en funcion de valores que se explicitan en la normativa que regula el
ingreso de alumnos. Dicha normativa refiere a las notas distintivas del egresado como
aspiraciones formativas, a saber: ““... supone aspirar a una persona que sea: . Sostenedor de un
sistema equitativo y justo. . Con conciencia transformadora. . Conocedor del legado de pasado. .
Hacedor de una cultura genuina. . Cientifico y estético. . Optimizador del tiempo libre. . Libre,

por ende responsable. . Capaz de distinguir un uso humanizado de la tecnologia. . Capaz de
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insertarse adecuadamente en el mundo de la cultura, la ciencia y el trabajo (...)”. Se enmarcan en
principios educativos que orientan la labor institucional detallados en la misma normativa: “(...)
la educacion es vida;... es paz;...es libertad;... Es dimension humana;... es solidaridad y
participacion;... es justicia y compromiso con la justicia;... la educacion es posibilidad de

hacer.”

3.3) Marco Juridico El presente ACE se fundamenta en el marco juridico de las leyes
nacionales referidas a la Educacién y a la Proteccion de Derechos de Nifios, Nifias y
Adolescentes que se explicitan en el presente apartado. - Constitucion Nacional 5 Documento
PEI CUP Avance 2008 — Pag 8 6 Documento PEI CUP Avance 2008 — pag. 8 Anexo 1-

Disposicion 109/2015 C.U.P. 6 6

- Ley 23.849 que aprueba la Convencidn Internacional de Derechos del Nifio sancionada

en afio 1989.

- Ley 26.061 de Proteccidn Integral de derechos de derechos de nifios, nifias y
adolescentes. - Ley 26.206 de Educacion Nacional. - Orientaciones para la organizacion
pedagogica e institucional de la educacion secundaria obligatoria. Resolucion CFE 93/09. Anexo
- Guia Federal de Orientaciones para la Intervencion Educativa en situaciones Complejas

relacionadas con la Vida Escolar. Resolucion CFE N° 217/14 - ANEXO —

Ley 26.892 para la promocion de la convivencia y el abordaje de la conflictividad en las

instituciones educativas.

- Ley 26.150 de Educacién Sexual Integral.
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- Ley 24.417 de Proteccidn contra la violencia familiar.

- Ley 26.485 de Proteccion integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia

contra las mujeres en los ambitos en que desarrollen sus relaciones interpersonales.

- Ley 26.743 de ldentidad de género. - Convenio Colectivo de Trabajo del personal de

Universidades Nacionales. (3/7/2015)

4) EL CUERPO NORMATIVO La escuela como lugar privilegiado donde se despliegan
dia a dia las tareas de ensefiar y aprender, establece reglas que regulan los comportamientos de
cada uno de los actores, para asegurar la concrecion de la tarea en comun. En tal sentido la
escuela establece normas, reglas o “leyes” para habitarla. Se trata de normas especificas para ese
lugar especifico y vinculado a la naturaleza de la tarea educativa. Por ello, es necesario trabajar
para el respeto la comprension, aceptacion y respeto de ellas en relacion al contexto que regulan.

Principios y criterios que orientan el contenido de los acuerdos:

* El respeto por las normas y la sancion de sus transgresiones como parte de la ensefianza

socializadora de la escuela y de su calidad como espacio publico regulado por el Estado.

* El respeto irrestricto a la dignidad e intimidad de las personas. (LEN Art.127, inc.c)

* El respeto por los valores, creencias e identidades culturales de todos, enmarcado en los

principios y normativas de la legislacion nacional.
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* El analisis y reflexion sobre las situaciones conflictivas, basados en la profunda
conviccion de que los conflictos y sus modos de abordarlos constituyen una oportunidad para el

aprendizaje socializador.

* El didlogo como metodologia para la identificacion y resolucion de los problemas de

convivencia.

* La garantia del derecho a ser escuchado y a formular su descargo (LPD, Art.3).

* El rechazo explicito a toda forma de discriminacion, hostigamiento, violencia y

exclusion en las interacciones diarias (LEN, Art.11, inc. e y f). (Art. 126, inc.d) (LD Art.1y 2)

» La contextualizacion de las transgresiones en las circunstancias en que acontecen, segun
las perspectivas de los actores, los antecedentes previos y otros factores que inciden en las

mismas, manteniendo la igualdad ante la ley. Anexo 1-Disposicién 109/2015 C.U.P. 7 7

* El reconocimiento y reparacion del dafio u ofensa a personas y/o bienes de la escuela o

miembros de la comunidad educativa por parte de la persona y/o grupos responsables

* El cuidado del edificio escolar, su equipamiento y materiales de uso comun (LEN art

127, inc.g).

* La valoracion primordial del sentido pedagdgico de la sancion. Por lo que las normas de

convivencia del C.U.P. se organizan en tres categorias, a saber:

4.1- Relaciones Interpersonales y Actitudes Generales El proyecto educativo del CUP

tiene como objetivo la formacion integral de los estudiantes y sostiene los valores de la vida, la
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libertad, el bien, la verdad, la paz, la solidaridad, la igualdad y la justicia. En este proceso de
formacion, en el que se espera que los estudiantes consoliden su autonomia, mantengan su

capacidad critica, se integren al mundo adulto, se trabaja para favorecer:

* El respeto por los simbolos patrios y las instituciones democraticas.

* La participacion en actividades culturales cientificas, deportivas y recreativas que se

organicen en la comunidad.

La participacion responsable en las distintas tareas institucionales (actos, certimenes,
exposiciones, ferias, campamentos, intercolegiales y otras) y en acciones tendientes a mejorar el

espacio que ocupamos.

» La difusion de las actividades organizadas por el colegio asi como la invitacion a

integrantes de la comunicad a participar de las mismas.

* La revaloracion de las actitudes positivas y los logros que se concreten asi como la

superacion de obstaculos y dificultades. Por ello se considera que:

a) El respeto es un importante valor a consolidar en la vida de una comunidad. Es central
ejercitarlo y desarrollarlo en todo momento. El respeto mutuo implica buena disposicion para
una buena comunicacion con todos los actores institucionales. En este sentido se evitaran las
expresiones vulgares, desconsideradas y ofensivas mediante el lenguaje tanto verbal, gestual,
escrito y/o grafico. Asimismo se espera que todos los actores institucionales sostengan en la
comunicacion virtual — redes sociales, mensajerias de whats App, twitter, etc- las mismas pautas

de respeto, convivencia y cuidado que se establecen en las relaciones presenciales.
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b) EI CUP se propone fomentar la amistad y la solidaridad, en un marco de armonia entre
estudiantes, padres docentes, personal de la Universidad y la comunidad toda. Este intercambio
social que se da entre dichas personas, debe resguardar la integridad y la adecuacion en el
contacto fisico al lugar de trabajo. Por lo que no se permite manifestaciones afectivas y/o festejos
inadecuados que no correspondieran a la situacion escolar, como tampoco ningun tipo de actitud
y/o accidn violenta como golpes, empujones, gestos amenazantes, o algun tipo de juego que
pudiera desembocar en Relaciones Interpersonales y Actitudes Generales. Circulacion y
cuidados en edificio, espacios y tiempos de actividad escolar. Presentacion personal y cuidado de

los elementos propios.

Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 8 8 un hecho violento o accidente.

Tampoco se permite el registro, exposicion y/o difusién de material filmado,
fotografiado, escrito (o analdgico), virtual o de audio que vulnere el derecho a la

privacidad/intimidad ante la exposicion mediatica sin consentimiento previo.

c) El Colegio favorece el compromiso con la tarea entre los miembros de la comunidad
educativa. Para ello adquiere singular importancia el respeto a los horarios de inicio y
finalizacion de todas las actividades escolares (reuniones, espacio aulico, actividades
extraescolares). Resulta necesario comunicar en tiempo y forma las novedades en caso de no
cumplimiento a lo acordado. Es necesario avisar con la mayor prevision posible, utilizando los

medios de comunicacion formal que la institucion dispone.

d) El trabajo conjunto con las familias supone invitarlos a concurrir periodicamente para

informarse acerca de los logros y dificultades de sus hijos/as en la tarea educativa. La asistencia
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de los adultos responsables del estudiante ante citaciones de ED/Preceptoria/Equipo de
Orientacion/docentes, es fundamental para asegurar el proceso de formacion de los mismos y se

constituye en una responsabilidad indelegable para los padres, madres o tutores responsables.

e) La comunicacion desde el hogar hacia la escuela es de vital importancia. Las
situaciones de salud, mudanza, novedades familiares que impacten en la escolaridad y/o cambios
de nimeros telefonicos o correos electronicos, o cualquier otro dato de contacto, deben ser

comunicados a la brevedad.

f) Es fundamental que tanto preceptores, docentes y Equipo de Orientacién comuniquen

convenientemente sobre la situacion escolar de estudiante a ED y a docentes, seglin corresponda.

g) El cuaderno de comunicados tiene caracter de documento, ya que su uso Y notificacion
es fundamental para la comunicacion entre escuela y hogar. Es muy importante que los
estudiantes asuman la responsabilidad cotidiana de cuidarlo, conservarlo, presentarlo a los

preceptores y hacerlo firmar en el hogar, segun corresponda.

h) Posibilitar el pleno ejercicio de la ciudadania en el marco de la sociedad de referencia
es funcion de la institucién. En dicho marco los estudiantes podran participar en actividades
externas a la institucion siempre y solo si, estan previamente autorizados por sus padres y/o

tutores/responsables mediante el escrito correspondiente.

i) Es responsabilidad del Colegio la difusion y organizacién de eventos institucionales. El

nombre, la sigla del colegio y las imagenes institucionales que lo identifican se podran utilizar
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solo en actividades autorizadas por la Direccion del Colegio. En caso de requerir tal uso se

deberéa presentar con anticipacion el proyecto correspondiente.

j) En el mismo sentido, toda venta de productos, bonos o similares dentro del
establecimiento debe ser autorizado por la Direccion del colegio en forma previa. Esto involucra

también a los productos que se promocionan como resultado de trabajos de cétedra.

k) El cuidado y el respeto por la documentacidén administrativa y/o académica es
fundamental en lo que hace a los tiempos de notificacion/entrega y autenticidad, asi como en la
preservacion y circulacién de los mismos. La falsificacion y/o adulteracion de los mismos

constituye un hecho muy grave.

Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 9 9 4.2- Circulacion y cuidados en edificio,
espacios y tiempos de actividad escolar Se espera de toda la comunidad educativa, un uso
adecuado de instalaciones, mobiliarios, material bibliogréfico, laboratorios y elementos

tecnoldgicos.

Esto implica cuidar - en el hacer cotidiano - desde los bancos y mesas de trabajo, hasta
las paredes del aula, pasillos y bafios; todo espacio por el cual se transite durante la jornada
escolar (sea edificio de la Universidad, &mbitos habilitados para la actividad fisica, u otros

espacios en que se fije actividad institucional).

Si se produjeran dafios o deterioro en los &ambitos mencionados, las personas involucradas
deberan efectuar la reparacién/reposicion inmediata de los objetos dafiados, o la provision de

materiales a los efectos de reparar el dafio.
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Todo docente y estudiante que haya recibido un equipo informatico del Programa
Conectar Igualdad estd comprometido a mantenerlo en buen estado de conservacion, sin alterar
su apariencia/estética ni la configuracion interna (software y hardware) y a utilizarla conforme su
destino. También tienen la obligacion de resguardar el equipamiento entregado y no
comercializarlo. Frente a la situacion de robo/hurto o extravio del equipo el responsable del
estudiante o el docente (segun corresponda) deberan efectuar la denuncia correspondiente en una

dependencia policial y acercar el original del escrito a la institucion.

Es necesario respetar los tiempos pautados para cada actividad propuesta, por lo que se

evitara la circulacion por espacios no utilizados para dicha actividad.

Al finalizar cada actividad, se espera que los espacios usados queden en las mismas
condiciones en los que se inicid la tarea, se debe tener en cuenta que es imprescindible mantener
el orden y la limpieza en los espacios de trabajo para asegurar un entorno placentero en la tarea

de educar y aprender.

Por razones de seguridad es necesario que los estudiantes se muevan en el edificio central
de km 4, exclusivamente por escalera. Es muy importante entender, que solo aquellos estudiantes

con indicacién médica pueden hacer uso del ascensor.

f- En el caso de la cantina estudiantil escolar, es necesario que cada grupo que tenga a su
cargo la cantina asegure la limpieza diario del espacio, asegurando provision de cestos de
residuos y generando conciencia de higiene en todos los usuarios mediante carteles. De este

modo, se cuida la salud de todos.
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g- Se trabaja en dos edificios de importantes dimensiones, y con una distribucion
compleja, es por ello que es necesario que los estudiantes permanezcan en el pasillo de aulas en

la zona préxima.

h- Los acuerdos de convivencia rigen en todos los espacios en los que se realicen
actividades escolares: recreativas, deportivas, campamentos, exposiciones, practicas externas,

salidas de campo, proyectos comunitarios, olimpiadas, entre otras.

4.3-Presentacion personal y cuidado de los elementos propios.

Se espera que el colegio se constituya en un lugar diferente con una finalidad propia:

ensefar y aprender. La vestimenta enmarca tal proposito.

El colegio acuerda el uso de vestimenta libre, aunque su eleccion debe tener en cuenta la
adecuacion a la tarea escolar, comodidad en el uso y con un aspecto limpio y ordenado. Se
evitaran aquellas formas de vestir que dificulten la concentracion en la tarea y/o que contengan

mensajes que promuevan acciones contrarias a la salud o impulsen agresiones entre grupos.

b- La comunicacion ocupa un lugar privilegiado en el ambito educativo y en las
relaciones interpersonales de los actores institucionales; hace posible el funcionamiento en redes,
el Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 10 10 compartir con otros en una verdadera cultura

ciudadana y se constituye en un primer y necesario camino en la resolucién de conflictos.
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Permite integrar y comprometer a todos los actores, generar compromisos, abrir nuevas formas
de ensefar y aprender. Entendemos que la comunicacion es algo méas que lenguaje verbal,
incluye miradas, gestos, ruidos, silencios, graficos, imagenes y acciones, de alli que resulta
imprescindible que en toda instancia de comunicacién se manifieste el respeto por el otro, desde

comportamientos lingtisticos y no lingtisticos.

c- La salud es uno de los bienes méas importantes de la persona, cuidar el cuerpo propio y
el de los demas es tarea prioritaria de todos. Determinadas formas de vestir y ciertos accesorios
ponen en riesgo la seguridad, higiene y cuidado que requiere el cuerpo. Por lo tanto, se
recomienda el no uso de piercing y accesorios similares. En el caso particular de las actividades
de educacion fisica, de laboratorio o al aire libre, no corresponde su uso, situacién marcada en

pautas especificas.

7 El alumno permanecera en el espacio fisico, sin realizar la actividad de clase que
pudiera poner en riesgo su integridad o la de los otros, situacion que incide en la evaluacion del
alumno si esto fuera de caracter sistematico. Si se produjeran accidentes por acciones voluntarias
o involuntarias con estos objetos metalicos y/o de perfiles que puedan lesionar, el Colegio

deslinda la responsabilidad material que le pueda corresponder.

Las tecnologias y el lugar que ocupan en la actualidad inciden en los modos de
comunicacion y acceso a la informacion en el &mbito escolar, por lo tanto, el uso de las
computadoras portéatiles, de las tecnologias que habilita el celular, y/o cualquier reproductor de

audio y video solo podran emplearse dentro del marco de las actividades escolares que planifique
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el docente. La responsabilidad vinculadas a la seguridad de esos objetos personales es de cada
persona que lo utilice. Las normas explicitadas deben ser tenidas en cuenta en toda actividad
escolar y para todos los actores institucionales, sea cual fuere el espacio fisico donde se
encuentren (edificio central o periférico, salidas, espacios para la actividad fisica, campamentos,

actividades al aire libre, virtualidad).

5) INTERVENCIONES INSTITUCIONALES ANTE LA RUPTURA DE LOS
ACUERDOS. El proyecto educativo del CUP tiene como objetivo fortalecer la responsabilidad y
el sentido critico de todos los actores institucionales. Toda vez que no se cumpla el ACE debe
existir una intervencion por parte de la institucion. Esta situacion se concibe como un acto
pedagdgico y de aprendizaje, en tanto la intervencion institucional procura establecer una
reciprocidad entre el colectivo que se regula a través de una normay quien la trasgrede; y al
mismo tiempo, favorecer un aprendizaje cognitivo que supone gue las transgresiones siempre
tienen consecuencias. Es desde esta conviccion que se fundamenta la importancia de reconocer
las faltas, afrontarlas, darles el tratamiento correspondiente y asumir su resolucion. De acuerdo a

la seriedad/gravedad/ importancia de la falta cometida se jerarquizan en:

7 Se anexan pautas especificas en el presente ACE para las actividades de educacién
fisica y de laboratorio. Faltas leves Faltas graves Faltas muy graves Anexo 1-Disposicion

109/2015 C.U.P. 11 11 5.

1 Se consideran faltas leves
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1. Actitudes, modos de comunicacion e interaccion no ajustados a la finalidad de la
escuela: conductas, acciones que perturben el proceso educativo que no impliquen un riesgo

psicofisico para si mismos o para terceros

2. Uso indebido de objetos, bienes, equipos, o dispositivos tecnoldgicos.

3. Circulacion por espacios o en tiempos indebidos, sin respeto al encuadre fisico y

temporal, pablico y privado.

4. Vestimenta/ presentacion personal inadecuada al contexto escolar.

5. Demora injustificada o no restitucion de documentacion y/o informacion/notificacion

institucional enviada al hogar.

5.2 Se consideran faltan graves:

1. La perseverancia o reiteracion en la conducta sefialada como no adecuada o indebida,

que evidencie el no respeto a la normay la no adecuacion al encuadre.

2. Toda forma de maltrato, discriminacion, hostigamiento, que vulnere el derecho de
otros, en forma de agresiones verbales o fisicas, de caracter presencial o virtual (consideraciones
vinculadas a la apariencia, etnia, nacionalidad, religion, identidad, expresion u orientacion sexual
o caracteristicas fisicas diferentes) Toda forma de acoso escolar, y todo grado de participacion:
planear, participar y realizar u ordenar actos de acoso escolar (amenazar, acechar, perseguir,
obligar a un compafiero a hacer algo, tanto en presencialidad como en la virtualidad, burlarse y/o

intimidar incluyendo el uso de apodos ofensivos o calumnias)
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3. Apropiacion o sustraccion de objetos que pertenecen a otra persona, situacion que

podra ser categorizada como muy grave, si se demostrara la intencionalidad del hecho.

4. Dafio, cambio o adulteracién de un registro o documento escolar.

5. Conductas de deshonestidad académica (apropiacion del trabajo de otro sin su
autorizacion, copia del examen de otro estudiante, utilizacion durante un examen material no

autorizado para la realizacion del mismo)

6. Acciones que perturben el proceso educativo y pongan en peligro la seguridad e
integridad psicofisica para si mismos y/o para terceros (consumo de cigarrillos, activacion de

alarmas injustificadas).

5.3 Se consideran faltas muy graves:

1. La reiteracion de conductas indebidas en las que no se evidencie reparacion o cambio

de actitud ante faltas graves.

2. Conductas agresivas (lenguaje obsceno, vulgar o insultante a cualquier persona),
conductas que pongan en riesgo la integridad psicofisica de las personas (distribucién presencial
0 en virtualidad de gréficos, imagenes, videos, o cualquier material que contengan calumnias)

amenazas, violencia, lesiones, o dafio en perjuicio de persona alguna.

3. Utilizacion de la fuerza o ejercer amenazas utilizando la fuerza, participacion en un

incidente de violencia grupal.

4. Conductas fisicas de indole sexual que impliquen el uso de la fuerza o la coaccion.
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5. Conductas que afecten el normal desenvolvimiento de las actividades y el libre transito
por el edificio y que devengan en consecuencias provocando dafos, poniendo en riego y/o
vulnerando la integridad de terceros o de si mismos (manipulacién indebida de material

potencialmente peligroso, detonaciones)

6. Consumo de sustancias psicoactivas y alcohol.

7. Actos de vandalismo o dafio intencional a los bienes de la escuela o a bienes
pertenecientes a terceros. Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 12 12 8. Posesion y/o uso de
armas blancas de fuego y explosivos u otros objetos peligrosos que se puedan utilizar como
armas o esté destinado a ser utilizado como tal. FORMAS DE INTERVENCION Las
intervenciones que se plantean, en consonancia con la intencionalidad de formacion, refieren a
una variedad de formatos que van desde el dialogo reflexivo, la modalidad de un contrato de
cambio de conducta en un tiempo determinado (actas acuerdos), figura que se acerca a la de
tiempo de prueba, hasta la aplicacion de sanciones. Consideramos a las sanciones como parte del
proceso de intervencion si se determinaran necesarias. Se conciben y se abordan como actos
educativos, que impliquen un proceso de transformacion de los comportamientos, por lo que
deben explicitar analisis y reflexion sobre las situaciones de transgresion, de modo tal que se
constituyan en oportunidad para el aprendizaje socializador Las acciones de intervencion deben:
Ser conocidas y comprendidas por todos los actores institucionales Considerar al didlogo como
metodologia para la identificacion y resolucion de los problemas de convivencia Contextualizar
las transgresiones Garantizar el derecho a ser escuchado y formular descargo Tener una

finalidad educativa, y de alli la posibilidad de cumplir con una accién reparadora Una medida
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posible a considerar desde la institucion es la suspension de la concurrencia a clase, como forma
de proteccion para si 0 para los otros. Esta suspension no tiene intencionalidad punitiva sino de
resguardo. Requiere involucrar a las familias en su realizacion, pretende no lesionar la

trayectoria escolar del estudiante, aunque si se computard como inasistencia a clase.

6) LOS PROCESOS DE APLICACION DE INTERVENCIONES INSTITUCIONALES
Y EL CONSEJO DE CONVIVENCIA ESCOLAR. Si hubiera alguna transgresion a las normas

de convivencia se debera proceder de la siguiente manera:

6.1 De los adultos: a) Dialogo reflexivo con el Jefe de Departamento o responsable del
area correspondiente. b) Registro escrito de la situacion (en acta y cuaderno de actuacion, segun
se considere), detallando las intervenciones realizadas y los acuerdos convenidos. c) Si
continuara con esta actividad contraria a 1o que se establece en este acuerdo, se mantendra una
reunion con el equipo Directivo, con el objeto de generar un dialogo reflexivo acerca de los
desacuerdos planteados por el agente. d) En Ultima instancia se procedera en el marco de la
normativa vigente. 6.2 De los estudiantes. a) El dialogo reflexivo entre la persona que
transgredid la norma y quien se vio involucrado en tal transgresion (puede ser estudiante,
docente, preceptor, director, personal no docente,). La mediacion se presenta como una
intervencion posible donde un tercero, hace las veces de quien habilita la palabra en una
situacién de conflicto entre estudiantes y/o con docentes/preceptores/directivos Anexo 1-
Disposicién 109/2015 C.U.P. 13 13 b) Generacidn de acuerdos y compromisos para la
convivencia posterior, realizando un registro escrito de la situacion, detallando las intervenciones

realizadas y los acuerdos convenidos. ¢) Comunicacion a Equipo Directivo de la solicitud de
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aplicacion de las sanciones para establecer limites a las transgresiones de las normas acordadas.
d) De persistir el estudiante en conducta contraria a lo que se establece en este acuerdo, se
mantendra una reunion con el equipo directivo y el/los docentes involucrados, buscando desde el
inicio la reflexion y la instancia educativa, proponiendo alguna actividad formativa/reparadora
acorde a la situacion que se transgredio. Frente a determinadas faltas corresponden determinadas
sanciones, a saber: Faltas leves Llamados de atencion: - Implica documentar a través de
formulario correspondiente. - Se notifica al hogar en el término de 48 hs. Se registra en
correspondiente acta. Corresponde explicitar las acciones reparadoras acordadas con el
estudiante involucrado. Llamado de atencion en el cuaderno de comunicados: - implicar una
comunicacion a padres, tutor o responsable, quienes deberan firmar el comunicado en el lapso de
24 horas. Podré ser colocado por aquel docente o preceptor que hubiese observado la
transgresion. Si lo registra un docente deberd comunicar por escrito esta intervencion a jefatura
de preceptores. Frente a llamados de atencidn consecutivos, sin modificaciones en la conducta, el
docente o preceptor debera convocar a una reunién con los padres, encargado o tutor, elaborando
un acta acuerdo para posibilitar algin cambio y que se constituya en un momento de aprendizaje
para todos. En esta instancia se podréa convocar al Equipo de Orientacion en caracter de
consultor. Faltas graves Apercibimiento : - Implicard documentar especialmente a traves de
correspondiente formulario donde se detalle con precisidn las acciones realizadas que
incumplieron la normay las realizadas por la institucion a los fines de que el estudiante mejore
su adecuacion a las normas, mas las acciones reparadoras acordadas con el estudiante
involucrado. - Implica seguimiento de EO y Vicedireccion. - Redaccion de Acta Acuerdo con las

familias Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 14 14 Faltas muy graves Amonestacion: - puede
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implicar la suspension de tiempo de clase, la afectacion de su trayectoria escolar , respecto a los
tiempos variables diversos en los que podra terminar su recorrido académico Para el tratamiento
de faltas categorizadas como muy graves, la Direccion del C.U.P. convoca al Consejo Asesor de
Convivencia Escolar. Se analiza la posibilidad de continuidad respecto a la asistencia a clase Se
disefia un dispositivo de trabajo con las personas involucradas. Se notifica/pone en conocimiento
de los hechos a las instituciones del Estado que correspondan : Asesoria Legal de la UNPSJB
Servicio de Proteccidn de los derechos de la Nifia del nifio y de los adolescentes. Estamento

Judicial correspondiente.
6.3 CONSEJO ASESOR DE CONVIVENCIA ESCOLAR:

Es el Organo de participacion democratica sobre temas de convivencia escolar del C.U.P.
Toda vez que el estudiante incurriera en alguna falta muy grave, se constituird el Consejo Asesor
de Convivencia Escolar. EI mismo estara conformado por: un directivo, jefe de preceptores, dos
docentes, y dos representantes de estudiantes. Tendran como funcion analizar el hecho y sugerir
posibles vias de resolucion del conflicto. La convocatoria la realizara el directivo, absteniéndose
de convocar a personas directamente involucradas en la situacion a tratar. La aplicacion de
sanciones por la ruptura de los ACE es decision exclusiva de la direccion del colegio. La cultura
democratica con sus valores impregnara crecientemente a la institucion educativa. (CFE 110,
112). La concepcion de los adolescentes como sujetos de derecho implica reconocer su
protagonismo en la vida institucional, promoviendo su participacion y consulta en aquellas
cuestiones que los afecten. Todos los estudiantes tienen derecho a representar y ser

representados. No se considera legitimo establecer requisitos de su trayectoria académica para
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asumir la representacion. EI consejo escolar de convivencia no constituye un tribunal de
disciplina, sino un grupo de personas que, por sus diferentes roles, funciones y
responsabilidades, tienen perspectivas distintas que posibilitan una escucha y una mirada integral
sobre la situacion o tema que los convoca y que, en funcion de ello, pueden recomendar acciones
con potencial educativo. La/s sesiones del consejo escolar de convivencia convocadas para el
tratamiento de transgresiones a los ACE, se desarrollaran en un clima sereno de escucha, dialogo
y reflexion entre jovenes y adultos para analizar la situacion desde sus diversas perspectivas,
buscando el camino pedagogico adecuado para hacer de esa transgresion una oportunidad de
aprendizaje ciudadano para todos. Son cometidos especificos del Consejo Asesor de Convivencia
Escolar: a. Emitir opinion o asesorar, con caracter consultivo, a la Conduccion del
establecimiento cuando tenga que abordar un caso de transgresion grave a los acuerdos de

convivencia.

8 Orientaciones para la organizacion pedagogica e institucional de la educacion
secundaria obligatoria. Aprobado por Resolucion CFE N° 93/09, pagina 24,25y 26.- Anexo 1-
Disposicion 109/2015 C.U.P. 15 15 b. Generar instancias de participacion para el abordaje y
resolucién no violenta de los conflictos, tales como la mediacion. c. A partir del caso analizado
se espera que el mismo pueda cumplir un rol proactivo ofreciendo a las autoridades sugerencias
y propuestas, estrategias de prevencion para la creacion de un buen clima social en la escuela. El
registro de la/s sesiones del consejo asesor de convivencia dara cuenta de su convocatoria, de sus
participantes y de los temas abordados. Cada integrante debe prestar conformidad a la fidelidad
del registro de su version del caso. Teniendo en cuenta que se trata de cuestiones abordadas que

hacen referencia a transgresiones cometidas por estudiantes, solo se dara a conocer el temay las
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conclusiones, con el propdsito de preservar el derecho a la intimidad establecido en la Ley de
Educacion Nacional. Anexo 1: Las Normas de seguridad para el Taller. En situaciones de trabajo
fuera de la institucion se deberan respetar las normas propias de estos lugares (Por ejemplo:
visitas, practicas profesionalizantes, espacios cedidos por otras instituciones, etc.). Asimismo, en
los espacios taller, aula taller y laboratorios se deberan seguir las siguientes normas, las cuales
tienen la finalidad de cuidar la seguridad de alumnos y personal. Cuidados del cuerpo Por
motivos de seguridad, para el cuidado de la integridad fisica de todos, se debera ingresar al taller
con las siguientes condiciones: ® El cabello largo debe usarse recogido. ® No usar pulseras,
anillos, cadenas, panuelos, bufandas, colgantes, relojes o cualquier ropa suelta. ® Siempre usar
los pufios de la ropa abrochados ® Guardapolvos o mameluco abrochado o cerrado e A criterio
del profesor se podra solicitar el uso de calzado de seguridad o el uso de calzado cerrado. ® Se
solicitaran en el momento oportuno guantes apropiados para la manipulacion de elementos
especificos. ® Se deberan utilizar los elementos de proteccion personal correspondientes a la
tarea a realizar. (por ejemplo: antiparras, mascara de soldar, barbijos, protector auditivo) guantes,
etc. Actitudes Se propende a la formacion integral del estudiante para: ® Valorar el cuidado del
cuerpo y la integridad fisica de todos los presentes en el taller. ® Cumplir las normas de
seguridad (las propias del lugar de trabajo, de la tarea a realizar, y las incluidas este apartado,
etc.) ® Informar al docente a cargo de cualquier rotura o dafio que se produzca, ya sea de los
elementos de trabajo, materiales, herramientas, infraestructura, etc. ® Consultar con el profesor
cualquier duda que surja y comunicar inmediatamente al mismo cualquier lesion (corte,
quemadura, proyeccion en los ojos, etc.). ® Tomar responsabilidad respecto de las propias

acciones ® Antes de utilizar la herramienta, preguntar. Considerar que la tarea en el taller
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requiere una atencion especial. Evitar los descuidos y las bromas, asi como distraer y molestar a
los comparieros mientras trabajan. Evitar tomar atajos para acelerar el trabajo o ahorrar el

esfuerzo requerido.

e Aprender como usar cada herramienta antes de utilizarla Anexo 1-Disposicion

109/2015 C.U.P. 16 16

e No se permite correr dentro del taller.

e Cuando se esté trabajando no se permite utilizar equipos de sonido tales como
reproductores mp3, celulares, ya que distraen la atencién. Utilizarlos con audifonos aumenta el
riesgo de accidente ya que los cables pueden quedar atorados en cualquier herramienta o

maquinaria.

e Si detectas alguna condicion que ponga en riesgo la seguridad de las personas debera
reportarlo para que sea evaluada y corregida. Adecuacion del espacio de trabajo El orden y la
limpieza son parte del trabajo. A continuacion presentamos algunas directrices especificas para

el taller.

e Mantener limpio y ordenado el lugar de trabajo.

e Recoger, limpiar y guardar las herramientas y ttiles de trabajo, una vez que finaliza su
uso. ® Limpiar y conservar correctamente las maquinas y equipos de trabajo, de acuerdo con los

programas de mantenimiento establecidos.
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e Ante rotura, pérdida, uso indebido o extravio de herramientas o elementos de trabajo,
informar al docente a cargo, que analizara cual sera el tratamiento correspondiente, evitando

realizar pruebas si no se dispone de la debida autorizacion.

e Depositar desechos y basura en contenedores y recipientes adecuados.

e Mantener siempre limpias, libres de obstaculos las escaleras y zonas de paso (es
necesario tener especial cuidado con objetos o basura que pudieran ocasionar que las personas se
resbalen o tropiecen, tales como viruta, solventes o sobrantes y desperdicios de los materiales

con los que se trabaja)

e No bloquear los extintores, mangueras y elementos de lucha contra incendios en

general, con cajas, mobiliario, camperas o mochilas. Respecto a las herramientas:

e Conocer las técnicas de empleo de cada una de las herramientas, Utiles y maquinas, y

aplicarlas en todos los trabajos siguiendo las normas de seguridad generales.

e Utilizar la herramienta apropiada para cada trabajo. Respeta las normas de seguridad

particulares de cada una.

® No se debera utilizar una maquina o herramienta para un proceso distinto para la que

fue disefiada.

e Poner completa atencidn al proceso que se esta desarrollando, dejar desatendida una
méaquina durante un proceso puede ocasionar un accidente. Es necesario encender una maquina

solo al iniciar un proceso y apagarla al terminar este.
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e Las personas que no estén siendo parte del trabajo desarrollado en una maquina
deberan abstenerse de interrumpir el trabajo que se esté desarrollando en ella o de ocasionar que

el operador desvie su atencion del trabajo realizado

e No realizar el reemplazo de mechas, sierras u otros elementos de corte con las
maquinas/herramientas conectadas a la red eléctrica. En todos los casos se debe desconectar la

herramienta de la red eléctrica.

Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 17 17 Sefalizacion En los lugares de trabajo en
general y en los talleres en particular, la sefializacién contribuye a indicar aquellos riesgos que
por su naturaleza y caracteristicas no han podido ser eliminados. Considerando los riesgos mas
frecuentes, las sefiales de cualquier tipo de advertencia deben ser consideradas permanentemente.
Es fundamental aprender la organizacion interna del taller, asi como la ubicacion de las entradas

y las salidas y de los elementos de seguridad.

Anexo 2: Pautas Especificas para las clases de Educacion Fisica Los estudiantes deberan
concurrir a las clases de Educacion Fisica con ropa y calzado adecuado para la realizacion de
actividades deportivas. Durante las clases no se permite el uso de piercings, aros, anillos,
expansores, colgantes de cualquier tipo, sean metalicos o de cualquier otro material, ya que
implican un peligro o riesgo para el propio cuerpo y el de los demas. En las clases de natacion,
los estudiantes del Colegio deberan respetar el reglamento propio del natatorio al que concurran.
Deberan concurrir a las clases con traje de bafio para actividades deportivas, ojotas, gorro y
toallon, ademas de elementos de higiene personal. No esta permitido el uso de pinturas y

maquillajes de cualquier tipo (lapiz labial, rimel, etc.) como tampoco esmalte de ufias. No se
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podra ingresar al natatorio si el estudiante llevase puesto elementos metéalicos, de tela, o de
cualquier otro material ajeno al cuerpo (pulseras, collares, aros, etc.). En caso de que el
estudiante pudiera poner en riesgo su integridad o la de los otros, o no respete el reglamento del
natatorio, deberd permanecer en el espacio fisico correspondiente. Las actividades fisicas del
Cup se realizan en espacios especialmente contratados para esa finalidad. Se constituyen en
antesalas de la actividad y paso obligado a la finalizacion de ellas. En los tiempos previos y

posteriores a la actividad y en dichos ambitos se deben respetar los acuerdos de convivencia

escolar. ---------------- oo et
--------------------------------- Anexo 1-Disposicion 109/2015 C.U.P. 18 18 Constancia de

recepcion en el hogar del documento CONVIVENCIA — C.U.P. DISPOSICION

Curso:...oovevviiiinnnnn.. CohOrte de INEIES0: ..uviintiitt ettt aeeaans

Notificacion del responsable del estudiante (Firma, aclaracion, fecha):

ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY VIII -

N° 91
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REGLAMENTACION Hoja 1 TITULO I: DISPOSICIONES GENERALES CAPITULO

I: PRINCIPIOS, DERECHOS Y GARANTIAS
ARTICULO 1° al 7°: Sin Reglamentacion .

ARTICULO 8°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de las Direcciones
de Nivel, debera generar los procedimientos administrativos acordes a los requerimientos
establecidos en la Ley Nacional de Migraciones N° 25.871, para que en ningun caso se prohiba el

ingreso de los nifios y jovenes migrantes dentro del Sistema Educativo Provincial.

ARTICULO 9°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de las Direcciones
Generales correspondientes a cada Nivel de Ensefianza, convocara a una Comision destacada a
tal fin, debera realizar la revision de la estructura curricular de los diferentes niveles y

modalidades del Sistema Educativo Provincial cada cinco (5) afios, como méaximo .
ARTICULOS 10°y 11°: Sin Reglamentacion

ARTICULO 12°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de los acuerdos
realizados en el seno del Consejo Federal de Educacion o el organismo que el Ministerio de
Educacion de Nacidn designe, propiciara la integracion del Sistema Educativo Provincial con el

Sistema Educativo Nacional y las otras jurisdicciones.

CAPITULO II: FINES Y OBJETIVOS DE LA POLITICA EDUCATIVA

PROVINCIAL.

ARTICULO 13°: Sin Reglamentacion
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TITULO II: SISTEMA EDUCATIVO PROVINCIAL CAPITULO I: DISPOSICIONES

GENERALES ARTICULOS 14° al 18°: Sin Reglamentacion
TITULO HI: NIVELES EDUCATIVOS CAPITULO I: EDUCACION INICIAL
ARTICULO 19°: Sin Reglamentacion

ARTICULO 20°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion
General de Educacion Inicial, arbitrard los medios para alcanzar la universalizacion de los
servicios de cuatro (4) afios a partir del presente decreto, en el término de cuatro (4) afios (2015),
planificando un crecimiento anual del 10%. Asimismo, sera responsable de planificar el ingreso
de los nifios/as de cuatro afios, hasta tanto se logre el objetivo de la universalizacion, teniendo en
cuenta los espacios fisicos disponibles, dispondra de lineamientos para la inscripcion, asumiendo
como prioritario el el ingreso de aquella poblacién més vulnerable. De igual manera llevaré a
cabo la extension progresiva y el proceso para la insercion de los nifios de tres (3) afios, hasta
completar los objetivos de la presente ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA
DEL CHUBUT LEY VIII - N° 91 REGLAMENTACION Hoja 2 Ley. La mencionada Direccion
determinard en el &mbito de su incumbencia las condiciones minimas para brindar atencion
educativa a los nifios entre tres (3) y cinco (5) afios en los &mbitos urbano y rural. ARTICULO
21°: Reglamentacion: I) La educacidn inicial se brindara a través de instituciones educativas de
gestion estatal, privada y/u otras organizaciones que cumplan con las condiciones de
organizacion institucional, pedagogica, de infraestructura y equipamiento reconocidas por el
Ministerio de Educacion. I1) Las instituciones educativas que brinden servicio educativo en el

nivel inicial, sean de gestion estatal o privada u otras organizaciones, estaran sujetos al
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reconocimiento previo y a la Supervision Escolar de Nivel Inicial. 111) EI Ministerio de
Educacion podréa firmar Convenios de Acuerdos con los Municipios u otras organizaciones a fin
de determinar los compromisos y responsabilidades que les competen a cada uno, para un mejor
funcionamiento de las instituciones de Nivel Inicial. ARTICULO 22°: Reglamentacion: El
Ministerio de Educacion, a través de la Direccion General de Educacion Inicial, arbitrara los
medios para generar las acciones, estrategias y marcos regulatorios que se consideren necesarios,
a fin de alcanzar los objetivos propuestos en la presente Ley, que seran acordados con las
asociaciones sindicales docentes segun lo determine la maxima autoridad Educativa del
Ministerio de Educacion. ARTICULOS 23° al 26°: Sin Reglamentacion CAPITULO II:
EDUCACION PRIMARIA ARTICULO 27°: Sin Reglamentacion ARTICULO 28°:
Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion General de Educacion
Primaria, arbitrara los medios para generar las acciones, estrategias y marcos regulatorios que se
consideren necesarios a fin de alcanzar los objetivos propuestos en la presente Ley, que seran
acordados con las asociaciones sindicales docentes segun lo determine la maxima autoridad
Educativa del Ministerio de Educacion. ARTICULO 29°: Sin Reglamentacion ARTICULO 30°:
Reglamentacion: El Ministerio de Educacion realizara las previsiones necesarias para
incrementar, el 25% anual la jornada extendida en las escuelas rurales, hasta alcanzar la meta
prevista al afio 2015. ARTICULO 31°: Sin Reglamentacion CAPITULO III: EDUCACION
SECUNDARIA ARTICULOS 32°y 33°: Sin Reglamentacion ARTICULO 34°: Reglamentacion:
El Ministerio de Educacion a traves de la Direccion General de Educacion Secundaria, arbitrara
los medios para generar las acciones, estrategias y marcos regulatorios que se consideren

necesarios a fin de alcanzar los objetivos propuestos en la presente Ley, que seran acordados con
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las asociaciones sindicales docentes segun lo determine la maxima autoridad Educativa del
Ministerio de Educacion. ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL
CHUBUT LEY VIII - N° 91 REGLAMENTACION Hoja 3 ARTICULOS 35° al 37°: Sin
Reglamentacion CAPITULO IV: EDUCACION SUPERIOR ARTICULO 38°: Sin
Reglamentacion ARTICULO 39°: Reglamentacion: EI Ministerio de Educacion, a través de la
Direccion General de Educacion Superior, arbitrara los medios generando las acciones,
estrategias y marcos regulatorios que se consideren necesarios para lograr en un plazo maximo
de 4(cuatro) afos la reorganizacion académica e institucional de todos los Institutos de
Formacién Docente -IFD- de su dependencia que serd acordada con las asociaciones sindicales
docentes segun lo determine la maxima autoridad Educativa del Ministerio de Educacion.
ARTICULO 40°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion General
de Educacion Superior, seré la encargada de organizar la formacién docente continua, la
investigacion, el apoyo pedagdgico a las escuelas y las actividades de extension educativa. La
oferta de carreras y de postitulos, el disefio de planes de estudio y la Supervision de los Institutos
Superiores estaran bajo su dependencia. Debera elaborar el mapa provincial de ofertas antes del
30 de octubre del ciclo lectivo anterior, planificando el mismo de manera equitativa y en funcion
de las necesidades del Sistema Educativo Provincial. ARTICULOS 41° al 44°: Sin
Reglamentacion CAPITULO V: FORMACION DOCENTE ARTICULOS 45° al 49°: Sin
Reglamentacion TITULO IV: AMBITO DE DESARROLLO CAPITULO I: EDUCACION
URBANA ARTICULOS 50° al 53°: Sin Reglamentacion CAPITULO I11: EDUCACION A
DISTANCIA Y CON COMPONENTE VIRTUAL ARTICULOS 54° al 56°: Sin

Reglamentacion ARTICULO 57°: Reglamentacion: EI Ministerio de Educacion, a través de las
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Diferentes Direcciones Generales segun su nivel y/o la Direccion General de Educacion Privada,
arbitraran los medios, generando las acciones, estrategias y marcos regulatorios que se
consideren necesarios para la autorizacion y proyeccion de ofertas de Educacion a Distancia y
con Componente Virtual. TITULO V: MODALIDADES CAPITULO I: EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL
CHUBUT LEY VIII - N° 91 REGLAMENTACION Hoja 4 ARTICULO 58°: Sin
Reglamentacion ARTICULO 59°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de las
Direcciones Generales de Educacién Secundaria y Ciencia y Tecnologia, arbitrara los medios
para generar las acciones, estrategias y marcos regulatorios que se consideren necesarios para
alcanzar los objetivos propuestos en la presente Ley que seran acordados con las asociaciones
sindicales docentes segun lo determine la maxima autoridad Educativa del Ministerio de
Educacion. ARTICULO 60°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de la
Coordinacion de Formacion Profesional, arbitrara los medios para alcanzar los objetivos
propuestos en la presente Ley, que seran acordados con las asociaciones sindicales docentes
segun lo determine la maxima autoridad Educativa del Ministerio de Educacion. ARTICULO
61°: Reglamentacion: EI Consejo de Investigacion, Trabajo, Educacién y Produccion funcionara
bajo la dependencia del Ministerio de Educacién, su estructura organizativa y de funcionamiento
sera regulada mediante una resolucién conjunta entre el Ministerio de Educacién y la Secretaria
de Ciencia, Tecnologia e Innovacién. CAPITULO II: EDUCACION ARTISTICA ARTICULOS
62°y 63°: Sin Reglamentacion CAPITULO 11I: EDUCACION ESPECIAL ARTICULO 64°: Sin
Reglamentacion ARTICULO 65°: Reglamentacion: El Ministerio de Educacion, a través de la

Direccion General de Educacion Inclusiva, arbitrara los medios para alcanzar los objetivos
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propuestos en la presente Ley, generando las acciones, estrategias y que seran acordados con las
asociaciones sindicales docentes segun lo determine la maxima autoridad Educativa del
Ministerio de Educacion. ARTICULO 66°: Reglamentacion: El Poder Ejecutivo Provincial, a
través del Ministerio de Educacion, Secretaria de Salud y Ministerio de Familia y Promocion
Social, suscribira los convenios especificos necesarios para la prevencion, deteccion y atencion
temprana de los nifios y nifias con discapacidad o problemas en el desarrollo, a fin de dar
cumplimiento al articulo 66 de la presente Ley. ARTICULO 67°: Sin Reglamentacion
CAPITULO IV: EDUCACION PERMANENE DE JOVENES Y ADULTOS ARTICULOS 68°
al 71° Sin Reglamentacion CAPITULO V: EDUCACION INTERCULTURAL Y BILINGUE
ARTICULOS 72° al 74°: Sin Reglamentacion ARTICULO 75°: Reglamentacion: ANEXO |
LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY VIII - N° 91
REGLAMENTACION Hoja 5 El Ministerio de Educacion, a través de la Coordinacion de
Educacion Intercultural y Bilingle, arbitrara los medios para alcanzar los objetivos propuestos en
la presente Ley, teniendo en cuenta los acuerdos establecidos en el Consejo Federal de
Educacién y en consenso con los pueblos indigenas y migrantes y que seran acordados con las
asociaciones sindicales docentes segun lo determine la maxima autoridad Educativa del
Ministerio de Educacion. CAPITULO VI: EDUCACION EN CONTEXTOS DE PRIVACION
DE LIBERTAD ARTICULOS 76° al 78°: Sin Reglamentacion ARTICULO 79°:
Reglamentacion: EI Ministerio de Educacion, a través de la Direccion y/o Coordinacion que se
determine, segun su ambito de aplicacion arbitrard los medios, generando las acciones,
estrategias y marcos regulatorios que se consideren necesarios para alcanzar los objetivos

propuestos en la presente Ley, que seran acordados con las asociaciones sindicales docentes
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segun lo determine la maxima autoridad Educativa del Ministerio de Educacion. ARTICULO
80°: Sin Reglamentacion CAPITULO VII: EDUCACION HOSPITALARIA Y DOMICILIARIA
ARTICULOS 81°y 82°: Sin Reglamentacion ARTICULO 83°: Reglamentacion: EI Ministerio
de Educacion y la Secretaria de Salud de la Provincia autorizaran y facilitaran, mediante la
suscripcion de los convenios especificos necesarios, la instalacion de aulas, servicios, recursos
humanos especializados y equipamiento necesarios, en sectores especificos de cada efector
sanitario para dar respuesta al derecho a la educacion de los y las estudiantes en situacion de
enfermedad que se encuentren hospitalizados. El servicio de educacién domiciliaria sera provisto
por docentes dependientes de las Escuelas Hospitalarias y Domiciliarias de cada Region escolar.
TITULO VI: EDUCACION PUBLICA DE GESTION PRIVADA CAPITULO I:
GENERALIDADES ARTICULO 84° Reglamentacion: La Educacion Publica de Gestion
Privada comprende los Establecimientos Educativos Pablicos de Gestion Privada, de todos los
Niveles y Modalidades, reconocidos como tales por Resolucion del Ministerio de Educacion. Los
Establecimientos Educativos de Gestion Privada reconocidos deberan llevar los mismos libros y
documentacidn vigentes para los establecimientos de gestion oficial, en tanto corresponda. El
propietario es el titular del establecimiento y, por ende, el responsable institucional. Debera
gozar de buen concepto y solvencia suficiente para garantizar el funcionamiento del
establecimiento por un periodo no menor de tres (3) afios. El responsable pedagogico y el
personal jerarquico a cargo de la gestion educativa deberan tener titulo docente, acreditar
antecedentes en educacién y una antigiiedad minima de cinco (5) afios desempefiados en la
docencia. ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY VIII -

N° 91 REGLAMENTACION Hoja 6 Los agentes autorizados en este articulo de la Ley para
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gestionar establecimientos educativos de gestion privada, tienen los siguientes derechos y
obligaciones: a) DERECHOS: 1° Crear, administrar y sostener establecimientos educativos de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la presente reglamentacion y legislacion vigente del
orden nacional y provincial. La creacion de establecimientos educativos por parte de personas
fisicas o juridicas y su organizacion académica y administrativa debera adecuarse a las
regulaciones existentes sobre el particular tanto en lo referido a los aspectos edilicio,
pedagdgico-curricular, administrativo-contable y laboral. El sostenimiento de los
establecimientos educativos se reconoce como un derecho de la comunidad organizada a
solventar la ensefianza programatica y/o extra-programatica a impartir. 2° Matricular, evaluar,
emitir titulos y certificaciones con validez nacional y/ o provincial; a) La matriculacion no se
realiza automaticamente por promocion. Los padres o alumnos mayores de edad podran suscribir
un Contrato de Servicios Educativos segun las pautas de las disposiciones internas de la
institucion. El contrato sera anual y sus clausulas contemplaran, como minimo: por parte de la
Institucion, la obligacion de brindar un servicio educativo acorde con los requerimientos
oficiales y al Proyecto Educativo Institucional (PEI) y las exigencias econdmicas que el mismo
conlleva; y por parte de la familia, la aceptacion del Proyecto Educativo Institucional que
sustenta su ideario y de los demés términos del contrato. Los establecimientos educativos de
gestion privada reconocidos en todos sus niveles no podran negar sin causa justificada la
matriculacion o la re matriculacion a un/a aspirante para el afio o ciclo lectivo siguiente. b) El
Acuerdo Escolar de Convivencia del establecimiento no podra contemplar sanciones mas severas
para los alumnos que las determinadas en la reglamentacion vigente en el orden estatal. c¢) El

régimen de asistencia y evaluacion de alumnos sera el que determine el Ministerio de Educacion
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para la gestion estatal. d) Las certificaciones y titulos expedidos por los establecimientos
reconocidos tendran la misma validez que los otorgados por los establecimientos estatales y
estaran sujetos a la misma tramitacion. 3°. Nombrar y promover a su personal directivo, docente,
administrativo y auxiliar de acuerdo con su propio ideario, su proyecto y reglamento interno. El
derecho del propietario del establecimiento a nombrar y promover a su personal, por la propia
naturaleza de la gestion privada, excluye cualquier obligacion de designarlo por listados oficiales
emanados de las Juntas de Clasificacién Docente del Ministerio de Educaciédn. Las obligaciones
contraidas por los propietarios con su personal o con terceros no responsabilizan ni obligan de
modo alguno al Ministerio de Educacién, dado que no tienen relacién de dependencia con el
mismo. Se requerira al docente, previo a su designacion, la presentacion del titulo que respalde
su idoneidad, como asimismo la Declaracion Jurada de Cargos, que sera informada al Ministerio
de Educacion a los fines de la verificacion de la situacion de compatibilidad del docente. 4°
Formular planes y programas de estudio en concordancia con la normativa nacional y provincial
vigente. 5° Aprobar el Proyecto Educativo Institucional de acuerdo con su ideario. Elaborar un
Documento Marco que refleje el ideario, la propuesta educativa propia y la normativa de gestion
y convivencia, en base a los cuales confeccionara su Proyecto Educativo Institucional, su
Acuerdo Escolar de Convivencia y la relacion contractual con las familias. 6°. Participar del
planeamiento educativo 7°. Publicitar la oferta educativa siempre que en la publicidad conste el
tipo y numero de norma legal que la avale. b) OBLIGACIONES: 1° Cumplir con la normativa y
a los lineamientos de la politica educativa provincia nacional y provincial. ANEXO | LEY DE
EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY VIII - N° 91 REGLAMENTACION

Hoja 7 Las autoridades institucionales velaran por el cumplimiento de las normas nacionales y
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provinciales relativas a la organizacion pedagdgica y administrativo- contable de los
establecimientos educativos. 2° Ofrecer servicios educativos que respondan a necesidades de la
comunidad. 3° Brindar toda la informacion necesaria para la supervision pedagogica, laboral y
contable de los fondos recibidos por el Estado. ARTICULO 85°: Reglamentacion: La Direccion
General de Educacion Privada llevara Registros especificos de los Establecimientos Publicos de
Gestion Privada reconocidos. El tramite para obtener el reconocimiento de un establecimiento
deberd iniciarse ante la Direccion General de Educacion Privada y sera definido por Resolucién
del Ministerio de Educacion. La autorizacion para el funcionamiento edilicio se otorgara
juntamente con el reconocimiento pedagdgico una vez cumplimentados, ante la Direccién
General de Educacion Privada, todos los trdmites que acrediten que la institucién educativa
solicitante retine las condiciones previstas en la legislacion vigente o la que se dicte a tal efecto.
La documentacion requerida deberé presentarse hasta el 30 de Junio del afio anterior para el que
se solicita. EI reconocimiento pedag6gico conlleva la validez de los titulos y certificaciones que
se expidan cuando éstos se adecuen a la normativa vigente en el orden oficial. ARTICULO 86°:
Reglamentacion: La Direccion General de Educacion Privada tendré la responsabilidad del
control técnico-pedagdgico de los establecimientos regidos por la presente normativa a través de
las Supervisiones dependientes de la misma. Los/as supervisores/as seran designados entre los
docentes que se desempefien en establecimientos privados del ambito provincial. Para cubrir
cargos interinos, designara la Direccion General de Educacion Privada. Para cubrir cargo
titulares, las designaciones se haran por concurso. El control técnico-administrativo contable de
los establecimientos con aportes estatales sera ejercido por los organismos existentes al efecto en

el area oficial. ARTICULO 87°: Reglamentacion: DEL APORTE ESTATAL O
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RECONOCIMIENTO FINANCIERO: Se denomina aporte estatal o reconocimiento financiero a
los fondos dinerarios que el Estado Provincial asigna para el pago de haberes del personal
directivo, docente y docente auxiliar que integran la Planta Organico Funcional (POF)
Programatica de los establecimientos educativos de gestion privada. La misma se acordara sobre
el total de los rubros que integran los haberes incluidas las correspondientes contribuciones
patronales (previsionales y asistenciales). EI otorgamiento del aporte estatal o reconocimiento
financiero se acordara por Resolucion del Ministerio de Educacion el que debera expresarse
mediante la asignacién de los fondos equivalentes a los cargos/horas catedra del nomenclador
oficial o de un porcentaje indicativo de la proporcion de la POF Programatica que se financia con
este aporte. Clasificacion: a) Establecimientos Subvencionados por el Estado “SE” Son los que
reciben aporte estatal para el pago de los haberes de la Planta Organico Funcional Programaética
aprobada segun la siguiente escala: a)El maximo aporte seré del ciento por ciento (100%) de los
sueldos de la totalidad del personal directivo, docente y docente auxiliar de la POF programatica
aprobada por el ME, incluidas las contribuciones patronales, en concepto de aporte por parte del
Estado Provincial. Debe tratarse de Establecimientos gestionados por organizaciones sociales sin
fines de lucro. Pueden percibir contribucion por parte de los padres o alumnos mayores de
ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY VIII - N° 91
REGLAMENTACION Hoja 8 edad para solventar gastos de funcionamiento como servicios,
personal no docente, insumos, mobiliario, conservacion y mejoras edilicias y equipamiento
didactico. b) Establecimientos de Gestion Social “GS” Son los incluidos en esta categoria
mediante Resolucion del Ministerio de Educacion y que reunen los requisitos previstos en la

Ley. El Estado Provincial podra financiar la totalidad de sus gastos de funcionamiento: salarios



211

de personal, alquileres, insumos, servicios publicos y toda otra erogacion que derive del servicio
educativo. ¢) Establecimientos de Autogestion “AG” No reciben aportes del Estado Provincial,
solventando su funcionamiento por el cobro de aranceles u otras fuentes de financiacion. DE
LAS CUOTAS y ARANCELES: El valor de los aranceles que pueden percibir los
Establecimientos Educativos de Gestion, la Resolucion de la Secretaria de Comercio Interior de
la Nacion N° 678/99 y la reglamentacion nacional o provincial que se dicta al efecto. Se
considera ARANCEL, a los efectos de la presente reglamentacion los siguientes conceptos: ¢ A)
Ensefianza Programatica: todos los pagos que estén en relacidn directa con la ensefianza
impartida segun los disefios curriculares oficiales aprobados. * B) Ensefianza Extra Programatica:
todos los pagos que correspondan a la extension del horario escolar o ensefianza que se imparta
en horarios diferentes al de las materias que integran el curriculum oficial. * C) Otros conceptos:
solo podran incluirse en este rubro las prestaciones de servicios no educativos: seguros, comedor,
transporte, siempre que la contratacion y la percepcion esté a cargo de los establecimientos.
Cualquier otro rubro que deseare incluirse requerira autorizacion del Ministerio de Educacion.
Antes del 30 de octubre, los establecimientos comunicaran a los padres o alumnos mayores de
edad, segun corresponda, las bases que utilizaran para fijar las contribuciones del afio siguiente
(aranceles y/o cuotas), juntamente con los servicios a prestar, segin normativa oficial vigente.
No podran aplicarse medidas disciplinarias a los alumnos, ni podra excluirse a los mismos por el
término del afio lectivo en curso como asi tampoco podréa retenerse documentacion personal o
institucional, motivadas en el incumplimiento del pago de la contribucién a que se hubieran
comprometido sus padres en concepto de aranceles. El mismo podré estipularse en un documento

ejecutable judicialmente en virtud de las facultades de cobro que poseen las instituciones
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publicas de gestion privada. ARTICULOS 88° y 89°: Sin Reglamentacion ARTICULO 90°:
Reglamentacion: Se consideran Instituciones de Gestion Privada de Educacion No Formal a
aquellas instituciones que imparten ensefianza en general, fuera de los niveles y modalidades
contemplados en el sistema educativo provincial, directamente o a distancia. Los titulos o
certificados que emitan no tienen validez oficial alguna, no estan sujetos al tramite de
reconocimiento contemplados en esta reglamentacion y no tienen opcion a percibir aporte
financiero del Estado Provincial. El Ministerio de Educacion, a través de la Direccion General de
Educacion Privada, llevara un Registro de Instituciones de Gestion Privada de Educacion No
Formal. TITULO VII: ESCUELA Y COMUNIDAD EDUCATIVA: Sin Reglamentacion
ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY VIII - N°91
REGLAMENTACION Hoja 9 TITULO VIII: PROMOCION DE LA IGUALDAD Y
CALIDAD DE LA EDUCACION CAPITULO I: DISPOSICIONES GENERALES ARTICULO
99°: Sin Reglamentacion ARTICULO 100°: Reglamentacion: INCISO 1. El Ministerio de
Educacion, a traves de la Direccion General Servicios de Psicologia y Psicopedagogia organizara
y establecerd la estructura, los dispositivos y los mecanismos necesarios para la conformacion y
funcionamiento de los grupos de profesionales que actuaran como consultores externos de las
Instituciones Educativas a fin de cumplir con los objetivos previstos en la presente Ley . INCISO
I1: EI Ministerio de Educacidn, a través de la Direccion de Educacién Inclusiva ,junto con la
supervision escolar, organizaré en cada region escolar la conformacion de los equipos que segun
la necesidad especifica que se atienda, podran ser: Psicologos, Psicopedagogos, Trabajadores
Sociales, Terapistas Ocupacionales, Psicomotricistas, Psicologos Sociales, Kinesiologos,

Fonoaudidlogos, Licenciados en Ciencias de la Educacion y toda otra profesion que sea
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necesaria en el futuro a fin de cumplir con los objetivos previstos en la presente Ley. INCISO IlI:
El Ministerio de Educacion, a través de las Areas que designe, organizara el servicio de
mediacion que estara conformado por docentes mediadores y /u otros profesionales con
formacion especifica, en las distintas regiones de la Provincia, a fin de cumplir con los objetivos
propuestos en la presente Ley. INCISO IV: El Servicio descripto en el inciso D trabaja en el
ambito del SEPEP en el marco de la Ley Nacional de Estupefacientes; llevando a cabo la Medida
de Seguridad Educativa; respondiendo a oficios de la Justicia Federal y Provincial. ARTICULOS
101° al 104°: Sin Reglamentacion CAPITULO Il: DISPOSICIONES GENERALES
ARTICULOS 105° al 107°: Sin Reglamentacion ARTICULO 108°: Reglamentacion: Se entiende
por Biblioteca Escolar a las bibliotecas situadas en Instituciones Educativas pertenecientes a los
diferentes niveles y modalidades del Sistema Educativo Provincial y que son atendidas por
maestros bibliotecarios, entendiéndose a éstos, como los profesionales de la informacion que
ocupan los cargos creados por el sistema educativo provincial segun la legislacion vigente en
todos sus niveles y modalidades para gestionar las Bibliotecas Escolares, capaces de llevar
adelante una gestion integrada de la informacion a través de la actualizacion permanente que
conlleva el conocimiento y uso de las TICs, posibilitando el cumplimiento de la funcion

pedagogica ,técnico bibliotecaria y de extensién sociocultural .

CAPITULO IIl: EDUCACON AMBIENTAL ARTICULOS 109° al 110°: Sin
Reglamentacion ANEXO | LEY DE EDUCACION DE LA PROVINCIA DEL CHUBUT LEY
V111 - N° 91 REGLAMENTACION Hoja 10 TITULO IX: INFORMACION Y EVALUACION
DEL SISTEMA EDUCATIVO CAPITULO I: GENERALIDADES ARTICULOS 111° al 113°;

Sin Reglamentacion ARTICULO 114°: Reglamentacion: El Instituto Provincial de Evaluacion
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Educativa funcionara bajo la dependencia del Ministerio de Educacién y su estructura
organizativa y de funcionamiento sera creada por ley .El proyecto de ley debera ser presentado
por el ejecutivo, dentro del plazo de los 90 dias posteriores a la firma del presente decreto.
ARTICULO 115° Sin Reglamentacion TITULO X: EDUCACION NO FORMAL CAPITULO
I: GENERALIDADES ARTICULO 116 °: Sin Reglamentacion TITULO XI: GOBIERNO Y
ADMINISTRACION CAPITULO |: DESPOSICIONES GENERALES ARTICULOS 117°al

120° Sin Reglamentacion.
Ley 2657 de Salud Mental

DECRETO N° 1661/11.-El Senado y Cadmara de Diputados de la Nacién Argentina reunidos
en Congreso, etc. sancionan con fuerza de Ley: LEY NACIONAL DE SALUD MENTAL Capitulo I
Derechos y garantias ARTICULO 1° — La presente ley tiene por objeto asegurar el derecho a la
proteccién de la salud mental de todas las personas, y el pleno goce de los derechos humanos de
aquellas con padecimiento mental que se encuentran en el territorio nacional, reconocidos en los
instrumentos internacionales de derechos humanos, con jerarquia constitucional, sin perjuicio de
las regulaciones mas beneficiosas que para la proteccion de estos derechos puedan establecer las
provincias y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. ARTICULO 2° — Se consideran parte integrante
de la presente ley los Principios de Naciones Unidas para la Proteccion de los Enfermos Mentales y
para el Mejoramiento de la Atencion de Salud Mental, adoptado por la Asamblea General en su
resolucion 46/119 del 17 de diciembre de 1991. Asimismo, la Declaracién de Caracas de la
Organizacion Panamericana de la Salud y de la Organizacion Mundial de la Salud, para la
Reestructuracion de la Atencion Psiquiatrica dentro de los Sistemas Locales de Salud, del 14 de

noviembre de 1990, y los Principios de Brasilia Rectores; para el Desarrollo de la Atencién en Salud
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Mental en las Américas, del 9 de noviembre de 1990, se consideran instrumentos de orientacion
para la planificacion de politicas publicas. Capitulo II Definicion ARTICULO 3° — En el marco de la
presente ley se reconoce a la salud mental como un proceso determinado por componentes
histéricos, socio-econémicos, culturales, biologicos y psicolégicos, cuya preservacion y
mejoramiento implica una dindmica de construccion social vinculada a la concrecién de los
derechos humanos y sociales de toda persona. Se debe partir de la presuncién de capacidad de
todas las personas. En ningtin caso puede hacerse diagnéstico en el campo de la salud mental sobre
la base exclusiva de: a) Status politico, socio-econémico, pertenencia a un grupo cultural, racial o
religioso; b) Demandas familiares, laborales, falta de conformidad o adecuacién con valores
morales, sociales, culturales, politicos o creencias religiosas prevalecientes en la comunidad donde
vive la persona; c) Eleccion o identidad sexual; d) La mera existencia de antecedentes de
tratamiento u hospitalizaciéon. ARTICULO 4° — Las adicciones deben ser abordadas como parte
integrante de las politicas de salud mental. Las personas con uso problematico de drogas, legales e
ilegales, tienen todos los derechos y garantias que se establecen en la presente ley en su relacion
con los servicios de salud. Defensoria General de la Naciéon - www.mpd.gov.ar Pagina 3 ARTICULO
5° — La existencia de diagnostico en el campo de la salud mental no autoriza en ningtin caso a
presumir riesgo de dafo o incapacidad, lo que s6lo puede deducirse a partir de una evaluacion
interdisciplinaria de cada situacién particular en un momento determinado. Capitulo III Ambito de
aplicacion ARTICULO 6° — Los servicios y efectores de salud publicos y privados, cualquiera sea la
forma juridica que tengan, deben adecuarse a los principios establecidos en la presente ley.
Capitulo IV Derechos de las personas con padecimiento mental ARTICULO 7° — El Estado reconoce
a las personas con padecimiento mental los siguientes derechos: a) Derecho a recibir atencion

sanitaria y social integral y humanizada, a partir del acceso gratuito, igualitario y equitativo a las
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prestaciones e insumos necesarios, con el objeto de asegurar la recuperacion y preservacion de su
salud; b) Derecho a conocer y preservar su identidad, sus grupos de pertenencia, su genealogia y su
historia; c) Derecho a recibir una atencién basada en fundamentos cientificos ajustados a principios
éticos; d) Derecho a recibir tratamiento y a ser tratado con la alternativa terapéutica mas
conveniente, que menos restrinja sus derechos y libertades, promoviendo la integracion familiar,
laboral y comunitaria; e) Derecho a ser acompafiado antes, durante y luego del tratamiento por sus
familiares, otros afectos o a quien la persona con padecimiento mental designe; f) Derecho a recibir
o rechazar asistencia o auxilio espiritual o religioso; g) Derecho del asistido, su abogado, un
familiar, o allegado que éste designe, a acceder a sus antecedentes familiares, fichas e historias
clinicas; h) Derecho a que en el caso de internacion involuntaria o voluntaria prolongada, las
condiciones de la misma sean supervisadas periédicamente por el 6rgano de revision; i) Derecho a
no ser identificado ni discriminado por un padecimiento mental actual o pasado; j) Derecho a ser
informado de manera adecuada y comprensible de los derechos que lo asisten, y de todo lo
inherente a su salud y tratamiento, segin las normas del consentimiento informado, incluyendo las
alternativas para su atencidn, que en el caso de no ser comprendidas por el paciente se
comunicaran a los familiares, tutores o representantes legales; k) Derecho a poder tomar decisiones
relacionadas con su atencién y su tratamiento dentro de sus posibilidades; Defensoria General de la
Nacién - www.mpd.gov.ar Pagina 4 1) Derecho a recibir un tratamiento personalizado en un
ambiente apto con resguardo de su intimidad, siendo reconocido siempre como sujeto de derecho,
con el pleno respeto de su vida privada y libertad de comunicaciéon; m) Derecho a no ser objeto de
investigaciones clinicas ni tratamientos experimentales sin un consentimiento fehaciente; n)
Derecho a que el padecimiento mental no sea considerado un estado inmodificable; 0) Derecho a no

ser sometido a trabajos forzados; p) Derecho a recibir una justa compensacioén por su tarea en caso
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de participar de actividades encuadradas como laborterapia o trabajos comunitarios, que impliquen
produccién de objetos, obras o servicios que luego sean comercializados. Capitulo V Modalidad de
abordaje ARTICULO 8° — Debe promoverse que la atencién en salud mental esté a cargo de un
equipo interdisciplinario integrado por profesionales, técnicos y otros trabajadores capacitados con
la debida acreditacion de la autoridad competente. Se incluyen las areas de psicologia, psiquiatria,
trabajo social, enfermeria, terapia ocupacional y otras disciplinas o campos pertinentes. ARTICULO
9° — El proceso de atencion debe realizarse preferentemente fuera del ambito de internacion
hospitalario y en el marco de un abordaje interdisciplinario e intersectorial, basado en los
principios de la atencion primaria de la salud. Se orientara al reforzamiento, restitucion o
promocién de los lazos sociales. ARTICULO 10. — Por principio rige el consentimiento informado
para todo tipo de intervenciones, con las Unicas excepciones y garantias establecidas en la presente
ley. Las personas con discapacidad tienen derecho a recibir la informacion a través de medios y
tecnologias adecuadas para su comprension. ARTICULO 11. — La Autoridad de Aplicacion debe
promover que las autoridades de salud de cada jurisdiccidn, en coordinacion con las areas de
educacion, desarrollo social, trabajo y otras que correspondan, implementen acciones de inclusion
social, laboral y de atencién en salud mental comunitaria. Se debe promover el desarrollo de
dispositivos tales como: consultas ambulatorias; servicios de inclusién social y laboral para
personas después del alta institucional; atencién domiciliaria supervisada y apoyo a las personas y
grupos familiares y comunitarios; servicios para la promocidn y prevencion en salud mental, asi
como otras prestaciones tales como casas de convivencia, hospitales de dia, cooperativas de trabajo,
centros de capacitacion socio-laboral, emprendimientos sociales, hogares y familias sustitutas.
ARTICULO 12. — La prescripcidon de medicacion s6lo debe responder a las necesidades

fundamentales de la persona con padecimiento mental y se administrara exclusivamente con fines
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terapéuticos y nunca como castigo, por conveniencia de terceros, o para suplir la necesidad de
acompanamiento terapéutico o cuidados especiales. La indicacion y renovacion de prescripcion de
medicamentos s6lo puede realizarse a partir de las evaluaciones profesionales pertinentes y nunca
de forma automatica. Debe promoverse que los tratamientos psicofarmacolégicos se realicen en el
marco de abordajes interdisciplinarios. Defensoria General de la Nacién - www.mpd.gov.ar Pagina
5 Capitulo VI Del equipo interdisciplinario ARTICULO 13. — Los profesionales con titulo de grado
estan en igualdad de condiciones para ocupar los cargos de conduccidn y gestion de los servicios y
las instituciones, debiendo valorarse su idoneidad para el cargo y su capacidad para integrar los
diferentes saberes que atraviesan el campo de la salud mental. Todos los trabajadores integrantes
de los equipos asistenciales tienen derecho a la capacitacién permanente y a la proteccién de su
salud integral, para lo cual se deben desarrollar politicas especificas. Capitulo VII Internaciones
ARTICULO 14. — La internacidn es considerada como un recurso terapéutico de caracter
restrictivo, y s6lo puede llevarse a cabo cuando aporte mayores beneficios terapéuticos que el resto
de las intervenciones realizables en su entorno familiar, comunitario o social. Debe promoverse el
mantenimiento de vinculos, contactos y comunicacién de las personas internadas con sus
familiares, allegados y con el entorno laboral y social, salvo en aquellas excepciones que por
razones terapéuticas debidamente fundadas establezca el equipo de salud interviniente. ARTICULO
15. — La internacion debe ser lo mas breve posible, en funcion de criterios terapéuticos
interdisciplinarios. Tanto la evolucién del paciente como cada una de las intervenciones del equipo
interdisciplinario deben registrarse a diario en la historia clinica. En ninguin caso la internacion
puede ser indicada o prolongada para resolver problematicas sociales o de vivienda, para lo cual el
Estado debe proveer los recursos adecuados a través de los organismos publicos competentes.

ARTICULO 16. — Toda disposicion de internaciéon, dentro de las CUARENTA Y OCHO (48) horas,
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debe cumplir con los siguientes requisitos: a) Evaluacion, diagnéstico interdisciplinario e integral y
motivos que justifican la internacion, con la firma de al menos dos profesionales del servicio
asistencial donde se realice la internacién, uno de los cuales debe ser necesariamente psicélogo o
médico psiquiatra; b) Bisqueda de datos disponibles acerca de la identidad y el entorno familiar; c)
Consentimiento informado de la persona o del representante legal cuando corresponda. Sélo se
considera valido el consentimiento cuando se presta en estado de lucidez y con comprension de la
situacidn, y se considerard invalidado si durante el transcurso de la internaciéon dicho estado se
pierde, ya sea por el estado de salud de la persona o por efecto de los medicamentos o terapéuticas
aplicadas. En tal caso debera procederse como si se tratase de una internaciéon involuntaria.
ARTICULO 17. — En los casos en que la persona no estuviese acompafada por familiares o se
desconociese su identidad, la institucién que realiza la internacion, en colaboracién con los
organismos publicos que correspondan, debe realizar las averiguaciones tendientes a conseguir
datos de los familiares o lazos afectivos que la persona tuviese o indicase, o esclarecer su identidad,
a fin de propiciar su retorno al marco familiar y comunitario lo antes posible. La institucion debe
brindar colaboracién a los requerimientos de informacion que solicite el 6rgano de revision que se
crea en el articulo 38 de la presente ley. ARTICULO 18. — La persona internada bajo su
consentimiento podra en cualquier momento decidir por si misma el abandono de la internacién.
En todos los casos en que las internaciones voluntarias se prolonguen por mas de SESENTA (60)
dias corridos, el equipo de salud a cargo debe comunicarlo al 6rgano de revisién creado en el
articulo 38 y al juez. El juez debe evaluar, en un plazo no mayor de CINCO (5) dias de ser notificado,
si la internacién continda teniendo caracter voluntario o si la misma debe pasar a considerarse
involuntaria, con los requisitos y Defensoria General de la Nacién - www.mpd.gov.ar Pagina 6

garantias establecidos para esta ultima situacién. En caso de que la prolongacion de la internacion
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fuese por problematicas de orden social, el juez debera ordenar al 6rgano administrativo
correspondiente la inclusidn en programas sociales y dispositivos especificos y la externacién a la
mayor brevedad posible, comunicando dicha situacién al 6rgano de revisién creado por esta ley.
ARTICULO 19. — El consentimiento obtenido o mantenido con dolo, debidamente comprobado por
autoridad judicial, o el incumplimiento de la obligacidn de informar establecida en los capitulos VII
y VIII de la presente ley, haran pasible al profesional responsable y al director de la institucion de
las acciones civiles y penales que correspondan. ARTICULO 20. — La internacién involuntaria de
una persona debe concebirse como recurso terapéutico excepcional en caso de que no sean posibles
los abordajes ambulatorios, y s6lo podra realizarse cuando a criterio del equipo de salud mediare
situacion de riesgo cierto e inminente para si o para terceros. Para que proceda la internacion
involuntaria, ademas de los requisitos comunes a toda internacion, debe hacerse constar: a)
Dictamen profesional del servicio asistencial que realice la internacién. Se debe determinar la
situacidén de riesgo cierto e inminente a que hace referencia el primer parrafo de este articulo, con
la firma de dos profesionales de diferentes disciplinas, que no tengan relacién de parentesco,
amistad o vinculos econémicos con la persona, uno de los cuales debera ser psicélogo o médico
psiquiatra; b) Ausencia de otra alternativa eficaz para su tratamiento; c) Informe acerca de las
instancias previas implementadas si las hubiera. ARTICULO 21. — La internacidén involuntaria
debidamente fundada debe notificarse obligatoriamente en un plazo de DIEZ (10) horas al juez
competente y al 6rgano de revision, debiendo agregarse alas CUARENTA Y OCHO (48) horas como
maximo todas las constancias previstas en el articulo 20. El juez en un plazo maximo de TRES (3)
dias corridos de notificado debe: a) Autorizar, si evalia que estan dadas las causales previstas por
esta ley; b) Requerir informes ampliatorios de los profesionales tratantes o indicar peritajes

externos, siempre que no perjudiquen la evolucion del tratamiento, tendientes a evaluar si existen



221

los supuestos necesarios que justifiquen la medida extrema de la internacién involuntaria y/o; c)
Denegar, en caso de evaluar que no existen los supuestos necesarios para la medida de internacion
involuntaria, en cuyo caso debe asegurar la externacion de forma inmediata. El juez sélo puede
ordenar por s{ mismo una internacién involuntaria cuando, cumplidos los requisitos establecidos
en el articulo 20, el servicio de salud responsable de la cobertura se negase a realizarla. ARTICULO
22.— La persona internada involuntariamente o su representante legal, tiene derecho a designar
un abogado. Si no lo hiciera, el Estado debe proporcionarle uno desde el momento de la internacion.
El defensor podra oponerse a la internacién y solicitar la externacién en cualquier momento. El
juzgado debera permitir al defensor el control de las actuaciones en todo momento. ARTICULO 23.
— El alta, externacién o permisos de salida son facultad del equipo de salud que no requiere
autorizacion del juez. El mismo debera ser informado si se tratase de una internacién involuntaria,
o voluntaria ya informada en los términos de los articulos 18 6 26 de la presente ley. El equipo de
salud esta obligado a externar a la persona o transformar la internacién en voluntaria, cumpliendo
los requisitos establecidos en el articulo 16 apenas cesa la situacion de riesgo cierto e inminente.
Queda exceptuado de lo dispuesto en el presente Defensoria General de la Nacién -
www.mpd.gov.ar Pagina 7 articulo, las internaciones realizadas en el marco de lo previsto en el
articulo 34 del Codigo Penal. ARTICULO 24. — Habiendo autorizado la internacion involuntaria, el
juez debe solicitar informes con una periodicidad no mayor a TREINTA (30) dias corridos a fin de
reevaluar si persisten las razones para la continuidad de dicha medida, y podra en cualquier
momento disponer su inmediata externacion. Si transcurridos los primeros NOVENTA (90) dias y
luego del tercer informe continuase la internacién involuntaria, el juez debera pedir al érgano de
revision que designe un equipo interdisciplinario que no haya intervenido hasta el momento, y en

lo posible independiente del servicio asistencial interviniente, a fin de obtener una nueva
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evaluacion. En caso de diferencia de criterio, optara siempre por la que menos restrinja la libertad
de la persona internada. ARTICULO 25. — Transcurridos los primeros SIETE (7) dias en el caso de
internaciones involuntarias, el juez, dara parte al 6rgano de revision que se crea en el articulo 38 de
la presente ley. ARTICULO 26. — En caso de internacién de personas menores de edad o declaradas
incapaces, se debe proceder de acuerdo a lo establecido por los articulos 20, 21, 22, 23, 24y 25 de
la presente ley. En el caso de nifios, nifias y adolescentes, ademads se procedera de acuerdo a la
normativa nacional e internacional de proteccion integral de derechos. ARTICULO 27. — Queda
prohibida por la presente ley la creacién de nuevos manicomios, neuropsiquiatricos o instituciones
de internacién monovalentes, publicos o privados. En el caso de los ya existentes se deben adaptar
a los objetivos y principios expuestos, hasta su sustitucion definitiva por los dispositivos
alternativos. Esta adaptacion y sustitucidn en ningtn caso puede significar reduccién de personal ni
merma en los derechos adquiridos de los mismos. ARTICULO 28. — Las internaciones de salud
mental deben realizarse en hospitales generales. A tal efecto los hospitales de la red publica deben
contar con los recursos necesarios. El rechazo de la atencion de pacientes, ya sea ambulatoria o en
internacidn, por el solo hecho de tratarse de problematica de salud mental, sera considerado acto
discriminatorio en los términos de la ley 23.592. ARTICULO 29. — A los efectos de garantizar los
derechos humanos de las personas en su relacion con los servicios de salud mental, los integrantes,
profesionales y no profesionales del equipo de salud son responsables de informar al 6rgano de
revisiéon creado por la presente ley y al juez competente, sobre cualquier sospecha de irregularidad
que implicara un trato indigno o inhumano a personas bajo tratamiento o limitacién indebida de su
autonomia. La sola comunicacién a un superior jerarquico dentro de la institucidn no relevara al
equipo de salud de tal responsabilidad si la situacion irregular persistiera. Dicho procedimiento se

podra realizar bajo reserva de identidad y contara con las garantias debidas del resguardo a su
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fuente laboral y no sera considerado como violacion al secreto profesional. Debe promoverse la
difusion y el conocimiento de los principios, derechos y garantias reconocidos y las
responsabilidades establecidas en la presente ley a todos los integrantes de los equipos de salud,
dentro de un lapso de NOVENTA (90) dias de la sancién de la presente ley, y al momento del
ingreso de cada uno de los trabajadores al sistema. Capitulo VIII Derivaciones ARTICULO 30. — Las
derivaciones para tratamientos ambulatorios o de internacion que se realicen fuera del &mbito
comunitario donde vive la persona sélo corresponden si se realizan a lugares donde la misma
cuenta con mayor apoyo y contencidén social o familiar. Los traslados deben efectuarse con
acompanante del entorno familiar o afectivo de la persona. Si se trata de derivaciones con
internacidn, debe procederse del modo establecido en el Capitulo VII de la Defensoria General de la
Naciéon - www.mpd.gov.ar Pagina 8 presente ley. Tanto el servicio o institucién de procedencia
como el servicio o institucion de destino, estan obligados a informar dicha derivacién al Organo de
Revisidn, cuando no hubiese consentimiento de la persona. Capitulo IX Autoridad de Aplicacion
ARTICULO 31. — El Ministerio de Salud de la Naci6n es la Autoridad de Aplicacion de la presente
ley, a partir del area especifica que designe o cree a tal efecto, la que debe establecer las bases para
un Plan Nacional de Salud Mental acorde a los principios establecidos. ARTICULO 32. — En forma
progresiva y en un plazo no mayor a TRES (3) afios a partir de la sancidn de la presente ley, el Poder
Ejecutivo debe incluir en los proyectos de presupuesto un incremento en las partidas destinadas a
salud mental hasta alcanzar un minimo del DIEZ POR CIENTO (10 %) del presupuesto total de
salud. Se promovera que las provincias y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires adopten el mismo
criterio. ARTICULO 33. — La Autoridad de Aplicacion debe desarrollar recomendaciones dirigidas a
las universidades publicas y privadas, para que la formacion de los profesionales en las disciplinas

involucradas sea acorde con los principios, politicas y dispositivos que se establezcan en
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cumplimiento de la presente ley, haciendo especial hincapié en el conocimiento de las normas y
tratados internacionales en derechos humanos y salud mental. Asimismo, debe promover espacios
de capacitacién y actualizacién para profesionales, en particular para los que se desempefien en
servicios publicos de salud mental en todo el pais. ARTICULO 34. — La Autoridad de Aplicacién
debe promover, en consulta con la Secretaria de Derechos Humanos de la Nacién y con la
colaboracioén de las jurisdicciones, el desarrollo de estdndares de habilitacién y supervision
periodica de los servicios de salud mental ptblicos y privados. ARTICULO 35. — Dentro de los
CIENTO OCHENTA (180) dias corridos de la sancién de la presente ley, la Autoridad de Aplicacion
debe realizar un censo nacional en todos los centros de internacién en salud mental del ambito
publico y privado para relevar la situacion de las personas internadas, discriminando datos
personales, sexo, tiempo de internacion, existencia o no de consentimiento, situacion judicial,
situacidn social y familiar, y otros datos que considere relevantes. Dicho censo debe reiterarse con
una periodicidad maxima de DOS (2) afios y se debe promover la participacion y colaboracion de las
jurisdicciones para su realizacion. ARTICULO 36. — La Autoridad de Aplicacidn, en coordinacién
con los ministerios de Educacion, Desarrollo Social y Trabajo, Empleo y Seguridad Social, debe
desarrollar planes de prevencion en salud mental y planes especificos de insercidn socio-laboral
para personas con padecimiento mental. Dichos planes, asi como todo el desarrollo de la politica en
salud mental, debera contener mecanismos claros y eficientes de participacién comunitaria, en
particular de organizaciones de usuarios y familiares de los servicios de salud mental. Se
promovera que las provincias y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires adopten el mismo criterio.
ARTICULO 37. — La Autoridad de Aplicacidn, en coordinacion con la Superintendencia de Servicios
de Salud, debe promover la adecuacion de la cobertura en salud mental de las obras sociales a los

principios establecidos en la presente ley, en un plazo no mayor a los NOVENTA (90) dias corridos a
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partir de la sancién de la presente. Capitulo X Organo de Revision ARTICULO 38. — Créase en el
ambito del Ministerio Publico de la Defensa el Organo de Revision con el objeto de proteger los
derechos humanos de los usuarios de los servicios de salud mental. Defensoria General de la Nacién
- www.mpd.gov.ar Pagina 9 ARTICULO 39. — El Organo de Revisién debe ser multidisciplinario, y
estara integrado por representantes del Ministerio de Salud de la Naci6n, de la Secretaria de
Derechos Humanos de la Nacién, del Ministerio Publico de la Defensa, de asociaciones de usuarios y
familiares del sistema de salud, de los profesionales y otros trabajadores de la salud y de
organizaciones no gubernamentales abocadas a la defensa de los derechos humanos. ARTICULO 40.
— Son funciones del Organo de Revision: a) Requerir informacidn a las instituciones publicas y
privadas que permita evaluar las condiciones en que se realizan los tratamientos; b) Supervisar de
oficio o por denuncia de particulares las condiciones de internacién por razones de salud mental, en
el ambito publico y privado; c) Evaluar que las internaciones involuntarias se encuentren
debidamente justificadas y no se prolonguen mas del tiempo minimo necesario, pudiendo realizar
las denuncias pertinentes en caso de irregularidades y eventualmente, apelar las decisiones del
juez; d) Controlar que las derivaciones que se realizan fuera del ambito comunitario cumplan con
los requisitos y condiciones establecidos en el articulo 30 de la presente ley; e) Informar a la
Autoridad de Aplicaciéon periédicamente sobre las evaluaciones realizadas y proponer las
modificaciones pertinentes; f) Requerir la intervencién judicial ante situaciones irregulares; g)
Hacer presentaciones ante el Consejo de la Magistratura o el Organismo que en cada jurisdicciéon
evalue y sancione la conducta de los jueces en las situaciones en que hubiera irregularidades; h)
Realizar recomendaciones a la Autoridad de Aplicacién; i) Realizar propuestas de modificacion a la
legislacién en salud mental tendientes a garantizar los derechos humanos; j) Promover y colaborar

para la creacidn de 6rganos de revision en cada una de las jurisdicciones, sosteniendo espacios de
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intercambio, capacitacién y coordinacidn, a efectos del cumplimiento eficiente de sus funciones; k)
Controlar el cumplimiento de la presente ley, en particular en lo atinente al resguardo de los
derechos humanos de los usuarios del sistema de salud mental; 1) Velar por el cumplimiento de los
derechos de las personas en procesos de declaracion de inhabilidad y durante la vigencia de dichas
sentencias. Capitulo XI Convenios de cooperacidon con las provincias ARTICULO 41. — El Estado
nacional debe promover convenios con las jurisdicciones para garantizar el desarrollo de acciones
conjuntas tendientes a implementar los principios expuestos en la presente ley. Dichos convenios
incluirdn: a) Cooperacion técnica, econémica y financiera de la Nacién para la implementacion de la
presente ley; Defensoria General de la Nacion - www.mpd.gov.ar Pagina 10 b) Cooperacidén para la
realizacion de programas de capacitacion permanente de los equipos de salud, con participacion de
las universidades; c) Asesoramiento para la creacion en cada una de las jurisdicciones de areas
especificas para la aplicacién de politicas de salud mental, las que actuaran en coordinacién con la
Autoridad de Aplicacién nacional de la presente ley. Capitulo XII Disposiciones complementarias
ARTICULO 42. — Incorpdrase como articulo 152 ter del Céodigo Civil: Articulo 152 ter: Las
declaraciones judiciales de inhabilitacion o incapacidad deberan fundarse en un examen de
facultativos conformado por evaluaciones interdisciplinarias. No podran extenderse por mas de
TRES (3) afios y deberan especificar las funciones y actos que se limitan, procurando que la
afectacion de la autonomia personal sea la menor posible. ARTICULO 43. — Sustitiyese el articulo
482 del Codigo Civil, el que quedara redactado de la siguiente manera: Articulo 482: No podra ser
privado de su libertad personal el declarado incapaz por causa de enfermedad mental o adicciones,
salvo en los casos de riesgo cierto e inminente para sf o para terceros, quien debera ser
debidamente evaluado por un equipo interdisciplinario del servicio asistencial con posterior

aprobacidn y control judicial. Las autoridades publicas deberan disponer el traslado a un
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establecimiento de salud para su evaluacién a las personas que por padecer enfermedades
mentales o adicciones se encuentren en riesgo cierto e inminente para si o para terceros. A pedido
de las personas enumeradas en el articulo 144 el juez podr4, previa informacién sumaria, disponer
la evaluacién de un equipo interdisciplinario de salud para las personas que se encuentren
afectadas de enfermedades mentales y adicciones, que requieran asistencia en establecimientos
adecuados aunque no justifiquen la declaracidn de incapacidad o inhabilidad. ARTICULO 44. —
Derdégase la Ley 22.914. ARTICULO 45. — La presente ley es de orden publico. ARTICULO 46. —
Comuniquese al Poder Ejecutivo Nacional. DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL CONGRESO
ARGENTINO, EN BUENOS AIRES, A LOS VEINTICINCO DIAS DEL MES DE NOVIEMBRE DEL ANO
DOS MIL DIEZ. — REGISTRADA BAJO EL N2 26.657 — JULIO C. C. COBOS. — EDUARDO A. FELLNER.

— Enrique Hidalgo. — Juan H. Estrada



